Kursplan for

Fysioterapi som amne och yrkeinom svensk
hélso- och sjukvard, 5 hp

Physiotherapy as a Subject and as a Profession within Swedish Health Care, 5 credits
Denna kursplan galler fran och med varterminen 2021.

Observera att kursplanen finnsi féljande versioner:

HT19,VT21,VT22

Kurskod

Kursens benamning

Hp

Utbildningsform
Huvudomréade

Niva

Betygsskala
Kursansvarig institution
Bedlutande organ
Datum for faststéllande
Reviderad av

Senast reviderad
Kursplanen gdller fran

Karolinska
Institutet

7K F006

Fysioterapi som amne och yrke inom svensk halso- och sjukvard
5hp

Hogskoleutbildning, 2007 ars studieordning

Fysioterapi

G1 - Grundnival

Godkand, underkand

| nstitutionen for neurobiologi, vardvetenskap och samhélle
Utbildningsnamnden NV S

2019-04-10
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Sarskild behdrighet

Avslutad eftergymnasial fysioterapeututbildning fran land utanfér EU/EES samt Schweiz. Godkanda
kunskaper i svenska enligt bestammelser for grundlaggande behorighet for grundniva, Svenska B eller
Svenska 3, med |8gst betyget godkand/E.

Mal

Syftet med kursen &r att den studerande utvecklar kunskap om svensk hélso-och sjukvard samt
fysioterapeutens kompetens och olikaroller.

L arandemal
Den studerande ska vid avslutad kurs kunna:

* Redogorafor fysioterapi som amne och yrkei en svensk halso- och sjukvardskontext.
® Forklarainneborden av fysioterapins centrala begrepp och problematisera kring olika
forhalIningssatt.
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* Reflektera dver och diskutera professionellt forhalningsétt i relation till bemdtande, etik och
kommunikation ur ett svenskt och multikulturellt perspektiv.

* Definiera begreppet evidensbaserad vard i relation till fysioterapi samt tillampa grundldggande
kallkritik och hantera referenser.

* Redogorafor lagar, forordningar, foreskrifter i forhdllande till svensk hdlso-och sjukvard samt
kannatill den svenska halso- och sjukvardens organisation.

* Kommunicera paett professionellt sétt i tal och skrift.

* Tillampa pedagogiska verktyg sa som loggbok/portfolio, reflektion och &terkoppling for sin egen
kunskaps- och kompetensutveckling.

| nnehall

Historia, arbetsfalt, arbetssatt och roller inom svensk fysioterapi.

Centrala begrepp: rorelse, funktion, hélsaoch miljo inklusive personcentrerad vard.
Teoretiska ramverk inom fysioterapi.

Fysioterapiprocessen som arbetsmodel|.

Evidensbaserat arbete.

Styrdokument, forfattningar och organisation inom hélso- och sjukvarden.
Kommunikations- och samtalsmetodik.

Muntlig och skriftlig kommunikation.

Etik.

Jobsh (journal, bemétande, sekretess och hygien) med uppfoljning.

Arbetsfor mer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsatt pa larande dar arbetsformerna
ger forutsdttning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt lérande. De arbetsformer som anvands ar
forelasningar, seminarier, grupparbete, litteraturstudier samt att fora loggbok/anvanda portfolio.
Léarplattform anvandsi flera moment.

Obligatoriska utbildningsinslag
Deltagande i seminarier
Skriftligainlamningsuppgifter

Kursansvarig bedémer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebara att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nésta gang kursen ges.

Examination

Kursen examineras enligt foljande:

® Aktivt deltagande i seminarier enligt bedomningskriterier.
® Skriftlig tentamen.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentaminal/prov ges inte nagot
ytterligare examinationstillfalle. Som examinationstillfélle réknas de ganger studenten deltagit i ett och
samma prov. Inlamning av blank skrivning réknas som examinationstillféle. Examinationstillfalle till
vilket studenten anmélt sig men inte deltagit réknas inte som examinationstillfalle.

Om det foreligger sarskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
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m.m. Innehall och larandemal samt nivan pa forvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Over gangsbestammel ser

Examination kommer att tillhandahdllas under ett ar efter en eventuell nedlaggning av kursen alternativt
vid ny kursplan.

Ovriga foreskrifter

Kursvéardering och kursanalys genomfoérs enligt de riktlinjer som &r faststéllda av Kommittén for
utbildning.

Kursen far inte tillgodoraknas i examen samtidigt med genomgangen och godkand kurs, vars innehdll
helt eller delvis dverensstammer med innehallet i kursen.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Att lara och utvecklasi sin profession
Biguet, Gabriele; Lindquist, Ingrid; Martin, Cathrin; Pettersson, Anna

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2015 - 215 s.
ISBN:9789144092454 LIBRIS-1D:17592962
SOk i biblioteket

Per soncentrering inom halso- och gukvard : fran filosofi till praktik
Ekman, Inger

Andraupplagan : Stockholm : Liber, [2020] - 362 sidor
ISBN:9789147129676 LIBRIS-1D:9mwr79087mfv7g5h
Valda delar

SOk i biblioteket

Medicinsk férfattningsbok 2018

Froberg, UIf H.; Hollgren, Oskar; Flink, Linnea

Lidingo : Institutet for Medicinsk Rétt (IMR), 2018 - 1348 s.
ISBN:978-91-7864-242-7 LIBRIS-1D:22695352

Valda delar

SOk i biblioteket

Vetenskapliga artiklar, delar av rapporter och elektroniska resurser tillkommer
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