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Fysioterapi i slutenvard och aldrevard

20 hp

Hogskoleutbildning, 2007 ars studieordning
Fysioterapi

G1 - Grundniva 1l

Underkénd (V) eller godkand (G)

| nstitutionen for neurobiologi, vardvetenskap och samhélle
Utbildningsnamnden NV S

2021-10-18

Véarterminen 2022

Avslutad eftergymnasial fysioterapeututbildning fran land utanfér EU/EES samt Schweiz. Godkénda
kunskaper i svenska enligt bestammel ser for grundldggande behorighet for grundniva, Svenska B eller
Svenska 3, med |agst betyget godkand/E.

Student som underkants pa verksamhetsforlagd uthildning (V FU)/motsvarandetill f6ljd av att studenten
visat saallvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsékerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfalle forst nar den
individuella handlingsplanen har fullféljts.

Mal

Syftet med kursen &r att den studerande ska utveckla fysioterapeutisk kunskap relaterat till svensk
kontext med fokus pa slutenvard och adevard samt kunna kommunicera fysioterapi skriftligt och

muntligt till relevanta andra.

L arandemal

Efter efter genomgangen kurs ska den studerande kunna:

* Tillampa fysioterapiprocessen for personer i olika ddrar inom slutenvard och &drevard.

® Tilldmpa basala hygienrutiner.

® AnvandaInternational Classification of Functioning, Disability and Health (ICF) som stod for att
resonera kring funktion/funktionshinder utifran ett biopsykosocialt perspektiv.
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Kurskod: 7KF012

* Kommunicerafysioterapeutiska interventioner muntligt och skriftligt samt anpassa
kommunikationssétt i enlighet med etik, personcentrerat forhallningssétt och svensk lagstiftning.

* Anvandakunskaper om larande for att instruera, informera och ge aterkoppling till patienter i en
slutenvards- och adrevards kontext.

* Tillampa ett pedagogiskt arbetssétt i rollen som fysioterapeut.

® |nstrueraoch leda ett forflyttningsmoment for annan yrkesprofession och diskuteravald strategi
utifran ett personcentrerat forhallningssatt.

®* Medverkai team

® Under handledning leder patientgrupper i kliniskt arbete.

® Taansvar for eget larande genom att aktivt soka kunskap och reflektera dver evidensbaserad
praktik och egen insatsi patientmotet.

| nnehall

Kursen bestar av tva moment.
Fysioterapi i Slutenvéard, 8.0 hp
Betygsskala: GU

* Tillampade kunskaper i patientkommunikation, anamnesupptagning, undersbkning och
intervention.

| CF och kopplingen till fysioterapiprocessen.

Tillampade kunskaper i journal skrivning.

Tillampade kunskaper inom yrkesetik, och lagstiftning pa hal so- och sjukvardens omréde.
Team och interprofessionellt |érande.

Tillampade kunskaper i pedagogik.

Fysioterapi i dldrevard, 12.0 hp
Betygsskala: GU

* Tillampade kunskaper i patientkommunikation, anamnesupptagning, undersbkning och
intervention.

| CF och kopplingen till fysioterapiprocessen.

Tillampade kunskaper i journalskrivning

Tillampade kunskaper inom yrkesetik, och lagstiftning pa ha so- och sjukvardens omrade.
Kliniskt resonemang och evidensbaserad praktik.

Konsultativt arbetssétt i ddrevard

Team och interprofessionellt |&rande.

Tillampade kunskaper i pedagogik.

Arbetsfor mer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt pa larande dér arbetsformerna
ger forutsdttning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt [arande. Studenterna forvéantas fordjupasig i
egna studier under kursen. Kursen ar till mer an hélften forlagd till fysioterapeutisk verksamhet dar
teoretiska kunskaper och professionel It forhallningssétt integreras med praktiskt arbete. De arbetsformer
som anvands &r forelasningar, galvstudier av litteratur, seminarier, verksamhetsintegrerat |arande samt
feedback och kamratgranskning i olika former. Vissa undervisningsmoment kan ske digitalt.

Obligatoriska utbildningsinsag:
® Narvaro vid den verksamhetsforlagda utbildningen (VFU).

® Naérvaro vid den kliniskt relaterade undervisningen pa Kliniskt Traningscentrum (KTC).
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Kurskod: 7KF012
Genomfoérande av hjért- och lungraddningsutbildning.
Informera och instruera ett forflyttningsmoment fér annan yrkesprofession.
Inl&mning av skriftlig reflektionsuppgifter.
Aktivt deltagande i seminarier.

Kursansvarig bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriskautbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebara att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nésta gang kursen ges.

Examination
Fysioterapi i Sutenvard

® Klinisk bedomning i verksamhetsforklagd utbildning (VFU), vilket bygger pa kontinuerlig
observation avseende studentens férmaga att gora adekvata bedomningar med aktuel It
kunskapsunderlag som grund.

® Muntlig praktisk tentamen.

Fysioterapi i aldrevard/kommunal verksamhet

® Klinisk bedomning i verksamhetsférlagd utbildning (VFU), vilket bygger pa kontinuerlig
observation avseende studentens férmaga att gora adekvata bedomningar med aktuel It
kunskapsunderlag som grund.

® Skriftligt patientfall.

® Examinationsseminarium.

Om mélen for den verksamhetsforlagda uthildningen (VFU) inte uppnas kompenseras detta vid
nastkommande termins ordinarie kliniska kurs. Underkand VFU far endast genomforas ytterligare en

gang.

For sent inldmnad examinationsuppgift beaktas g. Studenter som inte ldmnat ini tid hanvisastill
omtentamenstillféllet. Examinator beddmer om en student har sérskilda ské for forseningen.
Examinator ges méjlighet att fatta beslut om komplettering av examinationsunderlag for att uppna
godként resultat. Student som g & godkéand efter ordinarie examinationstillfélle har rétt att deltavid
ytterligare fem examinationstillfallen. Om studenten genomfoért sex underkanda tentamina/prov ges inte
nagot ytterligare examinationstillfalle. Som examinationstillfalle raknas de ganger studenten deltagit i
ett och samma prov. Examinationstillfalle till vilket studenten anmélt sig men inte deltagit raknas inte
som examinationstillfalle. FOr sent inlamnade examinationsuppgifter beaktas g. Studenter som inte
[amnat ini tid hanvisastill omtentamenstillfallet.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebér det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfale ar forbrukat. | sddana
fall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgér vilka aktiviteter och kunskapskontroller
som kravs innan studenten ges mgjlighet till nytt VFU-tillfélle. Innan handlingsplanen & uppfylld ska
studenten inte placeras pa ny VFU inom nagon utbildning vid K1. Antalet kunskapskontroller i
handlingsplanen begréansastill tva ganger.

Om det foreligger sarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehdll och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sénkas.

Sida 3 av 4



Kurskod: 7KF012
Over gangsbestammel ser

Examination kommer att tillhandahdllas under ett ar efter en eventuell nedlaggning av kursen alternativt
vid ny kursplan.

Ovriga foreskrifter

Kursvéardering och kursanalys genomfoérs enligt de riktlinjer som &r faststéllda av Kommittén for
utbildning pa grundnivéa och avancerad niva.

Kursen far inte tillgodoraknas i examen samtidigt med genomgangen och godkand kurs, vars innehdll
helt eller delvis dverensstammer med innehallet i kursen.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Att lara och utvecklasi sin profession
Biguet, Gabriele; Lindquist, Ingrid; Martin, Cathrin; Pettersson, Anna

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2015 - 215 s.
ISBN:9789144092454 LIBRIS-1D:17592962
SOk i biblioteket

FYSS 2021 : fysisk aktivitet i sjukdomsprevention och sjukdomsbehandling
Dohrn, Ing-Mari; Jansson, Eva; Borjesson, Mats, Hagstromer, Maria

[4., rev. uppl.] : Stockholm : L&kartidningen forlag AB, cop. 2021 - 500 s.
ISBN:9789198509823 LIBRIS-ID:9prv8gwt709xmdnv

SOk i biblioteket

Rehabiliteringsmedicin : [teori och praktik]

Borg, Jorgen

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2015 - 431 s.

ISBN:9789144101965 LIBRIS-1D:18356908

SOk i biblioteket

Sjukgymnastik vid nedsatt lungfunktion

Olséni, Lone; Wollmer, Per

2., [utdk. och uppdaterade] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2011 - 172 s.

ISBN:978-91-44-06874-9 LIBRIS-1D:12309134

SOk i biblioteket

Aldreshélsa : ett sukgymnastiskt per spektiv

Rydwik, Elisabeth

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 406 s.

ISBN:978-91-44-07312-5 LIBRIS-ID:13461362

SOk i biblioteket

Aktuella vetenskapliga artiklar och elektroniska resurser med relevans for amnet tillkommer. Detta
innebér att viss litteratur pa engel ska forekommer.
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