Karolinska
Institutet

Kursplan for

Vard och omvardnad vid ohélsa och sjukdom 1,
6 hp

Nursing Carein llIness and Disease 1, 6 credits )
Dennakurs &r nedlagd, fér mer information se rubriken Overgangsbestammelser i den sista versionen av

kursplanen.

Observera att kursplanen finnsi foljande versioner:

HT15,HT18

Kurskod 7KS003

Kursens benamning Vérd och omvardnad vid ohalsa och sjukdom 1
Hp 6 hp

Utbildningsform Hogskol eutbildning, 2007 ars studieordning
Huvudomrade Omvardnad

Niva G1 - Grundnival

Betygsskala Godkand, underkand

Kursansvarig institution | nstitutionen for neurobiologi, vardvetenskap och samhélle
Beslutande organ Programnamnd 1

Datum for faststéllande 2015-04-20
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Sarskild behorighet

Tredrig eftergymnasial §ukskéterskeuthildning fran land utanfor EU/EES samt Schweiz, av
Socialstyrelsen utfardat beslut om utredning i form av kunskapsprov for sukskdterskor. Godkénda
kunskaper i svenska enligt bestammelser for grundlaggande behorighet for grundniva, Svenska B eller
Svenska 3, med |8gst betyget godkand/E.

Mal

Studenten ska efter avslutad kurs kunna:
Kunskap och forstaelse

* forsta grundldggande epidemiol ogiska begrepp och redogdra for sjukdomspanoramat nationel It
och globalt

* forklara hur sociokulturella och socioekonomiska ekonomiska forhalanden samt livsstil inverkar
pa manniskans halsa

* redogora for patofysiologi, etiologi, diagnostik, behandling och omvardnadsétgarder vid vanligt
forekommande ohal so- och sjukdomstillstand
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Kurskod: 7KS003
* redogorafor modeller avseende prevention och halsoframjande interventioner
* redogora for hygienprinciper ur sval ett mikrobiologiskt perspektiv som ett vardperspektiv
® redogorafor hur smitta och smittspridning forebyggs

Fardighet och formaga

® jdentifiera och beddma symtom och tecken vid vanligt férekommande ohél so- och
sjukdomstillstand samt foresla omvéardnadsmal och relevanta atgarder

* tillampa grundl&ggande hygienprinciper for att uppna patientsakerhet

* foredaoch ge egenvardsrad vid vanligt férekommande ohdl sotillstand

Varderingsformaga och forhallningssétt

® begrunda hur attityder och vérderingar relaterat till sociokulturellafaktorer och livsstil kan
paverkaindividens och narstdendes upplevelse av att levamed sjukdom

® gorabedomningar av grundlaggande hygieniska principer med beaktande av etiska aspekter och
forhallningssatt

| nnehall

epidemiol ogiska begrepp

g ukdomspanorama nationellt och globalt
prevention och halsofrémjande interventioner
cirkulatoriska s ukdomar

respiratoriska sjukdomar

mag- och tarmkanal ens sjukdomar

endokrina sjukdomar med fokus pa diabetes
sar- och sarvard

beddmnings- och métinstrument
grundl&ggande hygienprinciper

Arbetsfor mer

Kursens arbetsformer syftar till att understddja studentens gjalvstyrda och kollaborativa larande samt till
att tréna ett vetenskapligt forhallningssétt vilket sker genom aktivt kunskapssokande, problemldsning
och kritisk reflektion.

| denna kurs forekommer forelasningar, seminarier, arbete i grupp, workshops, litteraturstudier och
loggbok. Deltagande i seminarier & obligatoriskt.

Examination

Kursen examineras genom skriftliga tentamina samt skriftliga och/eller muntliga examinationer
individuellt eller i grupp. For godkand kurs kravs att |arandemalen & uppfyllda, vilket innebér godkant
resultat i kursen samt aktivt deltagande i obligatoriska delar. Betyg sétts av examinator.

Franvaro fran obligatorisk del kan kompenseras med ersattningsuppgift om kursansvarig sa bedémer.
Resultat for kursen kan endast registreras om obligatoriskt moment eller erséttningsuppgift genomforts.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillféalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Student som saknar godkant resultat efter tre genomforda examinationstillfallen
kan dock erbjudas att ga om kurs ytterligare en gang. Detta géller i man av plats. Om studenten
genomfort sex underkanda examinationer ges inte nagot ytterligare examinationstillfale. Inldmning av
blank skrivning réknas som examinationstillfélle. Examinationstillfélletill vilket studenten anmélt sig

men inte deltagit réknas inte som examinationstillfalle. Hemexamination som har 6ppnats via
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Kurskod: 7KS003
|arplattform réknas som utnyttjat examinationstillfalle aven om examinationen inte l&mnats in. FOr sent
inlamnade examinationsuppgifter beaktas g. Studenter som inte lamnat in i tid hanvisastill
omtentamenstillfallet.

Over gangsbestammel ser

FOr kurs som upphort eller genomggatt storre forandringar eller déar kurdlitteraturen forandrats vasentligt
ska det gestre ytterligare prov (exklusive ordinarie prov) padet tidigare innehdllet respektive den
tidigare litteraturen under en tid av ett & fran den tidpunkt forandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt de riktlinjer som ar faststéllda av Styrelsen fér utbildning.

Litteratur och 6vriga laromedel

Ericson, Elsy; Ericson, Thomas
Medicinska sjukdomar : patofysiologi, omvardnad, behandling

4., rev. och utok. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 752 s.
ISBN:978-91-44-07008-7 (inb.) LIBRIS-1D:12684167

URL: Extra material

SOk i biblioteket

Andersson, Roland m.fl.

Kirurgiska gukdomar

2. uppl. : Studentlitteratur AB, 2012 - 400 s.
|SBN:978-91-44-05680-7 LIBRIS-1D:12469356

SOk i biblioteket

Halsa och livsstil : forskning och praktiska tillampningar
Hallberg, Lillemor R-M

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2010 - 358 s.
ISBN:9789144058405 LIBRIS-1D:11832472
SOk i biblioteket

Vardhandboken

Inera AB,
URL: Lank
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https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://www.vardhandboken.se

