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Hogskoleutbildning, 2007 ars studieordning

Omvardnad

G1 - Grundnival

Underkand (U) eller godkand (G)

| nstitutionen for neurobiologi, vardvetenskap och samhélle
Utbildningsnamnden NV S

2020-03-19

Hostterminen 2020

Tredrig eftergymnasial §ukskéterskeuthildning fran land utanfor EU/EES samt Schweiz, av
Socialstyrelsen utfardat beslut om utredning i form av kunskapsprov for sukskaterskor. Godkénda
kunskaper i svenska enligt bestammelser for grundlaggande behorighet for grundniva, Svenska B eller
Svenska 3, med |agst betyget godkand/E.

Student som underkéants pa verksamhetsforlagd utbildning (VFU)/motsvarande till f6ljd av att studenten
visat saallvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten eller
patienternas fortroende for sukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfalle forst nar den
individuella handlingsplanen har fullféljts.

Mal

Moment 1: Omvardnad inom primérvard och hemsjukvard, 6 hp

Kunskap och forstaelse

Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* forsta grundl dggande epidemiol ogiska begrepp och redogdra for sjukdomspanoramat nationel It
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® forsta priméarvardens uppdrag och sjukskéterskans roll inom omradet

* redogora for patofysiologi, etiologi, diagnostik, behandling och omvardnadsétgarder vid vanligt
forekommande hél soproblem

® redogdrafor ha sofrdmjande interventioner vid vanligt forekommande hé soproblem

* forklara omvardnadsprocessens olika steg samt hur den kan tillampas inom priméarvard och
hemsjukvard

* forklara hur sociokulturella och socioekonomiska forhallanden samt livsstil inverkar pa
manniskans hélsa

* redogorafor hur olika perspektiv sasom genus och lika villkor kan paverka kvaliteten pavard och
omvardnad

* redogora for kommunikationens betydelse i interaktionen med patienter, narstéende och personal

® kunnakommunicerai tal skrift paett patientsdkert sétt samt anvanda for halso- och sjukvarden
vedertagna begrepp och uttryck

Varderingsférmaga och forhallningssétt
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* reflektera Gver hur individens och nérstdendes upplevelse av halsa kan relaterastill sociokulturella
faktorer och livsstil

Moment 2: Verksamhetsintegrerat |arande: kliniskaféardigheter, 1,5 hp
Kunskap och forstaelse
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* forklarabetydelsen av att f6lja evidensbaserade riktlinjer, lagar och forfattningar i samband med
kliniska fardigheter
® kannatill riktlinjer, lagar och férordningar angdende smitta och smittspridning

Fardighet och formaga
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* tillampakliniska fardigheter utifran ett patientsakert-, evidensbaserat- och etiskt forhallningssétt
® tillampa hygienprinciper

Moment 3: Verksamhetsintegrerat |&rande: verksamhetsforlagd utbildning, 7,5 hp

Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:
Fardighet och formaga

¢ utifran personcentrerad omvardnad kommunicera med patienter och néarstdende i syfte att
stérka patientens del aktighet och egenvardsresurser

bedoma omvardnadsbehov utifran faktorer som inverkar pa patientens hdlsa

upprattamd, prioritera och genomféra omvardnad i samréd med patient och nérstaende
utvardera och journalfora vard och omvardnad

kommunicera forstaeligt med patient och narstéende

utfora g ukvardstekni ska moment pa ett for patient och personal sakert satt

kunna individanpassa information och undervisning som stod for patienters och narstaendes
larande

tillampa grundl&ggande hygienprinciper

berdkna, bereda och administreralékemedel korrekt ochi relation till géllande forfattningar
informera patienten om |&kemedlens effekt och biverkningar

tillampa ett professionellt forhallningssétt gentemot patienter, narstéende och personal
tillampa patientsaker och evidensbaserad omvardnad

Varderingsformaga och forhallningssatt
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* reflektera Gver patientens hem som vard- och arbetsmiljo
* reflektera Gver sjukskoterskans kompetens och ansvarsomrédei relation till det interprofessionella

teamet

reflektera kring vald i nérarelationer

argumentera for ett etiskt forhallningssatt utifran begrepp som autonomi, integritet, sirbarhet och
vardighet

Omvardnad inom primarvard och hemsjukvard, 6.0 hp

Betygsskala: GU
I nnehall

® epidemiologiska begrepp
¢ gukdomspanorama nationellt och globalt
¢ vanligt forekommande folkhal sosjukdomar sasom hjért- och kérlsjukdomar, respiratoriska

gukdomar, mag- och tarmkanalens sjukdomar, cancersjukdomar samt diabetessjukdomar
vanligt forekommande folkhél soproblem relaterade till livsstils- och hél sof aktorer

prevention och halsofrémjande interventioner

kommunikation

omvardnadsprocessen

journalféring

etik, sociokulturella aspekter, socioekonomiska forhallanden, genderperspektiv och lika villkor

Verksamhetsintegrerat larande: kliniska fardigheter, 1.5 hp

Betygsskala: GU
I nnehall

B-HLR

insdttning av perifer venkateter

handhavande och skotsel av centrala venkatetrar
inséttning av urinkateter

injektionsteknik

sar- och sarvard

patient- och personal sékerhet

hygienprinciper

Verksamhetsintegrerat l&rande: verksamhetsforlagd utbildning, 7.5 hp

Betygsskala: GU
I nnehall

bedomning, planering, genomforande, utvardering samt journalforing av omvardnad inom
primérvard och hemsjukvard

beddmnings- och métinstrument inom omvardnad

metoder for hur man arbetar med hél soframjande och preventivt arbete inom primarvarden
livsstil och hélsofaktorer

patientens larande

radgivning viatelefon och digitala medier

hemmet som vard- och arbetsmiljo

professionellt forhallningssétt

interprofessionell samverkan

medi ci ntekniska moment
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|&kemedel shantering
hygienprinciper
kvalitetsindikatorer och patientsakerhetsaspekter
véld i nérarelationer

Arbetsformer

Undervisningen utgar ifran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt palérande dér arbetsformerna
ger forutsdttning for att studenter aktivt tar ansvar for sitt |arande. De arbetsformer som anvands &r
forelasningar, seminarier, grupparbeten, litteraturstudier, fardighetstréning och verksamhetsforlagd
utbildning (VFU).

Den verksamhetsforlagda utbildningen &r forlagd till vardcentral/husl &karmottagning och omfattar 40
timmar/vecka (heltidsstudier) varav 32 timmar/vecka &r forlagd i verksamheten. Dag- kvdlls- samt
helgpass forekommer liksom eventuel It helgdagar. Student har g rétt att komprimera den
verksamhetsforlagda utbildningen. Studenten féljer handledarens schema om inget annat anges.

Deltagande i seminarier, grupparbeten, fardighetstréning och VFU &r obligatoriskt. Examinator bedomer
om och i safal hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tasigen.

Innan studenten deltagit i de obligatorika uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Examination

Moment 1 examineras individuellt genom skriftlig examination samt examinerande gruppseminarier.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att deltavid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentaminal prov ges inte ndgot
ytterligare examinationstillfalle. Som examintionstillfale raknas de ganger studenten deltagit i ett och
samma prov. Inldmning av blank skrivning réknas som examinationstillfalle. Examinationstillfalle till
vilket studenten anmalt sig men inte deltagit réknas inte som examinationstillfélle. Digital examination
som har 6ppnats vialarplattform réknas som utnyttjat examinationstillfalle &ven om examinationen inte
[amnats in. For sent inldmnade examinationsuppgifter beaktas g. Studenter som inte ldmnat inii tid
hanvisas till omtentamenstillfallet. Inlamning av blank skrivning réknas som examinationstillfélle.

Moment 2 examineras individuellt genom kliniska examinationer.

Moment 3 examineras genom fortlGpande examination under den verksamhetsf6rlagda utbildningen
som stams av genom halvtidskontroll och avslutas med en slutbedémning enligt faststéllda
beddmningskriterier. Yrkeshandledare och/eller adjungerad klinisk adjunkt ger underlag for beddmning
enligt faststallt bedomningsformulér for verksamhetsforlagd utbildning till ansvarig universitetslarare.
Vid risk fér underkénnande ska, senast vid halvtidskontrollen, ansvarig universitetslérare tillsammans
med yrkeshandledare och student upprétta en skriftlig planering for den fortsatta verksamhetsforlagda
utbildningen. Betyg sétts av examinator.

Examinator kan med omedel bar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nér VFU avbryts pa detta sét
innebér det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfale ar forbrukat. | sddana
fall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgér vilka aktiviteter och kunskapskontroller
som krévs innan studenten ges majlighet till nytt VFU-tillfale pa denna kurs. Underkand VFU féar
endast genomforas ytterligare en gang.

Om det foreligger sarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funktionsnedsattning far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
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examinationstillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag
fran obligatoriska utbildningsmoment, m.m. Innehdll och larandemal samt nivan pa forvantade
fardigheter, kunskaper och formagor far inte andras, tas bort eller sénkas.

Over gangsbestammel ser

FOr kurs som upphort eller genomggatt storre forandringar eller déar kurdlitteraturen forandrats vasentligt
ska det gestre ytterligare prov (exklusive ordinarie prov) padet tidigare innehdllet respektive den
tidigare litteraturen under en tid av ett & fran den tidpunkt forandringen skedde.

Kursen far inte tillgodoraknas i examen samtidigt med genomgangen och godkand kurs, vars innehdll
helt eller delvis dverensstammer med innehdllet i kursen

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt de riktlinjer som ar faststéllda av Styrelsen fér utbildning.

Litteratur och 6vriga laromedel

Omvardnad i primérvarden
Bokberg, Christina

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 285 s.
ISBN:9789144076881 LIBRIS-1D:14755815
SOK i biblioteket

Vardhandboken

Inera AB,

URL: Lank

Hemsjukvard - olika per spektiv patrygg och siker vard
Ekstedt, Mirjam; Flink, Maria

Forsta upplagan : Stockholm : Liber, [2019] - 443 sidor

ISBN:9789147112777 LIBRIS-1D:5fpd00I235k4nnzz
SOk i biblioteket

Omvardnadens grunder : Ansvar och utveckling
Ehrenberg, Anna; Wallin, Lars; Edberg, Anna-Karin

Tredje upplagan : Lund : Studentlitteratur, [2019] - 483 sidor
ISBN:9789144123172 LIBRIS-ID:dpsxOxwsbp338v4z
SOk i biblioteket

Omvardnadens grunder : Halsa och ohélsa

Edberg, Anna-Karin; Wijk, Helle

tredje upplagan : Lund : Studentlitteratur, 2019 - 756 sidor
|SBN:9789144123165 LIBRIS-ID:5gkprpnf39z8zrjx

SOk i biblioteket

Omvardnadens grunder : perspektiv och for hallningssatt
Friberg, Febe; Ohlén, Joakim

Tredje upplagan : Lund : Studentlitteratur, [2019] - 711 sidor
ISBN:9789144123189 LIBRIS-1D:3dhmpmin1imOw1rb0

Sida 5 av 6


https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://www.vardhandboken.se
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

SOk i biblioteket

Folkhalsans utveckling Arsrapport 2019

2019

LIBRIS-1D:lw46sd90j4qgdmwg

URL: Lank

Att skapa pedagogiska méten i medicin och vard
Slén, Charlotte; Bolander Laksov, Klara

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 324 s.
ISBN:9789144071015 LIBRIS-1D:14663523

SOk i biblioteket

Den orattvisa hdlsan : om socioekonomiska skillnader i héalsa och livdéngd
Rostila, Mikael; Toivanen, Susanna

Upplaga 2 : Stockholm : Liber, [2018] - 399 sidor
ISBN:9789147113545 LIBRIS-1D:22654106

SOk i biblioteket

Lindh, Marion; Sahlgvist, Lena

Saker vard : att forebygga skador och felbehandlingar inom vard och omsorg
1. utg. : Stockholm : Natur & Kultur, 2012 - 334, [2]
ISBN:91-27-13093-2 (inb.) LIBRIS-1D:11926826

SOk i biblioteket

Ehnfors, Margareta; Ehrenberg, Anna; Thorell-Ekstrand, Ingrid
Nya VIPS-boken : valbefinnande, integritet, prevention, sdker het
2. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 235 s.
ISBN:9789144089287 LIBRIS-1D:14706368

SOk i biblioteket

Korp, Peter

Vad & halsopromotion?

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2016 - 166 s.
ISBN:9789144093710 LIBRIS-1D:19423800

SOk i biblioteket

Forfattningshandbok : for personal inom halso- och sjukvarden 2020

Femtiof Orsta upplagan : Stockholm : Liber, [2020] - xx, 971 sidor
ISBN:9789147138289 LIBRIS-I1D:8Ifbkh4868jfgb3m
SOk i biblioteket
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