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Rehabkoordinator - att koordinera rehabiliteringsprocessen
7.5hp

Uppdragsutbildning (hdgskol epoéng)

Ovrigadmnen

AV - Avancerad niva

Godkéand, underkand

Institutionen for kliniska vetenskaper, Danderyds sjukhus
Styrelsen fOr utbildning

2010-12-22

Styrelsen for utbildning

2014-03-17

Varterminen 2014

Minst 120 hogskolepoéang inom vard eller medicin.

Mal

Kursens dvergripande syfte &r att kursdeltagarna ska forsta och praktiskt kunna verka som

rehabkoordinator.

Efter genomgangen kurs ska deltagarna kunna::

Kunskap och forstaelse

® redogorafor rehabiliteringsprocessens alla moment och aktorer.
® redogorafor rollen som koordinator i den s.k. rehabiliteringskedjan (§ukskrivningsprocessen).
* kunna planera och genomfdéra samordningsinsatser som aktivt framjar atergang i arbete i relation

till rehabiliteringskedjan.
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Kurskod: 901003
Varderingsformaga och forhall ningssétt
® Kritiskt granska och véardera faktorer som framjar en snabb atergang i arbete.
Fardighet och formaga

* Haférmagaatt i praktisk handling kunna medverkatill att forbéttra sjukskrivningsprocessen i ett
perspektiv utifran sdva individ, organisation och samhaélle.

| nnehall

Kursen behandlar:

Rollen som rehabkoordinator

Socialférsakringen ur ett historiskt och samhallsperspektiv

Teori — begrepp inom sociaforsakringen

Sjukskrivningsprocessen

Rehabiliteringskedjan

Teamarbete i arbetsférmagebedomning

Samtalsmetodik i rehabdrenden

SAM - Systematiskt arbetsmiljbarbete

Arbetsrétt — forhalIningssétt, lagar, sekretess och tystnadsplikt

Sa arbetar Forsakringskassan och Arbetsférmedlingen med rehabilitering

Arbetsfor mer

| kursen varvas distansundervisning med fysiska tréffar. Undervisningen bygger pa sjavstyrt |arande déar
viktigadelar i kursen &r att trana aktivt kunskapsstkande och kritiskt tnkande. Arbetsformerna ar
forel&sningar, seminarier, gruppdvningar, etc.

Examination

Kursen examineras genom saval skriftliga som muntliga rapporter.

Utbver detta krévs narvaro vid kursseminarierna. Studenten kan efter samréd med kursledningen
kompensera eventuell franvaro med motsvarande inlamningsuppgifter.

Ovriga foreskrifter

Kursen &r i princip samma som kursen 9D1001 och kan dérfér inte anvandas i en examen tillsammans
med den.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Arbetar skyddsstyrelsen
Arbetsanpassning och rehabilitering

Stockholm : Arbetarskyddsstyrelsen, 1994 - 15 s.
LIBRIS-ID:1921763
URL: http://www.av.se/dokument/afS/AFS1994 01.pdf
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http://www.av.se/dokument/afs/AFS1994_01.pdf

Kurskod: 9D1003
Arbetsmiljdlagen
Arbetsmiljoverket,
URL: Lank

Forsdkringsmedicinskt beslutsstod : vagledning for gukskrivning
Stockholm : Socialstyrelsen, 2007 - 22 s.

ISBN:978-91-85483-64-8 LIBRIS-1D:10591590

URL:

http://www.social styrel sen.se/NR/rdonlyres/ C6A EA D 3F-EE6D-4D86-8CD 2-8C08C02534E0/8605/20071
http://www.social styrel sen.se/NR/rdonlyres/ C6AEA D 3F-EE6D-4D86-8CD 2-8C08C02534E0/8605/20071
SOk i biblioteket

Rehabiliteringsvetenskap : rehabilitering till arbetslivet i ett flerdisciplinért per spektiv

Vahlne Westerhall, Lotta; Bergroth, Alf; Ekholm, Jan

2., [omarb.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2009 - 248 s.

ISBN:978-91-44-05264-9 LIBRIS-1D:11611951

SOk i biblioteket

Thorsson, Sofia

Tillbakai arbete : 4 steg om arbetsanpassning och rehabilitering

Stockholm : Prevent, 2010 - 48 s,
ISBN:978-91-7365-108-0 LIBRIS-1D:12091301

SOk i biblioteket

Broman, Jakob; Ericson, Bo; Ohrn, Carolina
Rehabiliteringsansvar et : en arbetsrattslig handbok
1. uppl. : Stockholm : Norstedts juridik, 2011 - 159 s.
ISBN:978-91-39-11130-6 LIBRIS-1D:12429059

SOK i biblioteket

Petersson, Eva-Lisa; Hensing, Gunnel

Atergéngtill arbete: En kunskapssammanstalining om metoder och strategier for att underléatta
atergang till arbete

Sahlgrenska akademin,

URL: Lank

Sjukpenning och samor dnad rehabilitering: Vagledning 2004:2

Forsakringskassan,

URL: Lank

Grandandet mellan sjukdom och arbete : arbetsfor maga, medicinska for utsattningar for arbete,
forsorjningsformaga : sutbetankande

Stockholm : Fritze, 2009 - 373, [4] s.

ISBN:978-91-38-23307-8 LIBRIS-1D:11687105

URL.: http://regeringen.se/content/1/c6/13/49/30/cd6b42cc. pdf

SOk i biblioteket

Arbetsgivarei sma foretag

Inspektionen for socialforsakringen,
URL: Lank

Forstarktarehabiliteringsinsatser i samverkan
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http://www.av.se/publikationer/bocker/h008.aspx
http://www.socialstyrelsen.se/NR/rdonlyres/C6AEAD3F-EE6D-4D86-8CD2-8C08C02534E0/8605/200711015_rev2.pdfz%20http://www.socialstyrelsen.se/NR/rdonlyres/C6AEAD3F-EE6D-4D86-8CD2-8C08C02534E0/8605/200711015_rev2.pdf
http://www.socialstyrelsen.se/NR/rdonlyres/C6AEAD3F-EE6D-4D86-8CD2-8C08C02534E0/8605/200711015_rev2.pdfz%20http://www.socialstyrelsen.se/NR/rdonlyres/C6AEAD3F-EE6D-4D86-8CD2-8C08C02534E0/8605/200711015_rev2.pdf
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://www.socmed.gu.se/digitalAssets/1281/1281335___terg__ng_till_arbete.pdf
http://www.forsakringskassan.se/wps/wcm/connect/d4a11a31-00bc-441d-be52-1cea5720e91a/vagledning_2004_02.pdf?MOD=AJPERES
http://regeringen.se/content/1/c6/13/49/30/cd6b42cc.pdf
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://www.inspsf.se/publicerat/Publikation+detaljvy/arbetsgivare_i_sma_foretag.cid3391

Kurskod: 9D1003
Inspektionen for socialforsakringen,
URL: Lank
ReK oord-projektet. Nationell utvardering av koor dinator sfunktionen inom sjukskrivnings- och
rehabiliteringsomr adet
V asterbottens lans landsting i samarbete med Umed Universitet och Mittuniversitetet, 2013
URL: Lank

Rekommenderad litteratur

Sporrong, Anna
Rehabprocess - en praktisk vagledning

Sporrong Rehabpartner AB,
URL: Boken bestélls via féljande |ank:

Vahlne Westerhall, Lotta

Arbets(0o)formaga ur ett mangdisciplinart per spektiv
Stockholm : Santérus, 2008 - 402 s.
ISBN:978-91-7359-039-6 (inb.) LIBRIS-1D:10630728
URL: http://bilder.fsys.se/9789173590105.jpg

SOk i biblioteket

Framgangsrik foretagshalsovard : majligheter och metoder : studiehandbok
Stockholm : Fritze, 2011 - 174 s.
ISBN:978-91-38-23626-0 LIBRIS-ID:12326449

URL: Fritt tillganglig via www.regeringen.se

SOk i biblioteket

Rehabiliteringsr &dets slutbetankande : slutbetankande
Stockholm : Fritze, 2011 - 227 s.

ISBN:9789138235362 LIBRIS-1D:12113165

URL: Fritt tillganglig via www.regeringen.se

SOk i biblioteket

Projekt Halsa och framtid, privat och offentlig sektor

Folkhal soguiden,

URL: Lank

Prop. 2007/08: 136 En reformerad sjukskrivningsprocess for 6kad atergang i arbete
Socialdepartementet,

URL: Lank

Prop. 2009/10:45 Kompletterande forandringar i g ukférsakringen, m.m. i samband med
forstarktainsatser for atergangi arbete

Socialdepartementet,
URL: Lank

SOU 2009:49 Battre samverkan. Nagra fragor kring samspelet mellan sjukvéard och
socialfor sékring

Socialdepartementet,
URL: Lank
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http://www.inspsf.se/publicerat/Publikation+detaljvy/forstarkta_rehabiliteringsinsatser_i_samverkan.cid4250
http://www.skl.se/vi_arbetar_med/halsoochvard/sjukskrivningarna/nyhetsarkiv/utvardering-koordinatorer
http://www.rehabpartner.se/order
http://bilder.fsys.se/9789173590105.jpg
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://www.regeringen.se/sb/d/108/a/177347
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://www.regeringen.se/sb/d/108/a/161974
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://www.folkhalsoguiden.se/halsaochframtid
http://www.regeringen.se/sb/d/108/a/101584
http://www.government.se/sb/d/108/a/134136
http://www.regeringen.se/sb/d/11223/a/127156

Kurskod: 901003
Fordjupningsuppgifter

Frick, Georg
Arbetsratt : handbok for chefer

1. uppl. : Uppsala: Konsultférlaget/Uppsala Publishing House, 2007 - 175 s.
ISBN:978-91-7005-293-4 (inb.) LIBRIS-1D:10455728

SOk i biblioteket

Gunzel, Mats; Zanderin, Lars

Arbetsmiljoratt och rehabilitering

2. [rev.] uppl.: Mamé : Liber, 2009 - 171 s.

ISBN:978-91-47-09038-9 LIBRIS-ID:11312831

URL.: http://www.liber.se/productimage/large/47065280.jpg

SOk i biblioteket

Socialférsakringsutredningens skriftserie
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https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://www.liber.se/productimage/large/4706528o.jpg
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

