Kursplan for

Rehabkoordinator - att koordinera

Karolinska
Institutet

rehabiliteringsprocessen, 7.5 hp

Rehab coordinator - coordinating activates according to the rehab process, 7.5 credits
Dennakurs &r nedlagd, fér mer information se rubriken Overgangsbestammelser i den sista versionen av

kursplanen.

Observera att kursplanen finnsi foljande versioner:
VT11,HT11,HT12,VT14,VT17,HT19

Kurskod

Kursens benéamning

Hp

Utbildningsform
Huvudomréde

Niva

Betygsskala
Kursansvarig institution
Beslutande organ
Datum for faststéllande
Reviderad av

Senast reviderad
Kursplanen gdller fran

Sarskild behorighet

9D1003

Rehabkoordinator - att koordinera rehabiliteringsprocessen
7.5hp

Uppdragsutbildning (hdgskol epoéng)

Ovrigadmnen

AV - Avancerad niva

Godkéand, underkand

Institutionen for kliniska vetenskaper, Danderyds sjukhus
Styrelsen fOr utbildning

2010-12-22

Utbildningsnamnden KIDS

2024-09-19

Hostterminen 2019

Minst 120 hogskolepoéang inom vard eller medicin.

Mal

Kursens dvergripande syfte &r att kursdeltagarna ska forsta och praktiskt kunna verka som

rehabkoordinator.

Efter genomgangen kurs ska deltagarna kunna::

Kunskap och forstaelse

® redogorafor rehabiliteringsprocessens alla moment och aktorer.
® redogorafor rollen som koordinator i den s.k. rehabiliteringskedjan (§ukskrivningsprocessen).
* kunna planera och genomfdéra samordningsinsatser som aktivt framjar atergang i arbete i relation

till rehabiliteringskedjan.
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Kurskod: 9D1003

Varderingsformaga och forhall ningssétt
® Kritiskt granska och véardera faktorer som framjar en snabb atergang i arbete.
Fardighet och formaga

* Haférmagaatt i praktisk handling kunna medverkatill att forbéttra sjukskrivningsprocessen i ett
perspektiv utifran sdva individ, organisation och samhaélle.

| nnehall

Kursen behandlar:

Rollen som rehabkoordinator

Socialférsakringen ur ett historiskt och samhallsperspektiv

Teori - begrepp inom socialforsakringen

Sjukskrivningsprocessen

Rehabiliteringskedjan

Teamarbete i arbetsférmagebedomning

Samtalsmetodik i rehabdrenden

SAM - Systematiskt arbetsmiljbarbete

Arbetsrétt - forhallningssétt, lagar, sekretess och tystnadsplikt

Sa arbetar Forsakringskassan och Arbetsférmedlingen med rehabilitering

Arbetsfor mer

| kursen varvas distansundervisning med fysiska tréffar. Undervisningen bygger pa sjavstyrt |arande déar
viktigadelar i kursen &r att trana aktivt kunskapsstkande och kritiskt tnkande. Arbetsformerna ar
forel&sningar, seminarier, gruppdvningar, etc.

Examination

Kursen examineras genom saval skriftliga som muntliga rapporter.

Utbver detta krévs narvaro vid kursseminarierna. Studenten kan efter samréd med kursledningen
kompensera eventuell franvaro med motsvarande inlamningsuppgifter.

Over gangsbestammel ser
Kursen laggs ned och gavs sista gangen HT20. Beslut i UN KIDS 240919.

Ovriga foreskrifter

Kursen motsvarar till stor del samma innehall som kursen 9D1001 och kan darfor inte anvandasi en
examen tillsammans med den.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur
Arbetsanpassning och rehabilitering
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Kurskod: 901003
Arbetarskyddsstyrelsen, 1994
URL: Lank
Rehabiliteringsvetenskap : rehabilitering till arbetslivet i ett flerdisciplinért per spektiv
Ekholm, Jan; Vahine Westerhall, Lotta; Bergroth, Alf; Schildt Ekholm, Kristina
3., [omarb.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2015 - 272 s.
ISBN:9789144104331 LIBRIS-1D:18243420
SOk i biblioteket
Atergéngi arbete: processer, bedémningar, atgar der
Ekberg, Kerstin; Eklund, Mona; Hensing, Gunnel
1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2015 - 233 s.
ISBN:9789144078236 LIBRIS-ID:17675637
SOk i biblioteket
Broman, Jakob; Ericson, Bo; Ohrn, Carolina
Rehabiliteringsansvar et : en arbetsrattslig handbok

2., [rev.] uppl. : Stockholm : Norstedts juridik, 2014 - 193 s.
ISBN:9789139113942 LIBRIS-1D:16605453

SOk i biblioteket

Sjukpenning, rehabilitering och rehabiliteringser sattning: Vagledning 2015:1
Forsakringskassan, 2015

URL: Lank

Metodbok for koordinering av sjukskrivning och rehabilitering for halso- & sjukvarden

SKL Sveriges kommuner och landsting, 2016
URL: Lank

Fordjupningsuppgifter
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https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/arbetsanpassning-och-rehabilitering-foreskrifter/?hl=arbetsanpassning%20och%20rehabilitering
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://www.forsakringskassan.se/wps/wcm/connect/d00e1f0d-b1c4-4e4b-9d31-223c5f9c9815/vagledning-2015-01.pdf?MOD=AJPERES
http://webbutik.skl.se/bilder/artiklar/pdf/7585-454-0.pdf

