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Omvardnad
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Godkand, underkand

| nstitutionen for neurobiologi, vardvetenskap och samhélle
Styrelsen for utbildning

2012-06-28

Utbildningsnamnden NV S

2021-12-09

Varterminen 2022

Minst 180 hogskolepoang eller kandidatexamen i omvardnad. Dessutom krévs kunskaper i Svenska
B/Svenska 3 och Engelska A/Engelska 6 med 1&gst betyget godkand/E.

Mal

Kursen syftar till att deltagaren ska fordjupa sina kunskaper i omvardnad av patienter i behov av vard
och behandling inom 6ron- nds- och halsspecialiteten. Kursen skall ge forutsattningar att utifran ett
omvardnadsperspektiv driva kvalitets- och forbattringsprojekt.

Larandemal

Efter genomgangen kurs ska deltagaren kunna:

* redogora for de vanligaste sjukdomstillstanden och deras etiologi, patofysiologi
* analysera omvardnadsbehov och omvardnadsdtgarder vid vard av patienter med éron-, nds- och

hal ssukdomar
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* tillampa personcentrerad vard vid 6ron-, nés- och halssjukdom
* tilldmpa evidensbaserad kunskap utifran relevanta forskningsresultat i patientens omvardnad
® Resonerakring utveckling av omvardnadsrel evanta kvalitets- och forbéttringsprojekt inom
omradet

| nnehall
Innehdll:

Huvud- och halsanatomi

Fran symtom till diagnos. Utredning och undersokningar inom 6ron-, nas och halssjukvéard
Horsel-, balans-, lukt-, och smakorganens funktion

Munhalans och matstrupens funktion samt svéljningsakten

ROst- och talrubbningar, dysfagi och nutrition

Sjukdomar i Grat och deras omvardnad: infektioner, tinnitus, yrsel och hdrsel- och facialisproblem
Benigna sjukdomar i de évre luftvégarna och deras omvéardnad: infektioner, allergi, snarkning
Benigna sjukdomar i halsens mjukdelar och deras omvéardnad

Huvud- och halsonkologi

Huvud- och halstraumatol ogi

Personcentrerad vard och etiska dvervaganden

Litteratursokning och principer fér granskning och tilldmpning av vetenskaplig litteratur samt
anvandandet av kvalitetsregister.

® |nterprofessionellt teamarbete

® Grundlaggande forbattringskunskap

Arbetsfor mer

Kursen genomfors pa kvartsfart och ar nétbaserad med ett antal fysiska tréffar vid 3 tillfallen och
sammanlagt 7 kursdagar.

Arbetsformerna (laraktiviteter) har sin grund i flexibelt 1&rande och omfattar individuellt arbete, arbete i
grupp, seminarier och foreldsningar dar vissa sker vialarplattform. Studierna kannetecknas av aktivt
kunskapssokande, problemldsning, reflektion och kritisk analys. Studieuppgifter, seminarier och
schemalagda grupptréffar & obligatoriska.

Examination

Examination:
Kursens uppsatta larandemd examineras individuellt vid:

* Tvaobligatoriska kunskapstest via aktuell larplattform

® Skriftlig inlamningsuppgift i grupp om 2 kursdeltagare med forslag pa forbattringsatgard inom
éron-, nds- och halsomvardnad. Denna uppgift redovisas vid ett slutseminarium, som ar bade
muntlig (20 minuter) och skriftlig i form av en posterpresentation.

For godkand kurs krévs godkand skriftlig inléamningsuppgift, deltagande vid slutseminarium samt
godkand pa tva kunskapstest.
For godkant krévs att samtliga larandemdl &r uppfyllda.

For sent inldmnade examinationsuppgifter beaktas g. Examinator beddmer om deltagare har sérskilda
skdl for forseningen. Examinator ges mojlighet att fatta beslut om komplettering av
examinationsunderlag for att uppna godkant resultat.

Examinator bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan deltagaren medverkat i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet
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med examinators anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras.

De sammanvégda prestationerna efter genomgangen kurs betygsétts med godkand eller underkand.
Godkanda deltagare ska pa begéran fa kursbevis av hogskolan.

Antalet examinationstillfallen regleras enligt avtal. Tidpunkter for provtillfallen gesvid start.
Over gangsbestammel ser
Overgangsbestammel ser regleras enligt avtal.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt de riktlinjer som &r faststallda av Kommittén for utbildning pa grundniva
och avancerad niva

Litteratur och 6vriga laromedel

Kurdlitteratur

Rekommenderad litteratur

Oron-, nas- och halssjukdomar, huvud- och halskirur g
Anniko, Matti

4., omarb. och uppdaterade uppl. : Stockholm : Liber, 2012 - 358 s.
ISBN:978-91-47-10020-0 LIBRIS-1D:13286128
SOk i biblioteket

Levi, Ragnar; Nyberg, Robert
Vettigarevard : evidens och kritiskt tankandei varden

2. uppl. : Stockholm : Studentlitteratur, 2014 - 174 s.
ISBN:9789144107141 LIBRIS-1D:17194208
SOk i biblioteket

Per soncentrering inom halso- och sukvard : fran filosofi till praktik
Ekman, Inger

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2014 - 261 s.

ISBN:978-91-47-11405-4 LIBRIS-1D:14843107

SOk i biblioteket

Omvardnad pa avancerad niva : karnkompetenser inom sukskoter skans specialistomr &den
Edberg, Anna-Karin

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 264 s.
ISBN:9789144071459 LIBRIS-1D:14649029

URL: Webbdel (aktiveringskod krévs)

SOk i biblioteket

Munir, Nazia.; Clarke, Ray

Ear, nose, and throat at a glance

Chichester, West Sussex : Wiley-Blackwell, 2013. - 95 s.

ISBN:9781444330878 LIBRIS-1D:13987741
SOk i biblioteket
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Dhillon, Ramindar S; East, Charles A.
Ear, nose, and throat and head and neck surgery : an illustrated colour text

4. ed. : Edinburgh : Churchill Livingstone/Elsevier, 2013 - viii, 123 s,
ISBN:9780702044199 LIBRIS-1D:13863521

SOk i biblioteket

Birkler, Jacob

Etik : en grundbok

Forsta upplagan : Stockholm : Liber, [2020] - 181 sidor
ISBN:9789147140305 LIBRIS-ID:p2s3mnw3m2jn67r8
SOk i biblioteket

Traumaomvardnad : vard av svart skadade patienter
Wihlke, Gunilla; Schmidt, Rebecka

Forsta upplagan : Stockholm : Liber, [2021] - 260 sidor
ISBN:9789147127818 LIBRIS-ID:w854gnvstmx5hz9q
SOk i biblioteket

Ytterligare litteratur i form av kompendier och vetenskapliga artiklar kommer att utdelas under kurs.
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