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Mal

Kursens 6vergripande mdl &r att deltagaren efter avslutad kurs sjdvstandigt ska kunna bedriva och leda
omvardnadsarbete for barn och ungdomar med forstoppning utifran ett barncentrerat perspektiv.

Efter genomgangen kurs ska deltagaren kunna:

® visakunskap om tarmens anatomi och fysiologi

® analyseraoch forklara orsak, symtom och behandling vid férstoppning

* jdentifiera och analysera omvardnadsbehov, samt prioritera, initiera och genomfora
omvardnadsatgarder utifran forvantad tomningsfunktion, i relation till aktuellt utvecklingsstadium

* visaférmaga att kommunicera med barn, ungdomar och dess nérstaende kring férstoppning
utifran problem, behov och omvardnadsdtgarder, i relation till eventuella kulturella och
psykosociala aspekter

* visaformaga att tillampa ett etiskt, individanpassat och professionellt forhallningssétt vid
omvardnad av barn och ungdomar med férstoppning

® analyseraoch reflektera kring relevant vetenskap och beprévad erfarenhet av betydelse vid
omvardnad av barn och ungdomar med forstoppning
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| nnehall

tarmens anatomi och fysiologi

orsaker och symtom vid forstoppning

A dersanpassade omvardnadsatgarder och behandlingar

skillnader mellan forstoppning och andra liknande tillstand som kraver specialiserad vard

och/eller utredning

* barnperspektiv och barnets perspektiv vid omvardnad av barn och ungdomar med forstoppning

® bemdtande och kommunikation med, samt stoéd och information till barn, ungdomar och
narstaende, i relation till utvecklingsstadium samt eventuella psykosociala och kulturella
skillnader

* barncentrerad och evidensbaserad vard vid forstoppning

® etiska stallningstaganden inkluderat begreppen del aktighet, autonomi och integritet

Arbetsformer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt pa larande dér arbetsformerna
ger forutsattning for att deltagaren aktivt tar ansvar for sitt |&rande. De arbetsformer som anvands ar
introduktionsforel sningar och studentaktiverande undervisning (enskilt och i grupp).

For egna studier och arbete i grupp kommer en webbaserad larplattform att anvandas.
Arbete, enskilt och i grupp, samt nérvaro vid samtliga schemalagda grupptréffar ar obligatoriskt.

Examinator bedémer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att deltagaren inte kan taigen tillfalet.

Innan deltagaren deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
examinators anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras.

Examination

Examination sker i form av delexaminationer med kollaborativ ansats bestaende av projektgrupper,
individuella arbeten och kamratrespons, vilka utgar fran patientfall och specifika fragestalIningar.

Antalet examinationstillféllen reglerasi avtalet.
Over gangsbestammel ser
Overgdngsbestammel ser regleras enligt avtal.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt riktlinjer faststalldaav Kommittén for Utbildning pa grundniva och
avancerad niva (KU) vid Karolinska | nstitutet.

Undervisning sker pa svenska.
Undervisning pa engelska kan férekomma.

Litteratur och 6vriga laromedel
Rekommenderad litteratur
Senaste upplagan galler.
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Litteratur pa engelska kan forekomma.

Borgstrom, Malin
Besvar med tarm och urinblasa hos barn : behandlingsmetod for bar nhalsovéar den

Forsta upplagan : Stockholm : Gothia kompetens, [2021] - 118 sidor
ISBN:9789177412403 LIBRIS-1D:n2rng9c9lzzwfmnz

SOk i biblioteket

Kersey-Matusiak, Gloria

K ulturkompetent omvar dnad

Berndtsson, Margareta Brandin

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2015 - 252 s.
ISBN:9789144094342 LIBRIS-1D:17898480

SOk i biblioteket

Omvardnad for barn och unga - - pa avancerad niva

Patriksson, Katarina; Wigert, Helena; Angelhoff, Charlotte; Arwehed, Sofia; Bartholdson, Cecilia;
Berghammer, Malin; Bergius, Helena; Bexell, Bim; Bratt, Ewa Lena; Brorsson, Anna Lena; Burstrom,
Asa; Castor, Charlotte; Cederlund, Mats; Danielsson Liljekvist, Pernilla; Ericson, Jenny; Granhagen
Jungner, Johanna; Granlund, Mats; Gronberg, Angelica; Hansson, Helena; Huus, Karina; Jenholt
Nolbris, Margaretha; Johansson, Anette; Karlsson, Katarina; Karlsson, Manne; Karlsson, Victoria;
Kerstis, Birgitta; Kimland, Elin; Kreicbergs, Ulrika; Lidwall, Birgit; Lillieskold, Sri; Lindholm
Olinder, Anna; Lovgren, Malin; Melin, Karin; Martensson, Ulrika; Nilsson, Stefan; Nordeke, Camilla;
Nordin, Karin; Olsson, Emma; Pergert, Pernilla; Ringnér, Anders; Rullander, Anna-Clara; Rydstrom,
Lise-Lott; af Sandeberg, Margareta; Sparud Lundin, Carina; Thernstrom Blomgvist, Ylva; Tsoukala,
Dionysia; Wallstrom, Linda; Wigander, Helena; Wilson, Emilija; Ofverberg, Elin; Ost, Elin; Molin,
Lennart

Patriksson, Katarina; Wigert, Helena

Studentlitteratur AB, 2024 - 474 sidor
ISBN:9789144156057 LIBRIS-1D:2krrgxzdOnjvf3x8
SOK i biblioteket

Per soncentrerad omvardnad - i teori och praktik
Edvardsson, David; Backman, Annica

2 uppl. : Studentlitteratur AB, 2020 - 216 sidor
ISBN:9789144090986 LIBRIS-ID:6jgrdtc94nlit8mmw
SOk i biblioteket

Sandman, Lars; Kjellstrom, Sofia

Etikboken : etik for vardandeyrken

Tredje upplagan : Lund : Studentlitteratur, [2024] - 469 sidor
ISBN:9789144160665 LIBRIS-1D:xfmx0drlvstt839v
SOk i biblioteket

Soderback, Maja

Kommunikation med barn och ungai varden

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2014 - 216 s.
ISBN:9789147114061 LIBRIS-1D:14813662

SOk i biblioteket

Uro-tar mterapi

Hellstrom, Anna-Lena; Lindehall, Birgitta
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Andraupplagan : Lund : Studentlitteratur, [2019] - 229 sidor
ISBN:9789144122588 LIBRIS-1D:mxxq37jzk3n;8ll]
SOK i biblioteket
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