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Sarskild behorighet

L egitimation som optiker med kontaktlinsbehdrighet.
Mal

Efter kursen ska deltagarna kunna:

— forsté sambandet mellan symptom och optometriska fynd samt neurol ogiska férandringar

—forsta vilka extra undersokningar som bor utforas hos patienter vid olika diagnostiska fragestal Iningar
— anvanda synundersokningsinstrument, samt forsta vilka ytterligare undersokningar som bor utforas
baserat pa gjorda fynd

— understka och evaluera linsen och glaskroppen

— anvéanda diagnostiska droppar vid 6gonundersokningar

— understka och evaluera fundus med hjap av direkta och indirekta undersokningsmetoder aven vid
mediegrumlingar

— undersbka och evaluera synfaltet aven hos patienter med reducerad syn

— undersdka och evaluera det intraokuléra trycket

— undersdka och evaluera framre kammaren med hjalp av biomikroskopet

— tolka patientens symptom samt vélja relevanta undersokningsmetoder i forhdllande till de symptom
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patienten har
—vid behov lagga upp en optometrisk behandlingsplan for patienten
— upptécka yttre patol ogiska forandringar och i samband med det ge rad till en patient som inte &r i
behov av att remitteras
—forsta riskfaktorer i samband med 6gonkomplikationer och 6gonsjukdomar
— upptacka vanligt férekommande 6gonkomplikationer och 6gonsjukdomar samt remittera vid behov
—tahand om (undersoka, optometriskt behandla, remittera) en patient som har ett rétt 6ga
— bedéma om riskfaktorer for glaukom finns, undersdka om glaukom férekommer, samt remittera
—tahand om (undersoka, optometriskt behandla, remittera) en patient som har makuladegeneration
— beddma om riskfaktorer for okul&ra diabetesretinopati finns, undersbka om okuléra diabetesretinipati
forekommer, samt remittera
—forsta hur de vanligast férekommande 6gonsjukdomar behandlas
— upptécka okul&ra manifestationer av systemiska och neurol ogiska sukdomar
—forsté optometristensroll i “shared care”
— evaluera binokul &rseende med objektiva och subjektiva metoder
—forsta hur en patient med binokulara avvikelser behandlas
— understka och behandla (optometriskt och via remiss) vuxna patienter med heterofori
— undersoka refraktionen hos barn med |amplig metodik
— undersbka barns synfunktion med [&mpliga undersokningstekniker
— upptéacka och ta hand om (behandla, remittera) barn (som |6per en risk for att utveckla binokuléra
stérningar
—tahand om (undersoka, optometriskt behandla, remittera) barn som har binokul&ra stérningar, samt
— tahand om (undersobka, optometriskt behandla, remittera) en patient med inkommitant tropi.

| nnehall

Kursen & delad i 6 moment.

Neurooptometri, 7.5 hp Omfattar neurologiska symptom och fynd i relation till optometriska
undersokningar. Okulér farmakologi och diagnostisk under sokningsmetodik, 7.5 hp Omfattar okul &
neurofarmakologi, okuléra preparat, okuldra diagnostiska medikament, okulara reaktioner vid
anvandning av preparat, samt diagnostiska metoder. Ogats 5yukdomar och diagnostik, 7.5 hp Omfattar
huvudsakligen sukdomarna AMD, glaucom, torra 6gon, diabetesretinopati och katarakt, samt
gukdomar i framre segment och metoder for diagnostik. Binokular seende och behandling, 7.5 hp
Omfattar normal och avvikande samsynsfunktion, dess diagnostik och behandling. Pediatrisk
optometri, 7.5 hp Omfattar barnoptometriska undersokningsmetoder och okul&r utveckling.
Diagnostisk klinik, 7.5 hp Diagnostiska medikament och deras anvandning, undersokning av dgats
topografi och aberrationer, anvandandet av Gonioskopilins och 90D lins, synféltsundersokningar samt
tryckmaétningar och lasertekniker for undersokning av nédthinnan.

Arbetsfor mer

Samtliga moment bestar av teoretiska och kliniska kompetenser. Den teoretiska undervisningen gesi en
kombination av undervisning via distansutbildningspl attformen PingPong och katedrala forel ésningar,
grupparbeten och seminarier. Den kliniska undervisningen gesi Karolinska Institutets lokaler vid S:t
Eriks Ogonsjukhus,

Examination

Kursen examineras pa foljande satt:

1) Momentet Neurooptometri med skriftlig tentamen, inldmningsuppgifter, redovisningar, deltagande

vid praktiska Gvningar.

2) Momentet Okulér farmakologi och diagnostisk under stkningsmetodik examineras med skriftlig

tentamen, inldmningsuppgifter, redovisningar, deltagande vid praktiska évningar samt praktiskt prov.
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3) Momentet Ogats sjukdomar och diagnostik examineras med skriftlig tentamen, inlamningsuppgifter,
redovisningar, deltagande vid praktiska Gvningar.
4) Momentet Binokul érseende och behandling examineras med skriftlig tentamen, inldmningsuppgifter,
redovisningar, och deltagande vid praktiska dvningar.
5) Momentet Pediatrisk optometri examineras med skriftlig tentamen, inlé&mningsuppgifter,
redovisningar, och deltagande vid praktiska 6vningar.
6) Momentet Diagnostisk klinik examineras med skriftlig tentamen, inl&mningsuppgifter, redovisningar,
deltagande vid praktiska 6vningar samt praktiskt prov.

Ovriga foreskrifter

Kursen kommer delvis att ges tillsammans med ordinarie undervisning for Magisterutbildningen i
klinisk optometri. Kursutvardering kommer att genomfdras enligt de riktlinjer som &r faststéllda av
Styrelsen for utbildning.
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