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Sarskild behorighet

L egitimation som optiker med kontaktlinsbehdrighet.
Mal

Efter kursen ska deltagarna kunna:

- forstd sambandet mellan symptom och optometriska fynd samt neurol ogiska férandringar

- forsta vilka extra undersokningar som bor utforas hos patienter vid olika diagnostiska fragestéllningar
- anvanda synundersokningsinstrument, samt forsta vilka ytterligare undersokningar som bor utforas
baserat pa gjorda fynd

- understka och evalueralinsen och glaskroppen

- anvanda diagnostiska droppar vid dgonundersokningar

- understka och evaluera fundus med hjdp av direkta och indirekta undersokningsmetoder aven vid
mediegrumlingar

- understka och evaluera synfaltet &ven hos patienter med reducerad syn

- understka och evaluera det intraokul &ra trycket

- understka och evaluera framre kammaren med hjap av biomikroskopet
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Kurskod: 9K8016
- tolka patientens symptom samt vélja relevanta undersokningsmetoder i forhalande till de symptom
patienten har
- vid behov lagga upp en optometrisk behandlingsplan for patienten
- upptécka yttre patologiska forandringar och i samband med det ge rad till en patient som inte &r i
behov av att remitteras
- forsta riskfaktorer i samband med 6gonkomplikationer och 6gonsjukdomar
- upptacka vanligt forekommande 6gonkomplikationer och 6gonsjukdomar samt remittera vid behov
- tahand om (undersoka, optometriskt behandla, remittera) en patient som har ett rott 6ga
- beddéma om riskfaktorer for glaukom finns, undersbka om glaukom forekommer, samt remittera
- tahand om (undersoka, optometriskt behandla, remittera) en patient som har makul adegeneration
- beddma om riskfaktorer for okuléra diabetesretinopati finns, understka om okul dra diabetesretinipati
forekommer, samt remittera
- forstd hur de vanligast férekommande 6gonsjukdomar behandlas
- upptécka okul&ra manifestationer av systemiska och neurol ogiska sjukdomar
- forsta optometristensroll i "shared care"
- evaluera binokul érseende med objektiva och subjektiva metoder
- forsta hur en patient med binokul &ra avvikelser behandlas
- understka och behandla (optometriskt och via remiss) vuxna patienter med heterofori
- undersoka refraktionen hos barn med lamplig metodik
- undersoka barns synfunktion med |ampliga undersokningstekniker
- upptacka och ta hand om (behandla, remittera) barn (som I6per en risk for att utveckla binokuléra
storningar
- tahand om (undersoka, optometriskt behandla, remittera) barn som har binokuléra stérningar, samt
- tahand om (undersoka, optometriskt behandla, remittera) en patient med inkommitant tropi.

| nnehall

Kursen & delad i 6 moment.

Neur ooptometri, 7.5 hp

Betygsskala: GU
Omfattar neurologiska symptom och fynd i relation till optometriska undersokningar.

Okular farmakologi och diagnostisk under sokningsmetodik, 7.5 hp

Betygsskala: GU

Omfattar okulér neurofarmakologi, okuléra preparat, okuléra diagnostiska medikament, okuléra
reaktioner vid anvandning av preparat, samt diagnostiska metoder.

Ogats sukdomar och diagnostik, 7.5 hp

Betygsskala: GU

Omfattar huvudsakligen sukdomarna AMD, glaucom, torra dgon, diabetesretinopati och katarakt, samt
gukdomar i framre segment och metoder for diagnostik.

Binokular seende och behandling, 7.5 hp

Betygsskala: GU
Omfattar normal och avvikande samsynsfunktion, dess diagnostik och behandling.

Pediatrisk optometri, 7.5 hp
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Kurskod: 9K8016
Betygsskala: GU

Omfattar barnoptometriska undersokningsmetoder och okuldr utveckling.
Diagnostisk klinik, 7.5 hp

Betygsskala: GU

Diagnostiska medikament och deras anvandning, undersokning av dgats topografi och aberrationer,
anvandandet av Gonioskopilins och 90D lins, synféltsundersokningar samt tryckmétningar och
lasertekniker for undersdkning av ndthinnan.

Arbetsformer

Samtliga moment bestar av teoretiska och kliniska kompetenser. Den teoretiska undervisningen gesi en
kombination av undervisning via distansutbildningspl attformen PingPong och katedrala férel ésningar,
grupparbeten och seminarier. Den kliniska undervisningen gesi Karolinska Institutets lokaler vid S:t
Eriks Ogongukhus.

Examination

Kursen examineras pa foljande satt:

1) Momentet Neurooptometri med skriftlig tentamen, inldmningsuppgifter, redovisningar, deltagande
vid praktiska évningar.

2) Momentet Okular farmakologi och diagnostisk under sokningsmetodik examineras med skriftlig
tentamen, inldmningsuppgifter, redovisningar, deltagande vid praktiska évningar samt praktiskt prov.
3) Momentet Ogats sjukdomar och diagnostik examineras med skriftlig tentamen, inldmningsuppgifter,
redovisningar, deltagande vid praktiska dvningar.

4) Momentet Binokulérseende och behandling examineras med skriftlig tentamen, inldmningsuppgifter,
redovisningar, och deltagande vid praktiska dvningar.

5) Momentet Pediatrisk optometri examineras med skriftlig tentamen, inlamningsuppgifter,
redovisningar, och deltagande vid praktiska dvningar.

6) Momentet Diagnostisk klinik examineras med skriftlig tentamen, inlémningsuppgifter, redovisningar,
deltagande vid praktiska 6vningar samt praktiskt prov.

Over gangsbestammel ser

Kursen & nedlagd och gavs for sista gangen 2023-2024.

Ovriga foreskrifter

Kursen kommer delvis att ges tillsammans med ordinarie undervisning fér Magisterutbildningen i
klinisk optometri. Kursutvérdering kommer att genomfoéras enligt de riktlinjer som &r faststéllda av
Styrelsen for utbildning.

Litteratur och 6vriga laromedel

Harvey, William; Gilmartin, Bernard
Paediatric optometry
Edinburgh : Elsevier Butterworth-Heinemann, 2004 - 170 p.

|SBN:0-7506-8792-4 (pbk.) LIBRIS-1D:9454290
Sk i biblioteket
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Kurskod: 9K8016
Clinical ophthalmology : a systematic approach
Kanski, Jack J.; Bowling, Brad; Nischal, Ken K.; Pearson, Andrew

7. ed. : Edinburgh : Butterworth-Heinemann, 2011 - ix, 909 s.
|SBN:978-0-7020-4093-1 (hbk.) LIBRIS-1D:12189545

SOk i biblioteket

Rutstein, Robert P.

Anomalies of binocular vision : diagnosis & management
Daum, Kent Michael

St. Louis; b Mosby, ¢ cop. 1998 : Mosby, cop. 1998 - xv, 368 s.
ISBN:0-8016-6916-2 LIBRIS-1D:5674465

SOk i biblioteket

Ansons, Alec

Diagnosis and management of ocular motility disorders
Davis, Helen

3: Oxford : Blackwell science, 2001 - 532 sid
|SBN:0-632-04798-4

SOk i biblioteket

Bynke, Hans G.

Neur o-oftalmologi

3., [rev. och utvidgade] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 1996 - 156 s.

| SBN:91-44-00080-4 (korr.) ; 220:00 LIBRIS-1D:8352505

SOk i biblioteket

Walsh, Frank Burton; Hoyt, William Fletcher

Walsh and Hoyt's clinical neuro-ophthalmology : the essentials

Miller, Nell R.

2nd ed. : Philadelphia, PA : Lippincott Williams & Wilkins, c2008. - 539 s.
ISBN:978-0-7817-6379-0 LIBRIS-1D:11304746

SOk i biblioteket

Optometry : science, techniques and clinical management

Rosenfield, Mark; Logan, Nicola; Edwards, Keithq (Keith H.)

2nd ed. : Edinburgh ;a New Y ork : Butterworth Heinemann Elsevier, 2009. - xi, 555 p.
ISBN:978-0-7506-8778-2 (alk. paper) LIBRIS-1D:11689845

SOk i biblioteket

Hopkins, G. A.; Pearson, R. M.g (Richard M.); Davies, P. H. O'Connorq (Patrick Henry O'Connor)
Ophthalmic drugs: diagnostic and therapeutic uses

5th ed. : Edinburgh : Butterworth Heinemann/Elsevier, 2007. - vii, 331 p.

| SBN:978-0-7506-8864-2 (pbk.) LIBRIS-1D:11090439

SOk i biblioteket

Utdelade artiklar
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