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Sarskild behorighet

Grundlaggande behorighet samt yrkeserfarenhet fran psykiatri, socialtjanst eller beroendevard.
Mal

Efter avslutad kurs ska deltagarna: - Ha fordjupade kunskaper om psykisk ohélsa och psykiska
funktionshinder. - Kunna redogora for och forsta hur man med ny kunskap kan arbeta med en
evidensbaserad psykiatrisk vard och behandling och samtidigt bidratill effektivare samverkan mellan
olika aktorer kring personer med psykisk 5jukdom/psykiska funktionshinder och deras narstaende. -
Forsta och kunna tillampa evidensbaserade psykosociala och farmakol ogiska behandlingar vid psykisk
sjukdom. - Forst& och ha kunskap kring beroendeléra, hjarnans bel 6ningssystem och den
evidensbaserade psykosocial a/farmakol ogiska behandlingen vid missbruk/beroende. - Ha kdnnedom om
det samspel som krévs mellan olika huvudman for att arbetainom integrerad psykiatri med patienter
som béde missbrukar och har en psykisk sjukdom. - Ha kunskap om patienters och narstaendes
perspektiv pa psykisk sjukdom och behandling. - Varainsatt i och kunna véardera den aktuella
forskningen inom omradet.
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Kurskod: 9K8029

| nnehall

Kursen behandlar: - Diagnostik av psykisk sjukdom - Psykofarmakologi - Psykoser sarskilt schizofreni
- Bipolér sjukdom - Depressionssjukdomar - Neuropsykiatri - Personlighetsstérningar - Angestsyndrom
- Suicidologi - Tidig intervention vid psykos - Psykopedagogisk intervention - KBT-introduktion -

K ognitiva funktionshinder, komplexa vardbehov och samsjuklighet - Psykiska funktionshinder
kartlaggning och anpassning i vardagen - Beroendel ra och hjarnans bel 6ningssystem - Evidensbaserad
psykosocial behandling och farmakologisk behandling vid missbruk/beroende - Integrerad psykiatri -
Omvardnad - Patient- och anhorigperspektiv

Arbetsformer

| undervisningen anvander vi oss av den webbaserade |arplattformen PingPong, dér deltagarna
interaktivt kommer att fa undervisning i evidensbaserad psykiatri, beroendel &ra samt evidensbaserad
farmakol ogisk och psykosocial behandling. Kursen bestér &ven av seminarier och individuella studier. |
kursen ingar tre tillfallen dar deltagarna tréffas pa kursorten; en dag vid kursstart, tva dagar i mitten av
kursen samt en dag med patient och anhdrigperspektiv och kursutvardering.

Examination

Examinationerna sker individuellt och i grupp, skriftligt samt i den webbaserade |&rplattformen
PingPong.

Ovriga foreskrifter

Kursen ersétter tidigare kurs, Grundlaggande evidensbaserad psykiatri, UK8023.

Litteratur och 6vriga laromedel

Agerberg, Miki
Kidnappad hjarna: en bok om missbruk och beroende
Lyons, Lena; Funke, Jan

Lund : Studentlitteratur, 2004 - 231 s.
ISBN:91-44-03186-6 LIBRIS-1D:9416742
SOK i biblioteket

Bohm, Jesper

Du bordevarahar : min brorsgavmord

Stockholm : LL-forlaget, 2011 - 84 s.

ISBN:978-91-7053-340-2 LIBRIS-1D:12097223

SOk i biblioteket

D'elia, Giacomo; Orhagen, Tina

Psykopedagogiska familjeinterventioner vid schizofreni : En Oversikt
1991 Ingér i:

Nordicjournal of psychiatry Nordisk psykiatrisk tidsskrift.

Odlo : Scandinavian University Press, 1992-

ISSN:0803-9488 LIBRIS-1D:8218373

45 (1991) :1, s. 53-59

Artikeln kan hittas via: http://informahealthcare.convloi/psc
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Kurskod: 9K8029

Flyckt, Lena
Nationellariktlinjer for psykosociala insatser vid schizofreni eller schizofreniliknande tillstand

Stockholm : Socialstyrelsen, 2010

|SBN:978-91-86301-93-4

SOk i biblioteket

Hartelius, Jonas

Narkotika : dopningsmedel och halsofarliga varor

10. omarb. uppl. : Stockholm : Svenska Carnegie ingtitutet ; Svenska narkotikapolisforeningen, 2009 - 64
S.

ISBN:978-91-87514-31-9 LIBRIS-ID:11326955

SOk i biblioteket

Integrerad psykiatri : guiden.

Malm, Ulf

Goteborg : Stiftelsen Svenska OTP Practice/Schizofrenibistand, 2010 - 156 s.
ISBN:978-91-633-5189-1 LIBRIS-ID:11911587

SOk i biblioteket

Lundin, Lennart; Ohlsson, Ove S

Psykiska funktionshinder : stéd och hjalp vid kognitiva funktionsstor ningar

Stockholm : Cura, 2002 - 135 s

ISBN:91-89091-31-0

SOk i biblioteket

Philips, Bjorn; Holmgvist, Rolf (Red.)

Vad ar verksamt i psykoterapi?

Stockholm : Liber, 2008 - 279s.

ISBN:9789147084418

Andersson, Gerhard; Mortberg, Ewa : Verksamma mekanismer i kognitiv och beteendeinriktad terapi
(KBT) s. 68-98

SOk i biblioteket

Psykiatri

Herlofson, Jorgen; Eksdlius, Lisa

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2009 - 746 s.
ISBN:978-91-44-04026-4 (inb.) LIBRIS-1D:11369004

SOk i biblioteket

Psykiatrisk omvardnad : att stodja halsofr amjande processer
Skérsater, Ingela; Arvidsson, Barbro

Lund : Studentlitteratur, 2006 - 187 s.

ISBN:91-44-00436-2 LIBRIS-ID:10260633

URL: Omslagsbild
Kap. 3 s. 63-80

SOk i biblioteket

Smonsen, Terje; Aarbakke, Jarle; Hasselstrom, Jan
[llustrerad farmakologi. 2: Sjukdomar och behandling
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Kurskod: 9K8029
Lys3, Roy; Nordlund, Helena

2., [uppdaterade och aktualiserade] utg. : Stockholm : Natur och kultur, 2004 - 423 s.
ISBN:91-27-09867-2 (inb.) LIBRIS-1D:9669179

Kap. 1 s. 14-18, 27-33 Nervsystemets uppbyggnad och funktion Kap. 3 s. 59-81 Lakemedel vid psykiska
s ukdomar

SOk i biblioteket

Socialstyrelsen
Nationellariktlinjer for missbruk och beroendevard

2007

| SBN:978-91-8548-2-90-0
Kap.50ch 6

SOk i biblioteket

Fjut, Christina

Depression och bipolar §ukdom

Rev. utg. : Stockholm : Stockholms lans landsting, 2007 - 92 s.
ISBN:91-85211-45-1 LIBRIS-ID:11302510

SOk i biblioteket

Vérd av galvmordsnara patienter : en kunskapsover sikt

Stockholm : Socialstyrelsen, 2003 - 81 bl.

ISBN:91-7201-764-3 LIBRIS-ID:9539251

URL: http://www.social styrel sen.se/publikationer2003/2003-110-8
s.3-35

SOk i biblioteket
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