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Sarskild behdrighet

Grundlaggande behorighet. Dessutom kravs erfarenhet fran arbete med vard av missbruk.
Mal
Efter dutford kurs ska studenten kunna:
Kunskap och forstaelse
* oversiktligt redogora for cannabisproblematik; prevalens och epidemiologi, skaderisker, paverkan
pa hjarnan och beroendeutveckling
* oversiktligt beskriva effekter av cannabisbruk pa sava individ- som gruppniva

Fardighet och formaga

® j enklinisk situation identifiera om cannabisbruk &r aktuellt att beakta
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Kurskod: 9K8062
* initierasamtal om cannabisbruk, samt pa ett pedagogiskt sétt kunna forklara cannabis fysiologiska
verkningar
® pedagogiskt forklara evidensgrunden for aktuella behandlingsinterventioner

Varderingsformaga

¢ forhallasig till och vardesitta betydelsen av aktuellt evidenslge, samt behov av framtida
forskning

* utifran standpunkter och fakta presenterade i kurdlitteraturen resonera kring professionella
stéllningstaganden i relation till individer som brukar cannabis

| nnehall

® Livstids- och punktprevalens av cannabisanvandning: jamforel se mellan resultat i nationella och
internationella studier

® Skillnader och likheter mellan aldersgrupper och kon.

® En kunskapsoversikt om cannabis och skador (medicinska, psykiatriska och sociala) och
kunskapsl&get om cannabis som medicin.

® En kunskapsoversikt om cannabisbehandling och teoretisk vetenskaplig grund for
cannabisbehandling fér unga och vuxna.

® Cannabis och dess paverkan pa hjarnan - beroendeutvecklingen och samspelet med andra
beroendeframkallande substanser.

® En kunskapsoversikt om mdjligheter och begransningar att anvanda biologiska markdrer for att
identifiera och monitorerai samband med behandling.

® Utbyte av kliniska erfarenheter av behandling av cannabisberoende.

Arbetsformer

Kursen startar med egna studier av kursmaterial som tillhandahalls av
kursledningen: undervisningsfilmer samt rapporter och artiklar. Undervisningen gesi form av
forelasningar dar studenternainbjuds till aktiv diskussion.

Examination

Examinationen kommer att skei tvadelar, dels som en individuell examination via en webbaserad
larplattform, dels som en gruppexamination.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Guttormsson, Ulf; Leifman, Hakan
ESPAD i Sverige: Europaper spektiv pa skolungdomars drogvanor 1995-2015

1. uppl. : Stockholm : Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning, 2016 - 45 s., 2016
URL: Lank
Sdorna 22-31. (www.can.se)
Guttormsson, Ulf; Raninen, Anna; Leifman, Hakan
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https://www.can.se/Publikationer/rapporter/espad-i-sverige/

Kurskod: 9K8062
Vad vet vi om Cannabisanvandning bland unga?

Stockholm : Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning, 2017
URL: Lank

(Wwww.can.se)

Hall, Wayne; Renstrom, Maria; Poznyak, Vladimir

The health and social effects of nonmedical cannabis use

Geneva: World Health Organization, 2016

URL: Lank

En sammanstalIning av rapporten pa svenska (i pdf) finnsi l&rplattformen for kursen.
Hermansson, Ulric; Allebeck, Peter

Cannabis - gammalt problem, ny kunskap

Socialmedicinsk tidskrift, Vol. 84, nr 1, 2007

URL: Lank

(http: //social medi cinsktidskrift.se)

Leifman, Hakan

Drogutvecklingen i Sverige.

Stockholm : Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning, 2017
URL: Lank

Sdorna 5-8 och 18-25. (www.can.se)

Lundqvist, Thomas

Om cannabis och paverkan

Droginfo.com, 2012

URL: Lank

(Www.droginfo.com)

Manual till Cannabisprogram for ungdomar CPU

Nationella Cannabisnétverket, 2017
URL: Lank
(Www.cannabi snatver ket.se)

Manual till Haschavvanjningspr ogrammet HAP

Nationella Cannnabisnétverket, 2014

URL: Lank

(www.cannabi snatver ket.se)

Nationellariktlinjer for vard och stéd vid missbruk och beroende : stéd for styrning och ledning
[Ny rev. uppl.] : Stockholm : Socialstyrelsen, - 133 s., 2017

URL: Lank

Sdorna; 39-40, 52-56, 105 (C26), 109 (D15), 110 (D18) (www.socialstyrelsen.se)

Petrell, Birgitta; Blomgvist, Jan; Lundqvist, Thomas

Ut ur dimman : en uppfdljning av M aria Ungdoms cannabisprogram

Stockholm : Forsknings- och utvecklingsenheten, Stadsledningskontoret, Stockholms stad, 2005
URL: Lank

(Www.droginfo.com)

Ramstrom, Jan

Skador av hasch och marijuana : en genomgang av vetenskapliga studier publiceradetill och med
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https://www.can.se/Publikationer/Ovriga-publikationer/Vad-vet-vi-om-cannabisanvandning-bland-unga/
http://cannabisnatverket.se/blog/who-rapport-2016
http://socialmedicinsktidskrift.se/index.php/smt/article/viewFile/620/440
https://www.can.se/Publikationer/rapporter/drogutvecklingen-i-sverige-2017/
http://droginfo.com/pdf/Cannabis_och_paverkan_2012.pdf
http://cannabisnatverket.se/blog/cannabisprogram-f%C3%B6r-ungdomar
http://cannabisnatverket.se/blog/manual-f%C3%B6r-haschavv%C3%A4njningsprogrammet
http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2017/2017-12-23
http://www.droginfo.com/pdf/Ut_ur_%20dimman_(2).pdf

Kurskod: 9K8062
ar 2008

Rev. uppl. : Ostersund : Statens folkhal soinstitut, 2009
URL: Lank

Thor, Siri

Skolelevers drogvanor

Stockholm : Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning, 2017

URL: Lank

Sdorna 48-55. (www.can.se)

Turner, Russell

Kunskapsinventering av tidiga interventioner vid cannabisanvandning

Goteborg: FoU i Vast/GR och Nationella cannabisnétverket, 2013

URL: Lank

Webbsttd pa Cannabishja& #776;Ipen mo& #776;jligheter, begr a& #776;nsningar och effekter

Hermansson, Ulric; Snadinovic, Kristina; Johansson, Magnus; Johansson, Ann-Sofie; Lundgvist,
Thomas

Cannabisnétverket, 2016

URL: Lank

(Www.cannabi snatver ket.se)

Ytterligare artiklar, rapporter och annat undervisningsmaterial kan komma att anvandas och ges ut pa
larplattformen som anvands i kursen utéver det som ndmns hér.

Rekommenderad litteratur

Sabet-Sharghi, Kevin A.

Reefer sanity : seven great myths about marijuana

First edition. : New York, NY : Beaufort Books, c2013. - 198 pages

| SBN:9780825306983 (pbk. : ak. paper) LIBRIS-ID:16577544

SOk i biblioteket

Ytterligare artiklar och annat material kan komma att delas ut under kursens gang.
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https://ki.se/sites/default/files/skador_av_hasch_och_marijuana.pdf
https://www.can.se/Publikationer/rapporter/skolelevers-drogvanor-2017/
http://www.du.se/contentassets/b2b1e2af810d45379c79a6ca45139270/turner-russel-2013-kunskapsinventering-av-tidiga-interventioner-vid-cannabisanvandning.pdf
http://cannabisnatverket.se/sites/default/files/Print_Rapport_webbsto%CC%88d_cannabis.pdf
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

