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Kursplan for

Neur opsykofarmakologi for psykologer, 7.5 hp

Neuropsychopharmacology for psychologists, 7.5 credits
Denna kursplan galler frén och med varterminen 2024.
Observera att kursplanen finnsi foljande versioner:
VT16,VT19,VT24

Kurskod 9K 8069

Kursens bendamning Neuropsykofarmakologi for psykologer
Hp 7.5hp

Utbildningsform Uppdragsutbildning (hdgskol epoéng)
Huvudomréde Ovriga damnen

Niva Grundniva, kursens fordjupning kan inte klassificeras
Betygsskala Godkénd, underkand

Kursansvarig institution Institutionen for Klinisk neurovetenskap
Beslutande organ Styrelsen for utbildning

Datum for faststéllande 2015-12-22

Reviderad av Utbildningsnamnden CNS

Senast reviderad 2023-09-28

Kursplanen gdller fran Varterminen 2024

Sarskild behorighet

Av Sociastyrelsen utféardad legitimation som psykolog. Kunskaper i svenska och engel ska motsvarande
Svenska B och Engelska A med |8gst betyget Godkand.

Mal

Efter kursen férvantas deltagaren kunna:
Kunskap och forstaelse

* redogora for grundlaggande begrepp inom farmakologi sdsom absorption, distribution,
eliminering, biologisk tillganglighet, affinitet, agonister, antagonister och dos-effektsamband,
samt hur |akemedel interagerar med varandra.

® redogorafor de olika stegen i neurotransmissionen, samt lista olika neurotransmittorer och
lakemedel som paverkar dessa.

® redogorafor |akemedel/lakemedel sgrupper som anvands vid behandling av psykiatriska,
neuropsykiatriska, neurologiska och neurodegenerativa sjukdomar, samt for somnstérningar och
smarta, och oversiktligt beskriva deras verkningsmekanismer och biverkningar.
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® diskuterafor- och nackdelar med kombinerad farmakologisk och psykologisk behandling.
® beskriva hur |akemedel kan interagera med varandra och med andra @mnen t.ex. mat och droger,
samt kunna forklara konsekvenserna av interaktionen.

Fardighet och formaga

* forstd och korrekt anvanda informationen pa hemsidan Fass for vardpersonal.
® kritiskt bedoma hur behandling med flera lakemedel, som tagits upp under kursen, paverkar en
individ, samt foresla alternativ.

Varderingsformaga och forhallningssatt

® problematisera och vardera kombinationsbehandling med |ékemedel och psykologisk behandling
vid vanliga psykiatriska tillstand.

| nnehall

Kursens syfte &r att ge grundléggande kunskaper inom dmnet farmakologi och neurofarmakologi. Fokus
kommer att ligga pa lakemedel som anvands for att behandla psykiatriska sukdomar (fr.a. depression,
bipolart syndrom, angestsyndrom, psykossjukdom och substansberoende), neuropsykiatriska
funktionsnedséttningar (fr.a. ADHD), neurodegenerativa (fr.a. demens) och neurologiska sukdomar
(epilepsi) samt smarta och sbmn.

Kursen kommer att inledas med allman farmakol ogi, framfor allt farmakokinetik ("vad kroppen goér med
|&kemedlet") och farmakodynamik ("vad |&kemedlet gor med kroppen™) for att ge kursdeltagaren en
djupareinblick i och forstaelse for amnet farmakologi, dess nomenklatur och hur olika lakemedel
verkar. Ett annat viktigt omrade som kommer att behandlas ar hur olika lakemedel kan interagera med
varandra, men dven med viss mat och droger, och hur detta kan paverka effekten av ett |akemedel.
Vidare kommer kursen att ge kunskaper om psykologisk och farmakologisk behandling i kombination,
med fokus pa vilka positiva och/eller negativa interaktioner som kan foreligga.

Arbetsfor mer

Undervisningen sker i form av forel&sningar, lararledda seminarier, diskussioner och
gruppovningar. Kursen genomforstill storstadel pa plats, men distansundervisning kan forekomma.

Examination

Kursen examineras pa foljande satt:
a) obligatoriskt deltagande i grupparbete med inlamningsuppgift
b) en skriftlig hemtentamen med muntlig uppf6ljning, som ges betyget U eller G

Franvaro fran eller g fullgorande av obligatoriska utbildningsinslag

Examinator bedomer om och i safall hur franvaro fran eller g fullgérande av obligatoriska
utbildningsinslag kan tas igen. Innan deltagaren deltagit i eller fullgjort de obligatoriska
utbildningsinslagen, eller tagit igen franvaro/ brister i enlighet med examinators anvisningar kan inte
studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran eller g fullgérande av ett obligatoriskt utbildningsinslag
kan innebara att deltagaren inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Majlighet till undantag fran kursplanens féreskrifter om examination

Om det foreligger sarskilda sk, eller behov av anpassning for deltagaren med funkti onsnedséttning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsinslag
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m.m. Innehall och larandemal samt nivan pa forvantade fardigheter, kunskaper och forhallningssatt far
inte andras, tas bort eller sénkas.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering kommer att genomforas enligt de riktlinjer som &r faststéllda foér utbildning pa
Karolinska I nstitutet. Den skriftliga hemtentamen kommer att granskas av ett plagiatkontrollprogram.

Litteratur och 6vriga laromedel

Arborelius, Lotta

Neurofarmakologi : fér psykologer, psykoter apeuter och beteendevetare

Natur & Kultur Akademisk, 2016 - 304 s.

ISBN:9789127137790 (inb.) LIBRIS-ID:17417857

SOk i biblioteket

Ovrig litteratur (hemsidor, artiklar, mm) omfattade ca 300 sidor tillkommer under kursens gang.
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https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

