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Sarskild behorighet

Avlagd psykologexamen (enligt 1982 ars studieordning eller senare bestammel ser).

Den sokande ska ha varit yrkesverksam under minst tva ar som legitimerad psykolog och under dessa ar
haft ett ars erfarenhet av att arbetainom barn- och ungdomspsykiatri.

Den sokande ska haintyg fran arbetsgivaren som visar att den sokande under studietiden kommer att ha
tjanstgoring med arbetsuppgifter inom den specialiserade barn- och ungdomspsykiatrin.

Dessutom krévs kunskaper i svenska och engel ska motsvarande Svenska B och Engelska A (med lagst
betyget Godkand).

Mal

Kursens mal &r att ge en introduktion till specialistutbildningen i klinisk barn- och ungdomspsykologi.
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Kurskod: 9K8082

Kursen har &ven som mal att ge ett metaperspektiv pa psykol ogprofessionen, liksom att belysa
betydelsen av ett vetenskapligt forhallningssétt i det kliniska arbetet som specialistpsykolog.

Dessutom syftar kursen till att ge deltagarna fordjupade kunskaper om professionens gemensamma
forutséttningar i form av etiska och juridiska betingel ser.

Efter genomgangen kurs ska deltagaren kunna:

Kunskap och forstaelse

Redogora for yrkesetiska principer for psykologer och identifiera etiska problemstélIningar i
psykologens yrkesutévning.

Redogora for lagar och forordningar rérande psykologens verksamhet med fokus pa barn, unga
och familj.

Redogora for utvecklingspsykologi (normalutveckling och psykopatologi) ur ett bio-psykosocialt
perspektiv samt hjarnans funktionella organisation.

Oversiktligt redogéra for evidensbegreppet och scientist-practitioner-perspektivet i arbetet med
barn och ungdomar med psykiatriska tillstand och grundldggande farmakologi samt kombinerade
insatser.

Fardighet och formaga

|dentifiera, analysera, reflektera och till&mpa yrkesetiska principer i sin yrkesutdvning och sétta
dessai relation till lagar och forordningar med fokus pa barn, unga och familj.

Reflektera 6ver hur kunskapen om normalutveckling och psykopatologi ur ett bio-psyko-socialt
perspektiv kan appliceras vid savél diagnostiska som behandlande insatser.

Soka relevant forskningslitteratur om psykoterapiforskning med fokus pa barn- och
ungdomspsyKkiatri

Reflektera dver evidensbegreppet och evidensbaserad praktik samt diskuteraimplementering och
anpassning av evidensbaserade behandlingsmetoder vid komplexa psykiatriska tillstand hos barn
och ungdomar.

Varderingsférmaga och forhallningssatt

* Forhdlasigtill betydelsen av juridiska och etiska aspekter i sin yrkesutévning som

specialistpsykolog i relation till patienter, kollegor och verksamhet.

* Reflekteradver, tillampa och kommunicera varderingar forenliga med att i yrkesutévandet arbeta

efter likvardig vard for alla.

* Reflektera dver och problematisera etiska aspekter kring klinisk utvardering och utvecklingsarbete

i rollen som speciaist i klinisk psykologi.

¢ Uttrycka och tilldmpa varderingar forenliga med eget ansvarstagande for kontinuerlig

kunskapsinhamtning och professionell utveckling.

| nnehall

Kursen omfattar etiska och juridiska betingel ser samt professionsteori i arbetet med barn, ungdomar och
familj.

Kursen omfattar &en utvecklingspsykologi, hjarnans funktionella organisation, evidensbegreppet och
scientist-practitioner-perspektivet i arbetet som specialistpsykolog samt grundl&ggande kunskap om
farmakol ogisk behandling inom barn- och ungdomspsykiatrin.

Arbetsfor mer

Kursen ges genom webbaserad undervisning, forelasningar, seminarier och workshops.
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Kurskod: 9K8082

Examination

Kursen examineras genom webbaserade kunskapstester, skriftligt arbete samt seminarier.

Betyg pa kursen gesi form av Godkand eller Underkand. Deltagare som inte blivit godkand vid den
ordinarie examinationen har mojlighet till ett omexaminationstillfalle.

Skriftliga arbeten kontrolleras i antiplagiatsystemet Urkund innan réttning paborjas. For att ett
examinerande skriftligt arbete ska vara aktuellt for bedomning maste det hainkommit inom tidsgransen,
vilken angesi schemai samband med terminsstart. Om ett arbete inte inkommer i tid hanvisas
deltagaren till omexaminationstillfallet.

Seminarier och workshop &r obligatoriska. Vid mer an totalt 20 % franvaro under en termin bedémer
kursansvarig om mdjlighet till ersattningsuppgift finns. Om sdinte &r fallet innebar det att deltagaren
inte kan taigen tillfallet forran nésta gang kursen ges.

Mgjlighet till undantag fran kur splanens foreskrifter om examination

Om det foreligger sarskilda skal, eller behov av anpassning for deltagare med funktionsnedséttning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment
m.m. Innehall och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och forhallningssétt far
inte &ndras, tas bort eller sinkas.

Over gangsbestammel ser

Examination kommer att tillhandahallas under ett ar efter en eventuell nedlaggning av kursen.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering kommer att genomfdras enligt de foreskrifter som ér faststéllda vid Karolinska
Institutet.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Brante, Thomas

Den professionella logiken : hur vetenskap och praktik forenasi det moder na kunskapssamhallet
1. uppl. : Stockholm : Liber, 2014 - 384 s.

ISBN:9789147097609 LIBRIS-1D:16540026

SOk i biblioteket

Hwang, Philip; Nilsson, Bjérn

Utvecklingspsykologi

3., rev. utg. : Stockholm : Natur och kultur, 2011 - 376 s.
ISBN:978-91-27-13074-6 (inb.) LIBRIS-1D:12148989

SOk i biblioteket

Arborelius, Lotta

Neur ofarmakologi : for psykologer, psykoterapeuter och beteendevetare

Natur & Kultur Akademisk, 2016 - 304 s.
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Kurskod: 9K8082
ISBN:9789127137790 (inb.) LIBRISID:17417857
SOk i biblioteket

Ytterligare litteratur i form av bocker, artiklar samt [ankar till hemsidor med informations- och
arbetsmaterial tillkommer under kursen.

Rekommenderad litteratur

Svensson, Gustav
Barnsratt i halso- och sukvard

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2007 - 175 s.
ISBN:9789144041117 LIBRIS-1D:10508268

URL: Omslagsbild

SOk i biblioteket

Patientdatalag (SFS 2008:355)

URL: http://www.notisum.se/rnp/s s/lag/20080355.HTM

Francis, Ronald D.
Ethicsfor psychologists

2nd ed. : Chichester : BPS Blackwell, c2009. - 1 online resource.
ISBN:9781444306514 LIBRIS1D:13571161

URL: Table of Contents/ Abstracts

SOk i biblioteket

Jamlik vérd : normmedvetna per spektiv
Dahlborg Lyckhage, Elisabeth; Lyckhage, Gunnar; Tengelin, Ellinor

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2015 - 264 s.

ISBN:9789144059068 LIBRIS-1D:18472627

SOk i biblioteket

Hart, Susan

Neur oaffektiv utvecklingspsykologi : hjarna, samhorighet, per sonlighet
Zetterstrom, Gun

1. uppl. : Mamé : Gleerups utbildning, 2008 - 349 s.
ISBN:9789140651952 LIBRIS-1D:11133014
SOk i biblioteket

Fordjupningdlitteratur

Barn- och ungdomspsykiatri
Gillberg, Christopher; Rastam, Maria; Fernell, Elisabeth

3., rev. utg. : Stockholm : Natur & kultur, 2015 - 568 s.
ISBN:9789127131415 LIBRIS-ID:17131336
SOk i biblioteket

Evidence-based practicesin mental health : debate and dialogue on the fundamental questions
Norcross, John C.; Beutler, Larry E.; Levant, Ronald F.

Washington, D.C. : American Psychological Association, 2006 - 435 s.
ISBN:1-59147-310-1 LIBRIS-ID:10196823
S6k i biblioteket
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