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Avlagd psykologexamen (enligt 1982 ars studieordning eller senare bestammel ser).

Den sokande ska ha varit yrkesverksam under minst tva ar som legitimerad psykolog och under dessa ar
haft ett &rs erfarenhet av att arbetainom barn- och ungdomspsykiatri.

Den stkande ska ha erhdllit minst 20 timmar handledning under sin yrkesutévning som legitimerad

psykolog.

Den sdkande ska haintyg fran arbetsgivaren som visar att den sokande under studietiden kommer att ha
tjanstgoring med arbetsuppgifter inom den specialiserade barn- och ungdomspsykiatrin.

Dessutom krévs kunskaper i svenska och engel ska motsvarande Svenska B och Engelska A (med lagst

betyget Godkand).

Mal

Kursens mal &r att fordjupa deltagarens kunskap om diagnostiskt arbete med fokus pa
differentialdiagnostik och samsjuklighet vid komplexa psykiatriska tillstand, liksom férslag pa majliga

insatser.
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Kursen ger @en en introduktion till vetenskapsteori och metodik avseende det diagnostiska foérfarandet.
Specialistpsykologensroll i beddmningsarbetet belyses.

Kunskap och forstaelse
Efter genomgangen kurs ska deltagaren kunna:

Redogora for kunskap om de grundléggande likheterna och skillnaderna mellan de diagnostiska
systemen DSM och ICD, med fokus pa barnpsykiatriska tillstand.

Ur ett metodol ogiskt perspektiv redogora for diagnostiska instruments styrkor, svagheter och
tilldmpbarhet.

Redogora for och problematisera kring differentialdiagnostik samt bedémning av samsjuklighet
vid komplexa psykiatriska tillstand.

Redogora for och visa fordjupad kunskap om risk- och skyddsfaktorer som paverkar barns och
ungdomars psykiska hélsa.

Redogora for aktuell kunskap om dokumentation av utredningsresultat och bedémning av
behandlingsinsatser.

Oversiktligt redogéra for samtalsmetodik i arbetet med barn, ungdomar och foréddrar.

Fardighet och formaga
Efter genomgangen kurs ska deltagaren kunna:

Bedoma familjers behov av och motivation till insatser inom barnpsykiatrin.

Analysera och tillampa kunskap och férdigheter for bred och fordjupad barn- och
ungdomspsykiatrisk beddmning och diagnostik, inklusive differentialdiagnostik.

Analysera, reflektera 6ver och tillampa olika psykologiska instrument (t ex. tester och
skattningsskalor) och intervjumetodik i det diagnostiska arbetet med barn och ungdomar vid
komplexa psykiatriska fragestallningar.

* Palampligt sétt dokumentera och redovisa utredningsforfarande, resultat och forslag till insatser.
* Tillampakunskapen om samtalsmetodik anpassad till patientens utvecklingsniva

Soka information om och kritiskt granska forskningsstudier inom omradet samt diskutera hur
dessa kan implementeras inom det kliniska arbetet.

Varderingsformaga och forhallningssétt
Efter genomgangen kurs ska deltagaren kunna:

Reflektera dver och forhdllasig till vad diagnoser kan betyda for individ och anhérigai en
samhallskontext.

Reflektera dver, tillampa och kommunicera varderingar vid det diagnostiska forfarandet forenliga
med att i yrkesutdvandet arbeta for likvardig vard for alla

Uppmérksamma och reflektera 6ver specialistpsykologensroll vid bedémning av komplexa
tillstand samt analysera och reflektera kring rollen som scientist-practitioner i diagnosarbetet.
Kritiskt vardera ny forskning inom omradet avseende olika bedomningsinstruments och
behandlingsmetoders styrkor och svagheter.

| nnehall

Kursen ges under andra halvan av termin 1 och omfattar teoretiska forelasningar och seminarier om
bedomning av en bredd av psykiatriska tillstand hos barn och ungdomar.

Kursen ger inblick i hur olika skattningsskalor liksom diagnostiska intervjuer kan anvandas. Kursen
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belyser vikten av, och metoder for, att kunna kommunicera sin bedémning till berérda parter. Kursen
innefattar saval diagnostik av komplexa psykiatriska tillstand som utvecklingsrel aterade
funktionsnedséttningar. Betydelsen av familjeperspektiv, olika informanter och samarbete med andra
professioner i beddomningsarbetet belyses

Arbetsformer

Undervisningen ges genom webbaserad undervisning, forelasningar, seminarier och workshops.

Examination

Kursen examineras genom webbaserade kunskapstester, gavstandiga skriftliga arbeten samt genom
praktiska tillampningsseminarier.

Betyg pa kursen gesi form av Godkand eller Underkand. Deltagare som inte blivit godkand vid den
ordinarie examinationen har mgjlighet till ett omexaminationstillfélle.

Skriftliga arbeten kontrolleras i antiplagiatsystemet Urkund innan réttning pborjas. For att ett
examinerande skriftligt arbete ska vara aktuellt for bedomning maste det hainkommit inom tidsgransen,
vilken angesi schemai samband med terminsstart. Om ett arbete inte inkommer i tid hanvisas
deltagaren till omexaminationstillfallet.

Seminarier och workshops &r obligatoriska. Vid mer &n totalt 20 % franvaro under kursen bedémer
kursansvarig om majlighet till erséttningsuppgift finns. Om sdiinte ar fallet innebér det att deltagaren
inte kan taigen tillfallet forran nésta gang kursen ges.

Over gangsbestammel ser

Examination kommer att tillhandahallas under ett ar efter en eventuell nedléggning av kursen.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering kommer att genomfdras enligt de riktlinjer som &r faststéllda av Styrelsen for
utbildning vid Karolinska I nstitutet.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

MINI-D 5: diagnostiska kriterier enligt DSM-5

Pilgrim Press, 2014 - 410 s.

ISBN:9789198997916 LIBRIS-1D:17238133

SOk i biblioteket

Smedler, Ann-Charlotte; Tideman, Eva

Att testa barn och ungdomar : om testmetoder i psykologiska utredningar
1. utg. : Stockholm : Natur & kultur, 2009 - 279 s.

ISBN:ISBN 978-91-27-11692-4 (inb)

SOk i biblioteket

Riktlinjer till stoéd for bedéomning och behandling 2015

[Ny utg.] : Stockholm : Barn- och ungdomspsykiatri, Stockholms léns landsting, 2015 - 416 s.
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ISBN:9789186981068 LIBRIS-1D:18724557
SOk i biblioteket
Damell, Camilla.; Klefbom, Jenny.
Journalféring for psykologer

Johanneshov : MTM, 2016. - 1 CD-R
LIBRIS-ID:19064558

Ytterligare litteratur i form av bocker, artiklar samt [ankar till hemsidor med informations- och
arbetsmaterial tillkommer under kursen.

Rekommenderad litteratur

Diagnostic and statistical manual of mental disorders: DSM-5

5. ed. : Arlington, Va. : American Psychiatric Association, cop. 2013 - xliv, 947 s.
|SBN:9780890425558 LIBRIS-1D:14219427

SOk i biblioteket

Adler, Mats

Psykiatrisk diagnostik

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2011 - 251 s.

ISBN:978-91-44-07318-7 LIBRIS-1D:12193613

SOk i biblioteket

SOSFS 2015:23 Socialstyrelsens foreskrifter om andringi foreskrifterna (SOSFS 2005:29) om
utfardande av intyg inom halso- och sjukvéarden m.m.

Socialstyrelsen, 2015-06-29

LIBRIS-1D:18262231

URL: Lank
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