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Sarskild behorighet

Avlagd psykologexamen (enligt 1982 ars studieordning eller senare bestammel ser).

Den sokande ska ha varit yrkesverksam under minst tva ar som legitimerad psykolog och under dessa ar
haft ett ars erfarenhet av att arbetainom barn- och ungdomspsykiatri.

Den sdkande ska haintyg fran arbetsgivaren som visar att den sokande under studietiden kommer att ha
tjanstgoring med arbetsuppgifter inom specialiserade Barn- och ungdomspsykiatrin.

Dessutom krévs kunskaper i svenska och engelska motsvarande Svenska B och Engelska A (med |agst
betyget Godkand).

Avklarat foljande kurser: "Introduktion till specialistutbildning i klinisk barn- och ungdomspsykologi”,
"Beddmning och diagnostik", samt "Psykiatrisk diagnostik och psykologisk behandling A och B".

Mal

Kursens mal &r att deltagaren fordjupar sig inom omradet evidensbaserad diagnostik och psykologisk
Sidalav4



Kurskod: 9K8089
behandling vid utvecklingsrel aterade funktionsnedséttningar i kombination med andra psykiatriska och
medi cinska symptom hos barn och unga. Hansyn ska kunnatas till barnets mognad, familjekontext och
nétverk.

Efter genomgangen kurs ska deltagaren kunna:
Kunskap och forstaelse

® Redogorafér och dverfora kunskap om diagnostik, differentialdiagnostik och samsjuklighet vid
autismspektrumtillstand, ADHD och utvecklingsstérning samt andra utvecklingsrel aterade
tillsténd hos barn och ungdomar i det kliniska arbetet.

® Redogora for och applicera kunskap om evidensbaserade psykol ogiska behandlingsmetoder
utifran patienters psykiatriska symtombild och familjekontext.

® Redogorafér kunskap om vetenskaplig utvardering av diagnostiska instrument och behandling ur
ett scientist-practitioner-perspektiv.

Fardighet och formaga

* Analysera, reflektera och genomfora psykol ogiska utrednings- och behandlingsinsatser utifran
patientens psykiatriska symtombild. Hansyn skatastill patientens mognad och kontext.

* Pavetenskaplig grund kunna beddoma, prioritera, planera, genomfora och utvardera psykologiska
behandlingar utifran psykiatrisk komplexitet och kontext (familj, skolpersonal samt andra
aktorer).

* Analyseraoch kritiskt granska forskningsstudier inom omradet samt kunna diskutera tillampning
av dessainom klinisk praktik.

* Reflektera och tillampa kunskap om behandlingsutvardering pa vetenskaplig grund.

® Anayseraoch integrera klinisk kompetens och vetenskapligt kunnande samt identifiera nya
forskningsomraden eller metodutveckling inom omradet.

Varderingsformaga och forhallningsstt
* Forstaden kliniska betydelsen av vetenskapliga val och méjligheternatill generalisering.
* Forhdlasigtill betydelsen av juridiska och etiska aspekter i sin yrkesutévning som
specialistpsykolog i relation till patienten, kollegor och verksamhet.
® Reflektera dver, tilldmpa och kommunicera varderingar vid diagnostik- och
behandlingsforfarande forenliga med att i yrkesutévning arbeta for likvardig vard for alla.

* Hallasig uppdaterad om och kritiskt vardera ny forskning inom omradet avseende olika
beddmningsinstruments och behandlingsmetoders styrkor och svagheter.

| nnehall

Kursen omfattar diagnostik, differentialdiagnostik vid autismspektrumtillstand, ADHD och
utvecklingsstorning samt bedémning av samguklighet.

Kursen innefattar &ven evidensbaserade psykol ogiska behandlingsmetoder vid ovan ndmnda
psykiatriska tillsténd, med fokus pa bland annat val av behandlingsinsats, prioritering, planering och
implementering samt utvardering av behandlingen.

Arbetsformer

Undervisningen sker genom webbaserad undervisning, forelasningar, seminarier och workshops.
Examination
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Kurskod: 9K8089
Kursen examineras genom webbaserade kunskapstester, gavstandiga skriftliga arbeten, samt genom
praktiska tillampningsseminarier.
Betyg pa kursen gesi form av Godkand eller Underkand. Deltagare som inte blivit godkand vid den
ordinarie examinationen har mgjlighet till ett omexaminationstillféle.

Skriftliga arbeten kontrollerasi antiplagiatsystemet Urkund innan réttning pabdrjas. For att ett
examinerande skriftligt arbete ska vara aktuellt for bedomning maste det hainkommit inom tidsgransen,
vilken angesi schemai samband med terminsstart. Om ett arbete inte inkommer i tid hanvisas
deltagaren till omexaminationstillfallet.

Seminarier och workshops &r obligatoriska. Vid mer an totalt 20 % franvaro under kursen bedémer
kursansvarig om majlighet till ersattningsuppgift finns. Om sdinte &r fallet innebar det att deltagaren
inte kan taigen tillfallet forran nésta gang kursen ges.

Over gangsbestammel ser
Examination kommer att tillhandahallas under ett ar efter en eventuell nedlaggning av kursen.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering kommer att genomfdras enligt de riktlinjer som ar faststélldaav Styrelsen for
utbildning vid Karolinska I nstitutet.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

MINI-D 5: diagnostiska kriterier enligt DSM-5

Pilgrim Press, 2014 - 410 s.

ISBN:9789198997916 LIBRIS-1D:17238133

Upplaga fran ar 2014 eller senare versioner.

SOK i biblioteket

ADHD och autismspektrum i ett livsper spektiv : en klinisk introduktion till utvecklingsr elaterade
kognitiva funktionspr oblem

Thernlund, Gunilla

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 328 s.

ISBN:9789144069005 LIBRIS-1D:13909075

SOK i biblioteket

Hallmayer, Joachim; Bolte, Sven

Autism spectrum conditions: FAQs on autism, Asperger syndrome, and atypical autism answered
by international experts

Cambridge, MA : Hogrefe Pub., c2011 - viii, 283 p.

|SBN:9780889373938 :c$59.00 LIBRIS-1D:12164093

SOk i biblioteket

Rekommenderad litteratur

Child and adolescent therapy : cognitive-behavioral procedures
Kendall, Philip C.

3. ed. : New York : Guilford Press, 2006 - xvi, 528 p.
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https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

Kurskod: 9K8089
ISBN:1593851138 LIBRIS-1D:11333922
URL: Lank
3:eupplagan eller senare versioner.
SOk i biblioteket
KBT inom barn- och ungdomspsykiatrin
Ost, Lars-Goran
Andrautgavan : 2017 - 341 sidor
ISBN:9789127819375 LIBRIS-1D:20815741
SOk i biblioteket

Ytterligare litteratur i form av bocker, artiklar samt lankar till hemsidor med informations- och
arbetsmaterial tillkommer under kursen.
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