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Efter kursen ska deltagaren kunna:

lista och beskriva olikatyper av felsyntheter (ametropier) samt rattsynthet (emmetropi), och
forklaral beskriva hur 6gat kan éndra brytkraft (ackommodera), samt beskrival forklara hur 6gats
sammanlagda brytkraft paverkar bilden pa néthinnan

utfora synskérpeprovning (visusprovning) och relatera resultatet till de olika felsyntheterna och
modul era synskéarpetabel |

tillampa instrument for korneal kurvature och tjocklek, tryckmétning, autorefraktor, titta pa 6gats
framre och bakre segment samt synfalt

tilldmpa instrument for glasuppmétning (vertometer) for att verifiera alla sorters glas
(enstyrkeglas, multifokala, prisma), samt teoretiskt kunna berékna avvikelser i relation till PD
(pupill distans) och hojd

tillampa kommunikativa verktyg for att tareda pa, dokumentera och véardera relevant information
(anamnesupptagning) som grund for synundersokningens genomfdrande

beskriva, tillampa och tolka refraktionsbestamning och preliminéra optometriska tester samt sétta
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testresultaten i relation till anamnetiska fynd

* listaolikatyper av glasmaterial och typer, lista och hantera bdgmaterial samt beskriva deras
egenskaper

* tillampakundresan i butik vad géller reklamationer, felsokning och atgard

* visaingaende forstael se for aspekter kring sekretessi ett vardsammanhang, samt kunskap om
relevanta forfattningar i relation till journalforing och etiska aspekter inom varden

® beskriva och redogdr for 6gats dgonlock, konjunktiva, hornhinna, sklera, frammre kammare, iris,
lins, glaskropp, chroides, retina, synbanan

® beskriva och redogdra for dgats patologier i 6gats framre samt bakre segment.

| nnehall

Under kursen trénas deltagarnai att utfora matningar med foljande instrument: iCare, NCT,
autorefraktor, pakymetri (i en autorefraktor), keratometer (i en autorefraktor), funduskamera, smart
refraktor, biomikroskop, OCT, synfdlt, topografi (i en autorefraktor).

Vidareinnehaller kursen réttsynthet (emmetropi) och felsyntheter (ametropier) inkl. astigmatism,
ackommaodeation, retinal avbildning, synskérpa, synskarpeprévning och uppskattning av felsynthet,
PD-métning, refraktionslara och objektiv refraktionsmetodik (autorefraktor) samt subjektiv binokul &r
refraktionsmetodik i provbage (inkl. korscylinder), nivaanpassad anamnesupptagning, journalforing,
materialldra (glas och bagar), berdkning av optiska avvikelser i relation till PD och hgjd,
kvalitetskontroll av fardigslipade synhjé pmedel, relevanta forfattningar som t.ex. sekretess,
journalforing och etiska aspekter inom varden, hygienrutiner i understkningssammanhang, lika villkor
och hallbar utveckling i ett optometrisk vardperspektiv, samt utférande och tolkning av preliminéra
tester, 6gats anatomi, fysiologi och sjukdomar.

Arbetsformer

Kursen omfattar 5@ vstudier, demonstrationer, teoretiska genomgangar, praktiskalkliniska évningar

samt portfolio. Deltagarna ges majlighet till att tréna praktiska fardigheter men maste ta stort eget ansvar
for att dva pa egen hand. De teoretiska kursinslagen genomforsi stor utstrackning viaKls larplattform
med hjalp av forelasningar, litteraturhanvisningar, sjavevalueringsfragor och

inlamningsuppgifter. Kursen gestill storsta del pa distans, men fysiska kurstréffar forekommer.

Vissa utbildningsinslag &r obligatoriska, se rubriken "Examination".

Examination

Kursen examineras pafoljande sétt:

a) praktisk examination av synprévning samt preliminéra tester
b) obligatorisk portfolio enligt anvisningar

¢) deltagande vid obligatoriska seminarium samt kurstraffar

d) skriftlig tentamen av teoretisk forstaelse

e) obligatoriska uppgifter i Kl:slarplattform

For G pa hel kurs krévs G pa samtliga ovan namnda kursinslag.

Franvaro fran eller g fullgorande av obligatoriska utbildningsinslag

Examinator bedomer om och i safall hur franvaro fran eller g fullgérande av obligatoriska
utbildningsinslag kan tas igen. Innan deltagaren deltagit i eller fullgjort de obligatoriska
utbildningsinslagen, eller tagit igen franvaro/brister i enlighet med examinators anvisningar kan inte
studieresultaten slutrapporteras.

Mgjlighet till undantag fran kursplanens foreskrifter om examination

Om det foreligger sarskilda skél, eller behov av anpassning for deltagare med funktionsnedséttning, far
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examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment
m.m. Innehall och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering kommer att genomforas enligt de riktlinjer som &r faststéllda for utbildning vid
Karolinska I nstitutet.
Undervisningssprak: svenska och engelska

Litteratur och 6vriga laromedel

Ygge, Jan

Ogat & synen

2011 Ingari:

Ygge, Jan

Ogat och synen

Stockholm : Karolinska Institutet University Press, 2011 - 285 s.

|SBN:978-91-85565-21-4 (inb.) LIBRIS-1D:11816707
1(2011) s. 286 Sok i biblioteket

Morgan, Sarah.
The complete optometric assistant

Edinburgh [etc] : Butterworth-Heinemann, 2008 - X1, 285 p.
|SBN:9780750688888 LIBRIS-ID:7nmq24925j5k0879

SOk i biblioteket

Grosvenor, Theodore P.

Primary care optometry

5thed. : St. Louis, Mo. : Butterworth-Heinemann/Elsevier, c2007 - xiii, 510 p.

ISBN:0-7506-7575-6 LIBRIS-1D:10438993
Sok i biblioteket
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