Kursplan for

Avancer ad beddmning och omvardnad vid
ADHD inom barn- och ungdomspsykiatrin, 7.5

Advanced assessment and nursing for ADHD in child and adolescent psychiatry, 7.5 credits
Denna kursplan géller fran och med hostterminen 2023.
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Bedlutande organ
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Avancerad bedomning och omvardnad vid ADHD inom barn- och
ungdomspsykiatrin

7.5hp

Uppdragsutbildning (hdgskol epoéng)
Omvardnad

AV - Avancerad niva

Godkénd, underkand

Institutionen for klinisk neurovetenskap
Utbildningsnamnden CNS

2023-05-24

Hostterminen 2023

Behorig att antas & den som har avlagt §jukskdterskeexamen samt arbetar med individer med

ADHD-diagnos.

Mal

Efter avslutad kurs ska deltagaren kunna:

Kunskap och forstaelse

1. forklara begreppet ADHD och beskriva olika aspekter av ohd sa och problem som &r forenade med

funktionsnedséttningen,

2. utifran fordjupade kunskaper analysera och bedéma omvardnadsbehov vid ADHD,
3. utifrén fordjupade kunskaper i psykofarmakologi analysera och bedoma farmakologisk behandling

vid ADHD,

Fardigheter och formaga

4. genomféra och folja upp lékemedel sordinationer,
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Kurskod: 9K8131
5. identifiera faktorer samt genomfdra dtgéarder som framjar egenvard och halsa,
6. tillampa psykopedagogiska interventioner gentemot patient och nérstaende,

Varderingsformaga och forhallningssatt
7. reflektera Over sina attityder och sitt egna forhallningssétt i forhallande till personer med
neuropsyKkiatriska funktionsnedséttningar.

| nnehall

Olikaforklaringsmodeller och férekomst av neuropsykiatriska funktionsnedséttningar
Problem forknippade med ADHD och motivation till féréandring

Bemotande och etiska aspekter

Avancerade bedémningar vid ADHD

Psykofarmakologi och évrig behandling

Omvardnadsétgarder vid ADHD

Psykopedagogik som verktyg

Arbetsformer

Undervisningen utgors av |&randeaktiviteter som innefattar foreldsningar, interaktivt |&rande,
litteraturstudier, seminarier, fardighetstraning och verksamhetsintegrerat larande (VIL).

Examination

Deltagit vid samtliga obligatoriska seminarier samt reflektionsuppgifter kopplade till VIL. Inlamning av
tvaindividuella skriftliga inlamningsuppgifter.

I nlamningsuppgift 1 examinerar larandemd 1-3. Betyg: underkand, godkand.

| nlamningsuppgift 2 examinerar larandema 4-7. Betyg: underkand, godkand.

For betyget godkand pa kursen krévs deltagande i obligatoriska aktiviteter och betyget godkand pa
inlamningsuppgift 1 och 2.

Franvaro fran eller g fullgorande av obligatoriska utbildningsinslag

Examinator bedomer om och i safall hur franvaro fran eller g fullgérande av obligatoriska
utbildningsinslag kan tas igen. Innan deltagaren deltagit i eller fullgjort de obligatoriska
utbildningsinslagen, eller tagit igen franvaro/ brister i enlighet med examinators anvisningar kan inte
studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran eller g fullgérande av ett obligatoriskt utbildningsinslag
kan innebéra att deltagaren inte kan taigen tillféallet forran nasta gang kursen ges.

Maojlighet till undantag fran kursplanens féreskrifter om examination

Om det foreligger sarskildaskal, eller behov av anpassning for deltagare med funktionsnedsattning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehdll och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering kommer att genomfdras enligt de riktlinjer som ér faststéllda for utbildning vid
Karolinska I nstitutet.

Kurdlitteratur pa engelska kan forekomma.
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Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Barkley, Russell A
Attention-Deficit Hyperactivity Disorder - A Handbook for Diagnosis and Treatment

Guilford Press, 2018

3-168, 223-255, 435-454, 513-595, 666-685.
Karniski, Walt

ADHD Medication - Does It Work and Is |t Safe?
ROWMAN LITTLEFIELD, 2022

Honos-Wehb, Lara
Salyfter du fram styrkornahosbarn med ADHD : en praktisk handbok om hur du kan omvandla
ditt barns svarigheter till styrkor

Brain Books, 2008

Rekommenderad litteratur

Carlsson Kendall, Gunilla
Forsta och arbeta med ADHD

1. uppl. : Stockholm : Natur & kultur, 2012 - 80 sidor
ISBN:9789127429598 LIBRIS-1D:13600203

SOk i biblioteket

Ortiz, Liria; §6lund, Anna

M otiver ande samtal vid autism och adhd

1. utg. : Stockholm : Natur & kultur, 2015 - 207 s.

ISBN:9789127141711 LIBRISID:17420878

SOK i biblioteket

Ytterligare forfattningar, vetenskapliga artiklar, nationellariktlinjer, vard- och insatsprogram, regionala

vardprogram samt andra styrdokument kan komma att anvandas och ges ut pa en webbaserad
larplattform som anvéandsi kursen, utéver det som namns hér.

Grundlaggande kunskaper i engelska kravs da delar av kursmaterialet ar pa engelska.
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https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
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