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Sarskild behorighet

L egitimerad sjukvardspersonal
Mal

Kursens syfte & att tillgodose kompetens, strategier och verktyg som mojliggor for studenten att arbeta
som humanitér hal soinsats-personal.

Efter kursen ska studenten kunna:
Kunskap och forstaelse

* beskriva den generella globala hél sosituationen och faktorer som paverkar variationer, samt
sammanfatta strategier relevanta for en forbéttrad global hélsa

® beskriva den globala bordan av de vanligaste smittsamma sjukdomarna, 6verforing, sarbarhet,
klinisk manifestation och hantering

® beskriva den globalabordan av vanligt férekommande sjukdomar och tillstand hos kvinnor i
relation till sexuell och reproduktiv hélsa, samt dess kliniska manifestationer och hantering

* beskriva den globala bordan av vanligt forekommande sjukdomar och tillstand hos sméa barn, samt
dess kliniska manifestationer och hantering
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Fardighet, formaga, var deringsfér maga och for hallningssatt
| det humanitéra kontextet skall studenten kunna:

identifiera, tolka och sammanstalla information om samspelet mellan farliga handel ser, utsatta
befolkningar och hél soproblem

vardera hél sostrategier som begrénsar morbiditet och mortalitet

planera for ha soframjande program

argumentera for de viktigaste komponenterna for kontroll av smittsamma sjukdomar

utveckla program for prevention och hantering av kvinno- och barnhdsa, inklusive akut
undernaring

| nnehall

Kursen utgdr frén den globala hal sosituationen och faktorer som avgor denna. Den visar pa hur olika
typer av katastrofer paverkar hdlsan. Kursen belyser hélsostrategier som avser att att minska sjuklighet
och dodlighet. Den ger ocksa konkreta verktyg for att planera och genomféra humanitara hal soinsatser.

Kursen omfattar totalt atta veckor med kombinerad campus och webbaserad inlérning.

Kursen fokuserar pa humanitéra hal soinsatser utifran foljande karnomraden.

Global hdlsa
Smittsamma s ukdomar och epidemiska utbrott
Maodra- och barnhélsa

Som ett komplement till karnomradena belyser kursen aven: icke-smittsamma sjukdomar, psykisk hdlsa
och etiska dilemman.

Detaljerat innehall:
Global hélsavariationer och hédlsai katastrofer
Dennadel fokuserar pa global hadlsafran ett humanitart kontext

Den globala hal sosituationen och hal sodeterminanter
Hél sosystem

Grundl&ggande principer for epidemiologi

Kroniska sjukdomar och

Psykisk hélsa

Humanitér hél soassistans, principer och fokus

huvudaktorer och koordination

behovsbeddmning och planering av interventioner
standards och riktlinjer

hél soprioriteringar

hél soframjande insatser

trauma och masskadehantering

Smittsamma sjukdomar och epidemiska utbr ott
Denna del fokuserar pa smittsamma sjukdomar och epidemiska utbrott.

Den globala hd sosituationen- smittsamma sjukdomar och epidemiska utbrott

® Vanliga smittsamma sjukdomar, inklusive lunginflammation, diarrésjukdomar, malaria,

tuberkul os

Principer for kontroll av smittsamma sjukdomar, inklusive immuniseringsprogram och andra
globala strategier.

Strategier vid epidemiska utbrott, sdssom massling, hjarnhinneinflammation och Ebola

Rationell anvandning av antibiotika och andra |dkemedel
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M odr a- och barnhalsa
Dennadel ror modra- och barnhdlsai ett humanitart kontext

Modrahdlsa, inklusive sexuell och reproduktiv hdsa

Den globala hal sosituationen foér moderns hdlsa

Safe motherhood

Familjeplanering och abortvéard

Héal sostrategier och interventioner vid sexuellt och konsbaserat vald, inklusive kvinnlig
konsstympning

Den globala hdlsosituationen relaterat till barns hdlsa

Integrerad hantering av barndomssjukdomar

Neonatologi och véard av det nyfodda barnet

Forebyggande, integrerad och botande halsovard for vanliga barnsjukdomar och barnhél sohot
Vérd och hantering av undernaring

Arbetsfor mer

Interaktiva lektioner, diskussionsseminarier, grupparbeten och kliniska simuleringsdvningar.

Examination

Kursen examineras individuellt genom en skriftlig examen.

Kursen examineras ocksai grupp genom skriftlig inlamning och muntlig presentation av fem
grupp-uppgifter samt en "peer-learning del" dar studentgrupperna granskar och ger aterkoppling pa
varandras arbeten.

Gruppuppgifternalamnas in skriftligt, under kursens gang och presenteras pa seminarier under den sista
kampusveckan.

Studenten erhaller slutbetyg for hela kursen (Godkand/Underkand). For att bli godkand maste man bli
godkéand pa den individuella examinationen och pa samtliga gruppuppgifter.

Begrénsning av antal provtillfalen
Studenten har rétt att deltai sex provtillféllen. Om studenten g & godkand efter fyra provtillfélen
uppmanas denna att uppsoka studievagledaren.

Som provtillfalle raknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov. Inlamning av blank
skrivning réknas som provtillfélle. Provtillfalle till vilket studenten anmélt sig men inte deltagit raknas
inte som provtillfalle.

Litteratur och 6vriga laromedel

Ytterligare material, samt referendlitteratur tillkommer under kursens gang
Public health guide in emergencies

John Hopkins School of Public Health, International federation of Red Cross red Crescent Societies,
2008

Global Health : an introductory textbook

Lindstrand, Ann

Lund : Studentlitteratur, 2006 - 327 s.
ISBN:91-44-02198-4 LIBRIS-1D:9987549
Chapter 1 - 3
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