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som humanitér hél soinsats-personal.

Efter kursen ska studenten kunna:
Kunskap och forstaelse

* beskriva och forklara den generella globala hal sosituationen och faktorer som paverkar

variationer, samt sasmmanfatta strategier relevanta for en forbéattrad global hdlsa

® beskriva den globala bordan av de vanligaste smittsamma sjukdomarna, dverforing, sirbarhet,

klinisk manifestation och hantering

® beskriva den globala bordan av vanligt férekommande sjukdomar och tillstand hos kvinnor i
relation till sexuell och reproduktiv hélsa, samt dess kliniska manifestationer och hantering
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* beskriva den globala bordan av vanligt férekommande sjukdomar och tillstand hos sma barn, samt
dess kliniska manifestationer och hantering

Fardighet, formaga, vér deringsfor maga och for hallningssatt
| den humanitéra kontexten skall studenten kunna:

® identifiera, tolka och sammanstéllainformation om samspelet mellan farliga handel ser, utsatta
befolkningar och hélsoproblem

vardera hél sostrategier som begransar morbiditet och mortalitet

planerafor hd soframjande program

argumentera for de viktigaste komponenterna for kontroll av smittsamma s ukdomar
planerainsatser for prevention och hantering av kvinno- och barnhd sa, inklusive akut
undernéring

| nnehall

Kursen utgdr frén den globala hal sosituationen och faktorer som avgor denna. Den visar pa hur olika
typer av katastrofer paverkar halsan. Kursen belyser hélsostrategier som avser att att minska sjuklighet
och dodlighet. Den ger ocksa konkreta verktyg for att planera och genomféra humanitara hal soinsatser.

Kursen omfattar totalt &tta veckor med kombinerad campus och webbaserad inl&rning.
Kursen fokuserar pa humanitéra hal soinsatser utifran foljande karnomraden.

® Globa halsa
® Smittsamma sukdomar och epidemiska utbrott
® Mddra- och barnhélsa

Som ett komplement till karnomradena belyser kursen dven: icke-smittsamma sjukdomar, psykisk hélsa
och etiska dilemman.

Detaljerat innehall:
Global hélsavariationer och hdlsai katastrofer
Denna del fokuserar pa global hélsafran en humanitar kontext

Den globala hd sosituationen och hél sodeterminanter
Hal sosystem

Grundlaggande principer for epidemiologi

Kroniska sjukdomar och

Psykisk hédlsa

Humanitér hél soassistans, principer och fokus

huvudaktorer och koordination

behovsbeddémning och planering av interventioner
standards och riktlinjer

hél soprioriteringar

hél soframjande insatser

trauma och masskadehantering

Smittsamma sjukdomar och epidemiska utbr ott
Denna del fokuserar pa smittsamma sjukdomar och epidemiska utbrott.

® Den globala halsosituationen- smittsamma sjukdomar och epidemiska utbrott

® Vanliga smittsamma sjukdomar, inklusive lunginflammation, diarrésjukdomar, malaria,
tuberkul os

® Principer for kontroll av smittsamma sjukdomar, inklusive immuniseringsprogram och andra
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globala strategier.
* Strategier vid epidemiska utbrott, sdsom massling, hjarnhinneinflammation och Ebola
® Rationell anvandning av antibiotika och andra | &kemedel

M ddra- och barnhélsa
Dennadel ror mddra- och barnhélsai en humanitér kontext

M odrahél sa, inklusive sexuell och reproduktiv hédlsa

Den globala hd sosituationen for moderns hadsa

Safe motherhood

Familjeplanering och abortvard

Hal sostrategier och interventioner vid sexuellt och kénsbaserat vald, inklusive kvinnlig
konsstympning

Den globala hd sosituationen relaterat till barns hélsa

Integrerad hantering av barndomssjukdomar

Neonatologi och véard av det nyfodda barnet

Forebyggande, integrerad och botande halsovard for vanliga barnsjukdomar och barnhal sohot
Vérd och hantering av undernéring

Arbetsformer

Interaktiva lektioner, diskussionsseminarier, grupparbeten och kliniska simuleringsdvningar.

Examination

Kursen examineras individuellt genom en skriftlig examen.

Kursen examineras ocksai grupp genom skriftlig inlamning och muntlig presentation av fem
grupp-uppgifter samt en "peer-learning del" dér studentgrupperna granskar och ger aterkoppling pa
varandras arbeten.

Gruppuppgifternalamnasin skriftligt, under kursens gang och presenteras pa seminarier under den sista
kampusveckan.

Studenten erhdller slutbetyg for hela kursen (Godkand/Underkand). For att bli godkand maste man bli
godkand pa den individuella examinationen och pa samtliga gruppuppgifter.

Begransning av antal provtillféllen
Studenten har rétt att deltai sex provtillfallen. Om studenten g & godkand efter fyra provtillféllen
uppmanas denna att uppsoka studievagledaren.

Som provtillfalle réknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov. Inldmning av blank
skrivning réknas som provtillfélle. Provtillfalletill vilket studenten anmélt sig men inte deltagit réknas
inte som provtillféle.

Litteratur och 6vriga laromedel

Ytterligare material, samt referendlitteratur tillkommer under kursens gang

WHO (2013) Pocket book of Hospital carefor children: Guidelinesfor the management of
common illnesses with limited resour ces, 2nd edition:

WHO, 2013

WHO child growth standards and the identification of severe acute malnutrition in infants and
children

WHO/Unicef, Geneva, 2009 _
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Essential drugs: Practical guidelines:
Medecins Sans Frontieres, 2016

Health in Humanitarian Emergencies: Principles and Practice for Public Health and Healthcare
Practitioners

Townes, David

Cambridge : Cambridge University Press, 2018 - 1 online resource (504 pages)
ISBN:9781107477261 LIBRIS-ID:nxptcOrxI8xz7jq8

URL: Table of contents/ Abstracts

SOk i biblioteket

Jacobsen

I ntroduction to Global Health

Jones and Bartlett Learning, 2018

LIBRIS-1D:22540864

Eriksson, Anneli

Estimating needsin disasters

University of Bergen, 2020

sidan 17-29

Cuesta, Gil

I mproving the evidence base of health interventionsin humanitarian crises

University of Antwerp, Faculty of Medicine and Health Sciences, 2020
sidan 29 - 82

Clinical guidelines: Diagnosis and treatment manual for curative programmesin hospitals and
dispensaries

Medecins Sans Frontieres, 2019
URL: Lank
Essential drugs: Practical guidelines:

M édecins Sans Frontiéres, 2019
URL: Lank
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