Kursplan for

Anestes och vard av kritiskt sjuka med
begransaderesurser, 1.5 hp

Anesthesiaand critical care with limited resources, 1.5 credits
Denna kursplan géller fran och med hostterminen 2024.

Karolinska
Institutet

Kurskod 9K 9005

Kursens benamning Anestesi och vard av kritiskt sjuka med begransade resurser
Hp 1.5hp

Utbildningsform Uppdragsutbildning (hdgskol epoéng)

Huvudomréde Medicin

Niva AV - Avancerad niva

Betygsskala Godkand, underkand

Kursansvarig institution Institutionen for global folkhélsa

Bedlutande organ Utbildningsnamnden GPH

Datum for faststéllande
Kursplanen gdller fran

2024-04-24
Hostterminen 2024

Sarskild behorighet

Specidiserad |&kare eller sukskoterskainom anestesi och/eller intensivvard alternativt ST-lakare inom
anestesi- och intensivvard som genomfért minst 3 ar av sin utbildning.

Mal
Kursens syfte &r att tillgodose kompetens, strategier och verktyg som mojliggor for studenten att arbeta
med anestesi och intensivvard pa ett sakert sétt i en humanitar halsoinsats och i hédl sokatastrofer.

Efter kursen ska studenten kunna;
Kunskap och forstaelse

® beskriva hur kultur och kontext har inverkan palarande, etik och medicinska beslut

Féardighet, formaga, var deringsfér maga och for hallningssatt
| den humanitéra kontexten skall studenten kunna:

* utféraanestes och vard av kritiskt sjuka pa ett sakert stt
* hanteratillganglig utrustning och |akemedel for anestesi och vard av kritiskt suka
* forsta principer och handling i mass-skade handel ser
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Kurskod: 9K9005
¢ fattakliniskabeslut kring medicinska prioriteringar i resursbegransade miljoer
* resonerakring och agera pa ett etiskt sétt i forhallandetill patienter, anhdriga och medarbetare

| nnehall

Kursen utgar frén en situation med begransade resurser, antingen i 1aginkomstlander eller i
katastrofsituationer. Med begransad tillgang till lakemedel, utrustning och i insatser med bristande
hélsosystem kravs specifika formagor for att omsatta medicinsk kunskap i klinisk praxis. Kursen belyser
dessa svarigheter och ger verktyg for att kunna praktisera anestesi och vard av kritiskt sjuka pa ett
medicinskt sakert och etiskt sétt i miljoer med begransade resurser.

Kursen omfattar 3 dagar pa campus med seminarier, workshops, praktiska évningar och interaktiva
diskussioner. Enstaka forelasningar kommer ocksa att inga.

Kursen fokuserar pa anestesi och vard av kritiskt sukai humanitéra halsoinsatser utifran foljande
karnomraden.

® [ntroduktion till Global hélsa
® Anestesi och véard av kritiskt suka
® Handledning, etiska dilemman och medicinska prioriteringar

Detaljerat innehall:
Introduktion till Global hdlsa och hdlsai katastrofer:

® Den globala sjukdomsbordan
Global kirurgi och anestesi

Hal sosystem och finansiering
Komponenter av en hél sokatastrof
Humanitéra insatser och principer

Anestesi och vard av kritiskt Sukai humanitara halsoinsatser:

* Anestesiutrusning sdsom "drawover anesthesia’, dppna system, oxykoncentratorer

* Tillgangligalakemedel i resursbegransade miljoer; indikationer, fordelar, risker

® Blodtransfusioner i resursbegransade miljder; helblod, testning, autotransfusion, alternativ till
blodtransfusion "Damage controlled Resucitation" med dess ingaende komponenter

® Mass-skadehandel se; organisation, triage

® Stabilisering av vitala organfunktioner utan avancerad utrustning vid respiratorisk svikt, njursvikt,
cirkulationsvikt etc

® Pediatrisk anestesi och vard till kritiskt suka barn i resursbegrénsade miljGer

® Obstetrisk anestesi i resursbegransade miljoer

Bedlutsfattande, handledning och etiska dilemman:
® Bedut kring behandlingsbegransningar och palliativ vard i resursbegransade miljoer ochi olika
kulturella kontexter

® Etiskadilemman och medicinska prioriteringar
® Handledning i resursbegransade miljoer

Arbetsfor mer

Interaktiva lektioner, diskussionsseminarier, fallbaserade workshops, praktiska 6vningar med apparatur
samt simuleringsdvning for mass-skadehandel se.

Examination
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Kurskod: 9K9005
Examination av kursen sker genom individuell muntlig fallbeskrivning samt deltagande i
simulationsbvning.

Studenten erhdller slutbetyg for hela kursen (Godkand/Underkand). For att bli godkand maste man
godkannas pa examinationen samt narvara pa obligatoriska uthildningstillfallen.

Obligatoriskt deltagande

Examinatorn beddmer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet

med examinators anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Begrénsning av antal provtillfalen
Studenten har rétt att erbjudas alternativ examinationsmetod om man € deltagit eller blivit underkand pa
det ordinarie.

Om det foreligger sarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, mojlighet till
komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment, m.m. Innehall och larandemal samt
nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och forméagor far inte andras, tas bort eller sankas.

Over gangsbestammel ser

Examination kommer att tillhandahdllas under en tid av tva ar efter en eventuell nedlaggning av kursen.
Examinationen kan ske enligt tidigare litteraturlista under en tid av ett ar efter den tidpunkt da en storre
revidering av litteraturlistan gjorts.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering kommer att genomfdras enligt de riktlinjer som &r faststéllda av Kommittén for
utbildning pa grundniva och avancerad niva.

Kursen ges pa engelska.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Essential drugs: Practical guidelines:

M édecins Sans Frontiéres, 2023
URL: Lank

A Guidance document for medical teams responding to health emergenciesin armed conflicts and
other insecure environments

World Health Organization. Geneva, 2021
URL: Lank

EMACC guidelines/protocols
Emergency Medicine Anesthesiaand Critical Care Working group, MSF,

Rekommenderad litteratur

Health in Humanitarian Emergencies: Principlesand Practice for Public Health and Healthcare
Practitioners
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https://medicalguidelines.msf.org/en
https://extranet.who.int/emt/guidelines-and-publications

Kurskod: 9K9005
Townes, David
Cambridge : Cambridge University Press, 2018 - 1 online resource (504 pages)
ISBN:9781107477261 LIBRIS-ID:nxptcOrxI8xz7jg8
URL: Table of contents/ Abstracts
SOk i biblioteket
Jacobsen
Introduction to Global Health

Jones and Bartlett Learning, 2018
LIBRIS-1D:22540864

Ytterligare material, samt referendlitteratur tillkommer under kursens gang
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https://doi.org/10.1017/9781107477261
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

