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Véarterminen 2020

Y rkesexamen inom hélso- och sjukvard om minst 180 hp eller motsvarande.

Mal

Kunskap och forstaelse

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

* Redogora for sarlakningsprocessen, saretiologi och |akningshammande faktorer samt analysera
och reflektera dver dess betydelse for sarlakning och omvardnadsbehov

® Redogodra for verkningsmekanismer och effekt av olika forband och behandlingsmetoder samt
motivera behandlingsval utifran patientens vardboehov

Fardighet och formaga

Efter avdutad kurs ska studenten kunna:

* Tillampa evidensbaserade rutiner och atgarder gallande sarrengéring och debridering
* Tillampa vardhygieniska principer vid sdrbehandling
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* Bedoma patientens vardbehov ur ett helhetsperspektiv och upprétta en vardplan for behandling av
sar

Varderingsformaga och forhallningssatt
Efter avdutad kurs ska studenten kunna:

* |dentifiera och reflektera Gver etiska aspekter i samband med vard av patient med sar
* Reflektera 6ver och bedoma livskvalitet och psykosociala aspekters inverkan palakningsforlopp
hos patienter med sar

| nnehall

Sarlakningsprocessen

Séretiologi och sartyper

L &kningshammande faktorer och sdrinfektion

Behandlingsmetoder och forbandsval

Sarsmérta

Livskvalitet och psykosociala samt etiska aspekter pa sar och sarbehandling

Omvérdnad av patient med sar ur ett hel hetsperspektiv

Praktiska 6vningar med sardebridering, dopplerdiagnostik, kompressionsbehandling och
undertrycksbehandling

* Verksamhetsintegrerat |arande med praktisk sarbehandling

Arbetsformer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt palérande dér arbetsformerna
ger forutsattning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt |arande.

Kursen innehaller element som forel dsningar, workshops pa campus samt via digital 1arplattform och
verksamhetsintegrerat léarande i klinik .

Obligatoriska moment

Deltagande i praktiska workshops och verksamhetsintegrerat |arande i klinik &r obligatoriskt.
Examinator bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
examinators anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebara att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nésta gang kursen ges.

Examination

Examinationen sker genom skriftlig individuell inlamningsuppgift dar teoretiska och tillampade
kunskaper integreras.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda i nlamningsuppgifter ges inte nagot
ytterligare examinationstillfalle. Som examinationstillfélle réknas de ganger studenten skickat in
inlamningsuppgift. Inldmning av blank uppgift raknas som examinationstillfélle.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Artiklar och ytterligare litteratur tillkommer.

Grauers, Margareta; Lindholm, Christina

Sarbehandling 2019-2020 : Katalog 6ver sarprodukter
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9 uppl. : Gothia Fortbildning AB, 2019
ISBN:9789177410836 LIBRIS-1D:z74x1433wgb9fOrw
SOk i biblioteket

Lindholm, Christina

Sar

4 uppl. : Studentlitteratur AB, 2018 - 392 sidor

ISBN:9789144116013 LIBRIS-1D:gqt6zdvxdtds8ard
Sk i biblioteket
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