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Kursplanen gdller fran

Hostterminen 2022

Sarskild behorighet

Sjukskoterskeexamen samt specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot halso- och sjukvard for
barn och ungdomar eller motsvarande. Dessutom krévs Svenska B/Svenska 3 och Engelska A/Engelska
6 med lagst betyget godkand/E.

Mal

Kursens 6vergripande mdl &r att studenten efter avslutad kurs ska kunna tillampa fordjupade kunskaper
inom pediatrisk omvardnad vid vard av sjuka barn och ungdomar, fran neonatal perioden till
ungdomsaren, samt kunna bedriva och leda kvalitetsutveckling inom den pediatriska sjukvarden.

Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstaelse

1. Identifiera symptom pa vanliga pediatriska sjukdomar.

2. Utifran evidensbaserad behandling och omvardnad analysera och motivera vard och behandling vid
Sidalav3



Kurskod: 951009
akuta och kroniska pediatriska sjukdomstillstand.
3. Visa kunskap och forstael se for hur patientsakerhetsresultat och kvalitetsindikatorer kan bidratill
kvalitetsutveckling.

Fardighet och formaga

4. Utifran evidens kunna vardera undersokningsresultat, ordinationer, behandlingsformer och
omvardnadsinterventioner.

5. Undervisa och handleda, bade inom och utanfor det interprofessionella teamet.

6. Utvecklametoder for att stodja och undervisa patienter och narstaende i vard och behandling.

7. ldentifiera forbéttringsomraden samt bedriva kvalitetsutveckling inom véardkedjan.

8. Utifran ett evidenshaserat forhallningssatt identifiera och tolka adekvata forskningsresultat samt
planera for implementering av dessai varden.

Vérderingsférmaga och for hallningssétt

9. Analysera och reflektera kring FNs barnkonvention, etiska principer och ett person och
familjecentrerat forhalIningssatt.

10. Analysera och reflektera kring hur evidens, kvalitetsresultat, samverkan i team samt patient- och
narstéendedel aktighet kan utgora verktyg till forbéttringar inom varden.

| nnehall

Kursen bygger pa de kunskaper studenternatidigare forvarvat i studier inom pediatrisk vard och av
klinisk erfarenhet inom sin subspecialitet. Stor vikt kommer att 1&ggas pa kvalitetsutveckling och
forbattringskunskap. Ett genomgaende tema ar att vardera och analysera vetenskaplig litteratur. Ett
kvalitetsutvecklingsarbete inom den egna verksamheten kommer att genomforas. Utover litteraturlistan
anvanda aktuella nationella och internationella riktlinjer och vetenskapliga artiklar inom omradet

Kursen ar indelad i tvA moment:

Moment 1 Evidensbaserad pediatrisk vard och omvardnad, 6.0 hp

Betygsskala: GU

Behandlar pediatriska akuta och kroniska sjukdomstillstand frén neonatal perioden till ungdomsaren.
Formaga att undervisa och handleda, bade inom och utanfor det interprofessionella teamet tranas.
Omraden som kommer att belysas & bland annat nutrition och vétskebalans, |akemedel shantering,
smartfysiologi, sméartbeddmning och smartlindring, forbéttringskunskap samt teknik for
litteratursokning.

Moment 2 Vardpedagogik och kvalitetsutveckling, 9.0 hp

Betygsskala: GU

Behandlar pedagogik, stod till egenvard, samtal och bemdtande av barn, ungdom och familj, samt
handledning. Betydelsen av interprofessionell samverkan i team belyses. Implementering av
evidensbaserad vard och omvardnad belyses och ett kvalitetsutvecklingsprojekt genomfors.
Kvalitetsutvecklingsprojektetet ska utga fran ett forbéttringsbehov inom det egna specialistomradet, det
paborjas under hosten och |Gper 6ver hela kursen.

Arbetsfor mer

Kursen gar pakvartsfart under tva terminer. Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och
kollaborativt synsatt pa larande dér arbetsformerna ger forutséttning for att studenten aktivt tar ansvar
for sitt [arande. De arbetsformer som anvands & introduktionsforel asningar, litteraturgranskningar,
seminarier , studiebesok, (enskilt och i grupp ). Riktade aktiviteter som faltstudier kan genomforas. For
egna studier, arbetei grupp och seminarier kommer den webbaserad |aroplattformen Canvas att

anvandas.
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Aktivt deltagande vid seminarier erfodras. Narvaro vid samtliga schemalagda tréffar & obligatoriskt.
Kursansvarig bedémer hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag skatas igen. Innan deltagaren
deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med kursansvarigs
anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras.

Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att deltagaren inte kan taigen tillfallet
forran nasta gang kursen ges.

Examination

Momenten har delexaminationer bestaende av individuella examinationer och grupparbeten utgaende
fran fordjupning inom det egna specialistomradet och kvalitetsutveclingsprojekt.

Moment 1 (6 hp)
Litteraturdversikt 6ver vard och omvardnad for pediatriskt tillstand som forekommer inom det egna
specialistomradet. Skriftlig inlamningsuppgift. Individuell examination.

Skriftlig inlamningsuppgift och muntlig presentation for hela gruppen om ett pediatriskt tillstand som
forekommer pa studentens enhet eller team. Vad gor vi och varfor? Individuell examination.

Moment 2 (9 hp)

Grupparbete om pedagogik och helhetssyn i motet med patienter och nérstaende, utgéende fran FNs
barnkonvention, etiska principer och ett personcentrerat forhallningssatt. Skriftlig inlamningsuppgift och
muntlig presentation.

Kvalitetsutvecklingsprojektet redovisas som en enskild skriftlig inlamningsuppgift sdva som muntligt
pa ett seminarium for hela kursen.

Litteratur och 6vriga laromedel

Pediatrisk omvardnad
Hallstrém, Inger; Lindberg, Tor

2. [utodk. och uppdaterade] uppl. : Stockholm : Liber, 2015 - 384 s.
ISBN:9789147115099 LIBRIS-1D:17978431

SOk i biblioteket

Implementering av s ukskoter skans karnkompetenser

Leksell, Janeth; Lepp, Margret

Forsta upplagan : Stockholm : Liber, [2022] - 297 sidor
ISBN:9789147128372 LIBRIS-1D:9pvnbrr77pbn79h6
SOk i biblioteket

Kvalitetsutveckling inom omvardnad : §ukskater skans professionella ansvar
Hommel, Ami; Andersson, Asa

Upplagal: Lund : Studentlitteratur, 2018 - 136 sidor
ISBN:9789144121338 LIBRIS-1D:22709685
SOk i biblioteket
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