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Legitimerad sjuksköterska med minst två års erfarenhet.

Mål

Kursens övergripande mål är att studenterna ska uppnått kunskaper och förståelse vad begreppen
evidensbaserad och erfarenhetsbaserad kunskap och vård innebär. Studenten ska också ha utvecklat sin
förmåga att arbeta utifrån ett evidensbaserat förhållningssätt.

 

Studenten ska efter genomgången kurs kunna:

Kunskap och förståelse

analysera, diskutera och värdera studier som används som evidens för insatser inom adekvat
vårdområde

Färdigheter och förmågor

Formulera kliniska frågeställningar inom det egna vårdområdet.
Söka, kritiskt granska samt referera till vetenskaplig litteratur inom adekvat vårdområde.
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Värderingsförmåga och förhållningssätt

Reflektera kring begreppen evidensbaserad och erfarenhetsbaserad vård och omvårdnad.

Innehåll

En del av kursen är att stödja ett evidensbaserat förhållningssätt i vården. Ett genomgående tema är att
värdera och analysera vetenskaplig litteratur. Utöver litteraturlistan använda aktuella nationella och
internationella riktlinjer och vetenskapliga artiklar inom området

Arbetsformer

De arbetsformer som används är föreläsningar, litteraturstudier och enskilda inlämningsuppgifter.
Obligatorisk närvaro gäller vid samtliga seminarier och annan schemalagd tid.

Kursen pågår 2+2 dagar.11+12/11 samt 25+26/11 kl 09-16. 

Examination

Kursen examineras med en individuell skriftlig inlämningsuppgift och en gruppuppgift.

Litteratur och övriga läromedel

Obligatorisk litteratur

Nordenström, Jörgen; Edgren, Gustaf
Evidensbaserad medicin i Sherlock Holmes fotspår

Femte, helt omarbetade upplagan : [Stockholm] : Nordic Medical Publications, 2019 - 106 sidor
ISBN:9789188931368  LIBRIS-ID:7h4tznbs5c987j14 
Sök i biblioteket

Forsberg, Anna
Omvårdnad på akademisk grund : att utvecklas och ta ansvar

1. utg. : Stockholm : Natur & kultur, 2016 - 176 s.
ISBN:9789127141469  LIBRIS-ID:19088153 
Sök i biblioteket
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