Kursplan for

Evidensbaserad omvardnad, 3 hp

Evidence-based nursing care, 3 credits
Denna kursplan galler frén och med hostterminen 2024.

Kurskod

Kursens benamning

Hp

Utbildningsform
Huvudomréde

Niva

Betygsskala
Kursansvarig institution
Bedlutande organ
Datum for faststéllande
Kursplanen géller fran

Sar skild behorighet

Karolinska
Institutet

951012

Evidensbaserad omvardnad

3hp

Uppdragsutbildning (hégskol epodng)
Omvardnad

AV - Avancerad niva

Godkand, underkand

Institutionen for klinisk forskning och utbildning, Sodersjukhuset
Utbildningsnamnden SOS
2024-06-07

Hostterminen 2024

Legitimerad sjukskoterska med minst tva ars erfarenhet.

Mal

Kursens 6vergripande mdl &r att studenterna ska uppnatt kunskaper och forstael se vad begreppen
evidensbaserad och erfarenhetsbaserad kunskap och vard innebér. Studenten ska ocksa ha utvecklat sin
formaga att arbeta utifran ett evidensbaserat férhallningssétt.

Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

Kunskap och forstaelse

® analysera, diskutera och vérdera studier som anvénds som evidens for insatser inom adekvat

vardomréde

Fardigheter och formagor

® Formulerakliniska fragestalIningar inom det egna vardomradet.
® Soka, kritiskt granska samt refereratill vetenskaplig litteratur inom adekvat vardomrade.
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Kurskod: 951012
Varderingsformaga och for hallningssatt

* Reflektera kring begreppen evidenshaserad och erfarenhetshaserad vard och omvardnad.

| nnehall

En del av kursen & att stodja ett evidenshaserat forhallningssatt i varden. Ett genomgaende tema &r att
vardera och analysera vetenskaplig litteratur. Utover litteraturlistan anvanda aktuella nationella och
internationellariktlinjer och vetenskapliga artiklar inom omradet

Arbetsfor mer

De arbetsformer som anvands ar forelasningar, litteraturstudier och enskilda inléamningsuppgifter.
Obligatorisk néarvaro galler vid samtliga seminarier och annan schemalagd tid.

Kursen p&gér 2+2 dagar.11+12/11 samt 25+26/11 kl 09-16.

Examination

Kursen examineras med en individuell skriftlig inlamningsuppgift och en gruppuppgift.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Nordenstrom, Jorgen; Edgren, Gustaf
Evidensbaserad medicin i Sherlock Holmes fotspar

Femte, helt omarbetade upplagan : [ Stockholm] : Nordic Medical Publications, 2019 - 106 sidor
ISBN:9789188931368 LIBRIS-ID:7h4tznbs5c987j14

Sok i biblioteket

Forsberg, Anna

Omvardnad pa akademisk grund : att utvecklas och ta ansvar

1. utg. : Stockholm : Natur & kultur, 2016 - 176 s.
ISBN:9789127141469 LIBRIS-1D:19088153
SOk i biblioteket
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