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Hostterminen 2021

Av Socialstyrelsen utférdad legitimation som §ukskéterska. Sjukskoterskeexamen om 180 hp eller
kandidatexamen i omvardnad om minst 180 hp. Dessutom krévs kunskaper i svenska och engelska
motsvarande Svenska B/Svenska 3 och Engelska A/Engelska 6 (med lagst betyget Godkand/E).

Mal

Kursens 6vergripande md &r att utifran specialistsjukskoterskans ansvarsomrade kunna bedriva

verksamhetsutveckling och arbeta med forbattringskunskap och hallbarhet for att savstandigt leda
arbetet med syfte att utveckla person- och familjecentrerad, evidensbaserad och patientsaker omvardnad
for ddre personer.

Kursen bestér av tvd moment:
® Specialistgukskoterskan som verksamhetsutvecklare 6 hp

* Vetenskaplig teori och metod med inriktning pa 6versiktsstudier, aktionsforskning och
kunskapsdisseminering 1,5 hp

Moment 1
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Kurskod: 9VA010

Kunskap och forstael se
Efter genomgangen kurs ska deltagaren kunna:

* analysera och reflektera 6ver metoder for forbattringskunskap och hallbarhet
¢ visafordjupad kunskap inom patientsdkerhetsarbete
¢ visafordjupad kunskap for utveckling av ledarskap och vardpedagogik

Fardighet och formaga
Efter genomgangen kurs ska deltagaren:

® kunna planera och leda ett evidensbaserat och hallbart patientsakerhetsarbete med adekvata
metoder for forbéttringskunskap
® kunna undervisa dldre personer, narstdende, personal och studenter.

V arderingsférmaga och forhalIningssétt
Efter genomgangen kurs ska deltagaren:

® kunnavérderasitt behov av kunskap, ta ansvar for sin kunskaputveckling och fortldpande
utveckla sin kompetens.

Moment 2
Kunskap och forstaelse
Efter genomgangen kurs ska deltagaren kunna:

® Kritiskt resonera kring begreppen evidens och beprévad erfarenhet samt dess betydel se for
utvecklingen kvalitetsutveckling av omvardnad for & dre personer

Fardighet och formaga
Efter genomgangen kurs ska deltagaren:

* hafardighet och formaga att genomfora kvalitetsgranskning av systematiska dversikter.
* hafardighet och formaga att granska och vérdera publikationer av studiedesigner som
observationsstudier och interventionsstudier.

V érderingsférmaga och forhal Iningssétt
Efter genomgangen kurs ska deltagaren:

® kunnavérdera styrkor och svagheter i kunskap framtagen genom systematiska oversikter
® kunnavérdera hur evidensbaserad kunskap kan anvandas i omvardnad av &ldre personer

| nnehall

K ursen bestar av tva moment:

Specialistg ukskoter skan som ver ksamhetsutvecklare, 6.0 hp

Betygsskala: GU
* Metoder for forbattringsarbete.
* Vard baserad pa evidens och basta tillgngliga erfarenhet.
* Kvalitetsindikatorer, kvalitetsregister och kvalitetsutveckling.
* Ledarskap, arbetei vardteam och interprofessinell samverkan.
® System och organisation.
® Pedagogik, undervisning och handledning.
[ ]

Patientsdkerhet, lagar och forfattningar.
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Kurskod: 9VA010
* Etik.

Oversiktsstudier, aktionsfor skning och kunskapsdisseminering, 1.5 hp
Betygsskala: GU

Systematiska litteraturoversikter, metaanalyser och metasynteser.
Métning av effekt och betydelse vid forbattringsarbete.
Disseminering av kunskap.

Aktionsforskning.

Arbetsfor mer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt palarande dar

arbetsformerna forutsétter att deltagaren tar aktivt ansvar for sitt larande. Forhallningsséttet innebar att
deltagaren deltar aktivt i 1&rprocessen och uppmuntras ta eget ansvar samtidigt som ldrandet sker genom
néra samarbete mellan studenter, larare inom och mellan kursen/er och programmet/en. De arbetsformer
som anvands &r individuella studieuppgifter, arbete i grupp, digitala diskussioner och seminarier samt
forelasningar. Faltstudie med studiebestk kan inga

Verksamhetsintegrerat |arande kan ske vid deltagarens arbetsplats, eller vid geriatrisk klinik i
Stockholms l&n.

| ngdende studieuppgifter, seminarier och schemal agda grupptréffar ar obligatoriska. Examinator
bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen. Innan deltagaren
medverkat i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med examinators
anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag
kan innebara att deltagaren inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Examination

| kursen ingdr tva examinationer:

Moment 1. Individuell skriftlig examinationsuppgift utifran planering och tankt genomférande av ett
verksamhetsnéara forbéattringsarbete i forsta hand i den egna verksamheten.

Moment 2. Individuell skriftlig examination.

Som examinationstillfalle raknas de ganger deltagaren narvarat i ett och samma prov.
Examinationgtillfélletill vilket deltagaren anmélt sig men inte deltagit i réknas inte som
examinationstillfélle. Inldmning av blank skrivning réknas som examinationstillfélle. Digital
examination som Oppnats raknas som utnyttjat examinationstillfélle &ven om examinationen inte |amnats
in. For sent inlamnade examinationsuppgifter beaktas €. Deltagare som inte l&mnat in i tid hanvisastill
omtentamenstillfallet. Antalet examinationstillfallen reglerasi avtalet. Tidpunkter for provtillfallen ges
vid start.

Over gangsbestammel ser
Overgangsbestammel ser regleras enligt avtalet.

Ovriga foreskrifter

Kursutvérdering sker enligt de riktlinjer som &r faststéllda av Kommittén for utbildning pa grundniva
och avancerad niva
Kursen & en kopiaav 2VA010 Specialistgukskoterskan som verksamhetsutvecklare, 7.5 hp.
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Kurskod: 9VA010
Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

K valitetsarbete for battre och sakrarevard
Bostrom, Ann-Marie; Nordstrom, Gun; Wilde Larsson, Bodil

2. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2017 - 288 s.

ISBN:9789144116181 LIBRIS-1D:20719616

SOk i biblioteket

Lindh, Marion; Sahlgvist, Lena

Saker véard : att forebygga skador och felbehandlingar inom vard och omsorg

1. utg. : Stockholm : Natur & Kultur, 2012 - 334, [2]

ISBN:91-27-13093-2 (inb.) LIBRIS-1D:11926826

SOk i biblioteket

Omvardnad pa avancerad niva : karnkompetenser inom sjukskoter skans specialistomr &den
Edberg, Anna-Karin

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 264 s.

ISBN:9789144071459 LIBRIS-1D:14649029

URL: Webbdel (aktiveringskod kravs)

SOK i biblioteket

Palit, Denise F.; Beck, Cheryl Tatano

Nursing research : generating and assessing evidence for nursing practice

10th ed. : Philadelphia: Wolters Kluwer, 2016 - xiv, 784 s.
ISBN:9781496300232 LIBRIS-1D:19245684

SOk i biblioteket

Sharp, Lena

Effektiv kommunikation for sakrarevard

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 125 s.
ISBN:978-91-44-07618-8 LIBRIS-1D:12642779

S6k i biblioteket

Martin, Lene

Informatik i varden : halsoinformatik for sjukskoter skor

Upplagal: Lund : Studentlitteratur, 2018 - 294 sidor
ISBN:9789144122342 LIBRIS-ID:lvs39waqtj47p0826

SOk i biblioteket

Geriatrisk omvardnad : god omsorg och vard till den &aldre
Kirkevold, Marit; Brodtkorb, Kari; Hylen Ranhoff, Anette
Bolinder-Palmér, Inger; Olsson, Kristina

Andraupplagan : Stockholm : Liber, 2018 - 529 sidor
ISBN:9789147112999 LIBRIS-ID:z76jsslgw3wvcw9s

SOk i biblioteket

Omvardnad & &ldre

Blomgvist, Kerstin; Edberg, Anna-Karin; Ernsth Bravell, Marie; Wijk, Helle

Upplagal: Lund : Studentlitteratur, 2017 - 703 sidor
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ISBN:9789144102795 LIBRIS-1D:20899153
SOk i biblioteket

Pedagogik for gukskaoter skor

Sandberg, Hakan

Upplagal: Lund : Studentlitteratur, 2017 - 359 sidor
ISBN:978-91-44-09395-6 LIBRIS-1D:20896350

SOk i biblioteket

Lundin, Kerstin; Sandstrom, Bjorn

L edar skap inom véard och omsorg L edarskap inom vard & omsorg
1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2010 - 222 s.

ISBN:978-91-44-05206-9 LIBRIS-1D:11719322
SOk i biblioteket
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