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Beslut och riktlinjer

Kursplanen är fastställd av programkommittén för läkarutbildningen 2001-11-15. Senast reviderad av
programnämnden för läkarprogrammet 2005-10-11

Kursens syfte

Syftet med kursen är att förbereda studenten inför den kliniska delen av läkarutbildningen. Psykologi är
läran om mentala processer och beteende. Kursen syftar till att ge studenten redskap för att förstå
konsultationens psykologiska dimensioner, samt sin egen personliga och professionella utveckling.

Innehåll

Kursen ger en introduktion till centrala begrepp och principer inom psykologin som är tillämpbara i
konsultationen samt i interaktionen med andra vårdgivare. Kursen tar upp olika psykologiska modeller
för att förstå mänskligt beteende och deras kliniska tillämpningar. Vidare berörs perception, motivation,
emotionsteori, personlighetspsykologi och socialpsykologi. Kursen innehåller även en fortsättning av
undervisningen i etik. Alla kursmoment innehåller ett genusperspektiv.
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Arbetsformer

Kursen omfattar föreläsningar, gruppövningar, och inläsningstid. En heldag samundervisas kursen med
blivande psykologer på termin fem, psykologprogrammet, Stockholms Universitet. Föreläsningarna är
huvudsakligen utformade som workshops där olika principer illustreras i rollspel och andra praktiska
övningar. Gruppövningarna syftar till att ge studenten en konkret och interaktiv fördjupning av
kursinnehållet. Innehållet i gruppövningarna varierar något från termin till termin.

Examination

Studenten väljer mellan salsskrivning, portfölj som är en daglig skriftlig reflektion över vad studenten
lärt sig, hur studenten har lärt sig, och hur dagens inlärning relaterar till studentens mål, eller
hemskrivning. Valet sker vid uppropet. Student som inte gör ett aktivt val förs till
salsskrivningsgruppen. Dit förs även student som inte lämnar in det dagliga portföljbladet eller
hemskrivningen i tid. Obligatoriskt deltagande: Upprop samt vissa gruppövningar är obligatoriska.
Kursledningen avgör hur frånvaro eller uteblivna prestationer skall kompenseras.

Övriga föreskrifter

Kursutvärdering kommer att genomföras enligt de riktlinjer som är fastställda av Styrelsen för
utbildning.

Litteratur och övriga läromedel

Human Behavior. An introduction for medical students. Alan Stoudemire, Lippincott-Raven.
Vår Tids Psykologi. Red. Hwang, Lundberg, Rönnberg och Smedler. Natur och Kultur. 2005.
Övriga litteraturanvisningar ges under kursen.

Sida 2 av 2

Kurskod: D05MPS


