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programnamnden for |8karprogrammet 2005-10-11

Kursens syfte

Syftet med kursen &r att forbereda studenten infor den kliniska delen av 18karutbildningen. Psykologi ar
laran om mentala processer och beteende. Kursen syftar till att ge studenten redskap for att forsta
konsultationens psykol ogiska dimensioner, samt sin egen personliga och professionella utveckling.

| nnehall

Kursen ger en introduktion till centrala begrepp och principer inom psykologin som ar tillampbarai
konsultationen samt i interaktionen med andra vardgivare. Kursen tar upp olika psykol ogiska modeller
for att forsta méanskligt beteende och deras kliniskatillampningar. Vidare berrs perception, motivation,
emotionsteori, personlighetspsykologi och socia psykologi. Kursen innehdller dven en fortséttning av
undervisningen i etik. Allakursmoment innehaller ett genusperspektiv.
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Kurskod: DO5MPS

Arbetsfor mer

Kursen omfattar forelsningar, gruppovningar, och inlésningstid. En heldag samundervisas kursen med
blivande psykologer pa termin fem, psykologprogrammet, Stockholms Universitet. Forel dsningarna ar
huvudsakligen utformade som workshops dar olika principer illustrerasi rollspel och andra praktiska
Ovningar. GruppOvningarna syftar till att ge studenten en konkret och interaktiv férdjupning av
kursinnehdllet. Innehallet i gruppovningarna varierar nagot fran termin till termin.

Examination

Studenten véjer mellan salsskrivning, portfolj som & en daglig skriftlig reflektion dver vad studenten
lart sig, hur studenten har |art sig, och hur dagens inléarning relaterar till studentens mal, eller
hemskrivning. Valet sker vid uppropet. Student som inte gor ett aktivt val forstill

sal sskrivningsgruppen. Dit fors &ven student som inte l&mnar in det dagliga portfoljbladet eller
hemskrivningen i tid. Obligatoriskt deltagande: Upprop samt vissa gruppovningar & obligatoriska.
Kursledningen avgor hur frénvaro eller uteblivna prestationer skall kompenseras.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering kommer att genomfdras enligt de riktlinjer som ar faststéllda av Styrelsen for
utbildning.

Litteratur och 6vriga laromedel

Human Behavior. An introduction for medical students. Alan Stoudemire, Lippincott-Raven.
\_(é’\r Tids Psykologi. Red. Hwang, L undberg, Ronnberg och Smedler. Natur och Kultur. 2005.
Ovriga litteraturanvisningar ges under kursen.
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