Karolinska
Institutet

Kursplan for
FOrdjupad diagnostik och monitorering kring
den svart sjuke patienten, 7.5 hp

Comprehensive diagnostics and monitoring of the seriously ill patient, 7.5 credits
Dennakurs &r nedlagd, fér mer information se rubriken Overgangsbestammelser i den sista versionen av

kursplanen.

Observera att kursplanen finnsi foljande versioner:

HTO7 , HTQ9

Kurskod LK G006

Kursens benéamning Fordjupad diagnostik och monitorering kring den svart sjuke
patienten

Hp 7.5hp

Utbildningsform Hogskol eutbildning, 2007 ars studieordning

Huvudomrade Medicin

Niva AV - Avancerad niva

Betygsskala Godkénd, underkand

Kursansvarig institution Institutionen for molekyl&r medicin och kirurgi

Medverkande institutioner o B _ ) _
® |nstitutionen for fysiologi och farmakologi

Beslutande organ Programnamnden for 18karprogrammet
Datum for faststéllande 2007-05-08
Kursplanen gdller fran Hostterminen 2007

Sarskild behorighet

Termin 4 pa lakarprogrammet, grundlédggande EK G-kunskap samt viss erfarenhet av patientkontakt.
Mal

Det 6vergripande méalet & att med erhallen kompetens ha en god bas for det kommande arbetet som
lakare nar det galler att ratt hantera en svart sjuk patient ur diagnostisk och dvervakande synpunkt. Detta
genom att besitta en fordjupad kunskap och forstael se av kliniskt tillampad fysiologisk diagnostik och
monitorering som bidrar till en 6kad sékerhet vid bemétande av patienter och till den personliga
professionella utvecklingen. Kunskaperna ar nivaindelade enligt SOL O-taxonomin (S1-S4) och
fardigheterna enligt Millers pyramid (M1-M4). Kunskap och forstael se Studenten skall forstd och kunna
diskutera elektrofysiologi, hemodynamik, bildgivande tekniker (S3) andningsfunktion, gasutbyte (S3)
klinisk bild - undersokningsteknik- atgard (S3) Fardigheter: Studenten skall pa ett yrkesméssigt sétt

kunna registrera och tolka Ekg, dvs med h('jgrse_ ar?daavssj dlvstéandighet an enligt CC (M4) tolka
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blodgaser och understka lungfunktion samt kunna styra O2 - behandling (M4) Studenten skall vidare
kunnavisa hur man soker diagnostisk information (M3) hur man prioriterar, remitterar och informerar
den svart guke patienten (M3) ForhalIningssétt: Studenten skall vidare kunna ageralugnt och
fortroendegivande, lyssnande (M3) veta hur man arbetar analytiskt, vetenskapligt och
informationssokande (M2), samt kunna beskriva detta (S2) veta hur man upptréder informerande,
empatiskt och respektfullt (M2) och kunna beskriva detta (S2) kunnaredogora for vanliga etiska
dvervaganden vid diagnostik hos den svart sjuke patienten (S2) och veta vad som kan paverka dessa
(M2)

| nnehall

a) Kompetens och fardighetstraning Studenterna far tréna sin kompetens i att beddéma svart sjuka
patienter avseende vitala funktioner, framst andning och cirkulation. Kompetensen utvecklas ocksa i
sokande av diagnostisk information, kritisk forstaelse, utvardering och tolkning av dennainformation.
Fardigheter erhdllesi att registrera och tolka EKG och samt att undersoka och bedoma
andningsfunktion. b) Amnesintegrering Enligt malmodellens intentioner har vi medverkan av larare frén
basvetenskap (ssk fysiologi) och klinik (ssk klinisk fysiologi och anestesi) for att ge integration och

hel hetsperspektiv. Genom patientsamverkan och auskultation inom flera olika discipliner sker en
omfattande amnesintegrering. c) Klinisk anknytning En klinisk anknytning a mycket viktig i
foreliggande kurs och deltagarna kommer i kontakt med patienter inom ett antal olika discipliner, utdver
klinisk fysiologi aven intensivvard, kardiologi, kérl- och thoraxkirurgi, operation, infektion, olika
medicin-specialiteter. Detta sker genom patientundersokningar, demonstrationer, ronder,
avdelningsbesok. d) Sarskilt berdrda perspektiv | anslutning till enskilda patientkontakter 6vas
bemotande och forhalIningssatt. Dettaingar ocksa som ett sarskilt moment i kursen, dér aven etiska
dvervaganden &r viktiga. Balansgangen mellan |&karens behov av en saker diagnos och patientens vinst
dérav betonas, liksom vikten att visa respekt for en ofta orolig patient i en svar situation.
Genusperspektiv pa amnet bertrs och speciellaforhallanden som kan spelaroll for den undersokta
patienten diskuteras, exempelvis etnicitet, religion, funktionshinder. €) Forskningsanknytning Fysiologi
och Kklinisk fysiologi har néra forskningsanknytning och forskningsperspektiv kommer naturligt att vara
en integrerad del av undervisningen; vi kommer ocksa att berdra viss sk frontlinjeforskning, bl.a. inom
bildgivande tekniker. Kursen delasi moduler, dar varje modul inleds med en teoretisk genomgang i
form av kortare férelésningar och seminarier. Under veckan sker praktiska 6vningar, avdel ningsbesok,
ochi hel eler halvgrupp ytterligare seminarier, ibland med medverkande fran flera speciditeter. Vid
kursens borjan utdelas problemfall (ett per tva kursdeltagare), som utgor underlag for utvidgade
litteraturstudier och ett sk indviduellt fordjupningsarbete (under handledning) som redovisas vid kursens
dlut infor 6vriga, och utgbr examinationen och ett gemensamt utbildningstillfalle. Funktionssystem och
integrerande uppgifter i kursen: Cirkulation - brostsmérta, hjartblasljud, hjartstopp/plétslig dod, hogt
blodtryck, Iagt blodtryck, onormal hjartverksamhet, svimning/kollaps, perifer cirkulationsstorning,
cerebral cirkulationsstérning Andning - andfaddhet, andningsbiljud, cyanos, inandningssvarigheter.
Mentalt - medvets 6shet/koma, Rorelse - trauma/skada

Arbetsfor mer

Teori i form av kortare introduktionsforel &sningar, seminarier, grupparbete, galvstudier,
fordjupningsarbete omfattande en integrerad uppgift. Praktiska évningar med EK G-tagning, spirometri,
blodprov, ultraljud. Auskultation vid dessa undersokningar samt vid undersokningar med scintigrafi,
hemodynamisk kateterisering, angiografi, datortomografi, magnetkamera. Besok pa operation, och olika
intensivvardsavdelningar.

Examination

Individuellt fordjupningsarbete i form av en integrerad uppgift tilldelas vid kursstart. Redovisning sker i
skriftlig form samt muntligen vid kursavslutande seminarier. Kritik och akademisk diskussion kring

medstudenters fordjupningsarbeten ingdr som ett naturligt undervisningsmoment i den avslutande
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examinationen. Studentens tillgodogdrande av fdljande kursmoment kommer att beddémas genom
praktiska eller teoretiska dvningar och diskussioner och vagasin i slutbetyget. - EK G-tagning och
tolkning medfdrande "EK G-korkort™ - Andningsfysiologisk undersokning och tolkning - Diagnostiskt
handl&ggande av svart §uk patient - Tillampning av etiskt forhalIningssétt, professionellt bemdtande,
samarbetsformaga, vetenskaplig formaga Obligatoriska moment: Kursen ar praktiskt upplagd och
deltagande i de olika momenten forvéantas. Seminariedeltagande &r obligatoriskt. Deltagande i
redovisning av individuella fordjupningsarbetet krévs for godkand kurs. Varje student for en log-bok
inklusive registrering av deltagande. Individuella studiemal formuleras av varje student vid kursstart
och utvarderasi slutet av kursen. Redogorelse for genomford litteratursokning ingar. EBM -perspektiv
diskuteras. Redovisning av granskade artiklar sker i seminarieform. Avslutande 1-2 dagar av kursen
kommer redovisning av fordjupningsarbetet att ske. Den skriftliga delen av arbetet skall inlamnasii
forvag. Extraredovisningstillfalle kommer vid behov att arrangeras. Erséttningsaktivitet for
obligatoriskt seminarium kan vid behov i viss utstréckning dverenskommas med examinator.
Begransningar av antalet prov- eller praktiktillfallen Antalet examinations- och praktiktillfallen foljer
Karolinska I ngtitutets lokala riktlinjer, vilket innebér att antalet examinationstillféllen &r begransade till
6, medan verksamhetsforlagda moment som regel endast kan repeteras en gang.

Over gangsbestammel ser

FOr kurs som upphort eller genomggatt storre forandringar ges minst tva ytterligare prov (exklusive
ordinarie prov) padet tidigare innehdlet under en tid av ett ar fran den tidpunkt forandringen skedde.
Till dess att den nya utbildningsplanen & genomford i sin helhet kan dvergangsregler i det enskilda
fallet tillampas betraffande kraven pa forkunskaper

Ovriga foreskrifter

Kursen angdluter till och fordjupar core-néara kunskaper inom lékarprogrammets Stadium A och B. Under
kursen kommer de olika momenten att betygséttas av studenten till gagn for kommande studenter och
kontinuerligt forbéttringsarbete.

Litteratur och 6vriga laromedel

Review-artiklar och annan vetenskaplig litteratur som ingar i kursen kommer att tas fram i samarbete
med studenterna §dva som ett undervisningsmoment.

Brauer, Kerstin

Klinisk fysiologi : med nuklear medicin och klinisk neurofysiologi

Jonson, Bj6rn; Wollmer, Per

2. uppl. : Stockholm : Liber, 2005 - 427 s.
ISBN:91-47-05244-9 (inb.) LIBRIS-1D:9864337
SOk i biblioteket

Intensivvard

Larsson, Anders; Rubertsson, Sen; Wilhelmsson, Jan

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2005 - 696 s.

ISBN:91-47-05135-3 (inb.) LIBRIS-1D:9829125
SOk i biblioteket
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