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Sarskild behorighet

Termin 4 palakarprogrammet, grundldggande EK G-kunskap samt viss erfarenhet av patientkontakt.
Mal

Det 6vergripande mdlet & att med erhdllen kompetens ha en god bas for det kommande arbetet som
lakare nar det galler att rétt hantera en svart sjuk patient ur diagnostisk och dvervakande synpunkt. Detta
genom att besitta en fordjupad kunskap och forstaelse av kliniskt tillampad fysiologisk diagnostik och
monitorering som bidrar till en 6kad sékerhet vid bemétande av patienter och till den personliga
professionella utvecklingen.
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Kurskod: LKG006
Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin (S1-S4) och fardigheterna enligt Millers pyramid
(M1-M4).

Kunskap och forstaelse

Studenten skall forsta och kunna diskutera

* elektrofysiologi, hemodynamik, bildgivande tekniker (S3)
* andningsfunktion, gasutbyte (S3)

* klinisk bild - undersokningsteknik- agard (S3)

Fardigheter:

Studenten skall pa ett yrkesmassigt sétt kunna

* registrera och tolka Ekg, dvs med hogre grad av galvsténdighet an enligt CC (M4)

* tolka blodgaser och undersoka lungfunktion samt kunna styra O2 - behandling (M4)

Studenten skall vidare kunnavisa

* hur man soker diagnostisk information (M 3)

* hur man prioriterar, remitterar och informerar den svart sjuke patienten (M3)

ForhalIningssétt:

Studenten skall vidare

* kunna ageralugnt och fortroendegivande, lyssnande (M3)

* veta hur man arbetar analytiskt, vetenskapligt och informationsstkande (M2), samt kunna beskriva
detta (S2)

* veta hur man upptréder informerande, empatiskt och respektfullt (M2) och kunna beskriva detta (S2)
* kunna redogora for vanliga etiska 6vervaganden vid diagnostik hos den svart sjuke patienten (S2) och
veta vad som kan paverka dessa (M2)

| nnehall

a) Kompetens och fardighetstréning

Studenterna far trana sin kompetensi att bedoma svart sjuka patienter avseende vitala funktioner, framst
andning och cirkulation. Kompetensen utvecklas ocksai sokande av diagnostisk information, kritisk
forstael se, utvardering och tolkning av dennainformation. Fardigheter erhdllesi att registrera och tolka
EK G och samt att undersoka och bedéma andningsfunktion.

b) Amnesintegrering

Enligt mamodellens intentioner har vi medverkan av |&rare fran basvetenskap (ssk fysiologi) och klinik
(ssk klinisk fysiologi och anestesi) for att ge integration och hel hetsperspektiv. Genom patientsamverkan
och auskultation inom flera olika discipliner sker en omfattande &mnesintegrering.

¢) Klinisk anknytning

En klinisk anknytning & mycket viktig i féreliggande kurs och deltagarna kommer i kontakt med
patienter inom ett antal olika discipliner, utéver klinisk fysiologi aven intensivvard, kardiologi, karl- och
thoraxkirurgi, operation, infektion, olika medicin-specialiteter. Detta sker genom patientundersokningar,
demonstrationer, ronder, avdel ningsbesok.

d) Sérskilt berdrda perspektiv

| anslutning till enskilda patientkontakter Gvas bemadtande och forhallningssétt. Dettaingdr ocksd som
ett sarskilt moment i kursen, dar dven etiska 6vervaganden &r viktiga. Balansgangen mellan |akarens
behov av en s&ker diagnos och patientens vinst dérav betonas, liksom vikten att visa respekt for en ofta
orolig patient i en svar situation. Genusperspektiv pa amnet berors och speciella forhallanden som kan
spelaroll for den undersokta patienten diskuteras, exempelvis etnicitet, religion, funktionshinder.

€) Forskningsanknytning
Fysiologi och klinisk fysiologi har néra forskningsanknytning och forskningsperspektiv kommer
naturligt att vara en integrerad del av undervisningen; vi kommer ocksa att bertra viss sk
frontlinjeforskning, bl.a. inom bildgivande tekniker.
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Kurskod: LKG006

Kursen delasi moduler, dar varje modul inleds med en teoretisk genomgang i form av kortare
forelasningar och seminarier. Under veckan sker praktiska dvningar, avdelningsbesok, och i hel eller
halvgrupp ytterligare seminarier, ibland med medverkande fran flera specialiteter.

Vid kursens boérjan utdel as problemfall (ett per tva kursdeltagare), som utgor underlag for utvidgade
litteraturstudier och ett sk indviduellt fordjupningsarbete (under handledning) som redovisas vid kursens
slut infor Gvriga, och utgdr examinationen och ett gemensamt utbildningstillfélle.

Funktionssystem och integrerande uppgifter i kursen:

Cirkulation - bréstsmarta, hjartblasljud, hjartstopp/pl6tslig dod, hdgt blodtryck, 1agt blodtryck, onormal
hjartverksamhet, svimning/kollaps, perifer cirkulationsstorning, cerebral cirkulationsstérning

Andning - andféddhet, andningsbiljud, cyanos, inandningssvarigheter.

Mentalt - medvetsl 6shet/koma,

Rorelse - trauma/skada

Arbetsfor mer

Teori i form av kortare introduktionsférel asningar, seminarier, grupparbete, gavstudier,
fordjupningsarbete omfattande en integrerad uppgift. Praktiska évningar med EK G-tagning, spirometri,
blodprov, ultraljud. Auskultation vid dessa undersokningar samt vid undersokningar med scintigrafi,
hemodynamisk kateterisering, angiografi, datortomografi, magnetkamera. Bestk pa operation, och olika
intensivvardsavdel ningar.

Examination

Individuellt fordjupningsarbete i form av en integrerad uppgift tilldelas vid kursstart. Redovisning sker |
skriftlig form samt muntligen vid kursavslutande seminarier. Kritik och akademisk diskussion kring
medstudenters fordjupningsarbeten ingar som ett naturligt undervisningsmoment i den avslutande
examinationen.

Studentens tillgodogorande av foljande kursmoment kommer att bedémas genom praktiska eller
teoretiska Ovningar och diskussioner och végasin i slutbetyget.

- EKG-tagning och tolkning medfdrande "EK G-koérkort™

- Andningsfysiologisk undersokning och tolkning

- Diagnostiskt handlaggande av svart sjuk patient

- Tillampning av etiskt forhallningssétt, professionellt bemétande, samarbetsforméaga, vetenskaplig
formaga

Obligatoriska moment:

* Kursen & praktiskt upplagd och deltagande i de olika momenten forvantas. Seminariedeltagande &
obligatoriskt. Deltagande i redovisning av individuella fordjupningsarbetet krévs for godkand kurs.

* Varje student for en log-bok inklusive registrering av deltagande.

* Individuella studiemdl formuleras av varje student vid kursstart och utvarderasi slutet av kursen.

* Redogorelse for genomford litteratursokning ingar. EBM -perspektiv diskuteras.

* Redovisning av granskade artiklar sker i seminarieform.

Avslutande 1-2 dagar av kursen kommer redovisning av fordjupningsarbetet att ske. Den skriftliga delen
av arbetet skall inlamnasi férvag.
Extraredovisningstillfale kommer vid behov att arrangeras.

Erséttningsaktivitet for obligatoriskt seminarium kan vid behov i viss utstréckning dverenskommas med
examinator.
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Kurskod: LKG006

Begransningar av antalet prov- eller praktiktillfallen

Antalet examinations- och praktiktillfallen foljer Karolinska Institutets lokala riktlinjer, vilket innebar
att antalet examinationstillfallen & begransade till 6, medan verksamhetsf6rlagda moment som regel
endast kan repeteras en gang.

Over gangsbestammel ser

Kursen & nedlagd och gavs for sista gangen HT09.

Ovriga foreskrifter

Kursen angdluter till och fordjupar core-néara kunskaper inom lékarprogrammets Stadium A och B.
Under kursen kommer de olika momenten att betygséttas av studenten till gagn fér kommande studenter
och kontinuerligt forbattringsarbete.

Examination

Examinator kan med omedel bar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat.

| sddanafall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges mdjlighet till nytt VFU-tillfalle pa dennakurs.

Behorighet

Student som underkants pa verksamhetsférlagda utbildning (V FU)/motsvarande till foljd av att
studenten visat sa allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsékerheten
eller patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, & behorig till nytt VFU-tillféalle forst nér den
individuella handlingsplanen ha fullfdljts.

Litteratur och 6vriga laromedel

Review-artiklar och annan vetenskaplig litteratur som ingar i kursen kommer att tas fram i samarbete
med studenterna §&lva som ett undervisningsmoment.

Brauer, Kerstin

Klinisk fysiologi : med nuklear medicin och klinisk neur ofysiologi
Jonson, Bjérn; Wollmer, Per

2. uppl. : Stockholm : Liber, 2005 - 427 s.

ISBN:91-47-05244-9 (inb.) LIBRIS-1D:9864337

SOk i biblioteket

Intensivvard

Larsson, Anders; Rubertsson, Sten; Wilhelmsson, Jan

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2005 - 696 s.

ISBN:91-47-05135-3 (inb.) LIBRIS-1D:9829125
SOk i biblioteket
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