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For deltagande i kursen kravs att studenten genomgatt kursen "Klinisk medicin - neuro, sinnen, psyke",
samt godkand kursi Klinisk medicin.

Mal

Kursi strategier for diagnostik och behandling av beroendesjukdomar, med det 6vergripande malet att
studentens ska ha forvarvat en fordjupad insikt i det kliniska amnesomradet beroendelérai syfte att
kunnaidentifiera och handlégga patienter med missbruk och beroendesjukdomar.

Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin och fardigheterna enligt Millers pyramid.

Fardigheter:
Att studenten ska

* Kunna gdvstandigt ta upp anamnes, genomfdra klinisk undersokning (M4)
* Kunna sammanstélla, tolka resultaten fran den kliniska undersokningen, foresla diagnos enl. DSM-1V.

(S3)

* Kunna bedéma vardniva, foresla adekvata atgarder. (S3)
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Kurskod: LKG010
* Kunna uppvisa ett professionel It bemdtande och etablera god kontakt med patienterna. (M4)
* Kunna utvérdera vetenskapliga artiklar. (S3)

Kunskap och forstael se

* Kunna och forsta symtom och bakomliggande mekanismer vid missbruk och beroende, identifiera
patienter med beroendesymtom for utredning, behandling och handléggning pa adekvat nivainom
vardorganisationen (S3)

* Kunna och ha kdnnedom om specifika diagnostiska instrument/metoder for tidig diagnostik av
missbruk och/eller beroende. (S3)

* Kannatill forekomsten av specialistmottagningar inom beroendevarden (S2)

* Kannatill rehabiliteringsméjligheter for beroendepatienter (S3)

Forhallningssétt

* Kunnatillampa ett vetenskapligt forhallningssétt (M 3)

* VVaramedveten om att egna varderingar och attityder paverkar det egna beteendet i samspelet med
patienten (S3)

* Kunna beakta sarskilda aspekter sdsom etiska problem, genusaspekter, etnicitet och visa forstael se for
hur dessa paverkar |akar-patientrel ationen (S3)

| nnehall

| kursen ingar akut omhandertagande, slutenvard, 6ppenvard och specialistmottagningar.
Bade preklinisk och kliniska @mnen inom t. ex. farmakologi, neurologi, psykiatri och allméan medicin
ingar i kursen. Pagaende preklinisk och klinisk forskningsaktivitet presenteras.

Arbetsfor mer

Kursen lagger tonvikt pa riktad anamnesupptagning, diagnostik och fordag till fortsatt behandlingsplan,
| kursen ingér fardighetstraning i form av fordjupade kliniska kunskaper vid handlaggning av patienter
med missbruks-/beroendetillstand i akuta situationer, i slutenvard, i dppenvard och i specialprogram.

Tyngdpunkten under kursen &r den kliniska tjanstgoringen och varje student kommer att hacirkatre
dagars klinisk placering och tva dagar annan verksamhet per vecka.

Under kursen ska studenten &ven gora ett fordjupningsarbete, ensam eller i grupp om tva Ett &mne véljs
fran en rekommenderad lista. Studenten ska soka kunskap och litteratur om amnet, skriva en uppsats,
sammanfattai Power Point och redovisa arbetet muntligt sista kursdagen.

| dettaingar litteratursdkning och granskning av vetenskapliga artiklar ur ett EBM-perspetiv.

Examination

Obligatoriska moment For godkand kurs krévs 80% aktivt deltagande i seminarier och de praktiska
momenten.

Examination sker i form av

- Praktiskt prov. Studenten handl&gger en patient och bedoéms av handledande 1&kare med avseende pa
bemoétande, autoanamnes, somatisk us, psykiatriskt status och ger forslag pa diagnos/er och behandling.
Vidare bedéms hur studenten informerar patienten och vad studenten foreslar det ska stai journalen.
Provet sker under sista kursveckan.

- Fordjupningsarbete med godkénd uppsats och muntlig presentation. Redovisning av
fordjupningsarbete sker forst genom att den fardiga uppsatsen mejlastill kursansvarig senast cafyra
dagar fore sista kursdagen. Muntlig presentation av arbetet gors med Power Point-bilder sista kursdagen
i ndrvaro av dvriga studenter samt kursledning och examinator.

- Fullgjord godkand klinisk placering

Over gangsbestammel ser
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Kursen &r nedlagd.

Ovriga foreskrifter

Kursen andluter till och férdjupar kunskaper inom Stadium C sasom core-nédrainom | akarprogrammet.

Examination

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsférlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat.

| sddanafall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges majlighet till nytt VFU-tillfalle pa dennakurs.

Behorighet

Student som underkants pa verksamhetsférlagda utbildning (V FU)/motsvarande till foljd av att
studenten visat s allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsékerheten
eller patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfale forst nar den
individuella handlingsplanen ha fullfdljts.

Litteratur och 6vriga laromedel

L akemedel shoken 2007/9. Avsnittet om beroendetillstand. Finns pa Internet. Apoteket
Agerberg, Miki

Kidnappad hjarna: en bok om missbruk och beroende

Lyons, Lena; Funke, Jan

Lund : Studentlitteratur, 2004 - 231 s.
|SBN:91-44-03186-6 LIBRIS-1D:9416742
SOk i biblioteket

Hellig, Markus
Ber oendetillstand

[2., rev. uppl.] : Lund : Studentlitteratur, 2004 - 217 s.
|SBN:91-44-03504-7 (inb.) (korr.) LIBRIS-ID:9679882

SOk i biblioteket

Ottosson, Jan-Otto

Psykiatri

6., [uppdaterade] uppl. : Stockholm : Liber, 2004 - 639 s.
ISBN:91-47-05228-7 (inb.) z 47-05228-7 LIBRIS-1D:9701060

Kapitel om beroendesjukdomar
SOk i biblioteket
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