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For deltagande i kursen kravs att studenten genomgatt kursmomenten Neurologi, Psykiatri och Beroende
vilkaingar i kursen Neuro, sinnen, psyke, samt godkéand kursi Klinisk medicin

Mal

Kursi strategier for diagnostik och behandling av beroendesjukdomar, med det 6vergripande malet att
studentens ska ha forvarvat en fordjupad insikt i det kliniska amnesomradet beroendeldra, med tonvikt
pa riktad anamnesupptagning, diagnostik och forslag till fortsatt behandlingsplan, i syfte att kunna
identifiera och handlégga patienter med beroendeproblematik och missbruk. Kunskaperna ér
nivaindelade enligt SOL O-taxonomin och fardigheterna enligt Millers pyramid. Fardigheter: Att
studenten ska Kunna gavstandigt ta upp anamnes, genomfora klinisk undersokning (M4) Kunna
sammanstélla, tolka resultaten fran den kliniska undersokningen, foresla diagnos enl DSM-1V (S3)
Kunna bedoéma vardniva, foresl & adekvata dtgérder (S3) Kunna anvanda databaser, kvalitetsregister i
andutning till genomgang av patientfall (M3) Kunna utvardera vetenskapliga artiklar (S3) Kunna
uppvisa ett professionel It bemotande, etablera god kontakt speciellt med patienter med beroendeproblem
(M4) Kunskap och forstéelse Kunna och forstd symtom och bakomliggande mekanismer vid
beroendeproblematik, identifiera patienter med beroendeproblem for utredning, behandling och

handl &ggning pa adekvat vardnivainom vardorganisationen (S3) Kunna och ha kdnnedom om specifika
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Kurskod: LKG010
diagnostiska instrument/metoder for tidig diagnostik av beroendeproblematik och/eller missbruk (S3)
Kannatill forekomsten av specialistmottagningar inom beroendevarden (S2) Kannatill
rehabiliteringmojligheter for beroendepatienter (S3) Forhallningssatt Kunnatillampa ett vetenskapligt
forhadIningssatt (M3) Vara medveten om att egna varderingar och attityder paverkar det egna beteendet
i samspelet med patienten (S3) Kunna beakta sarskilda aspekter sdsom etiska problem, genusaspekter,
etnicitet och visa forstaelse for hur dessa paverkar 1akar-patientrel ationen (S3)

| nnehall

Malséttningen ar att studenten under kursen skall fordjupa sina kunskaper i beroendekunskap genom att
folja patienten i vardkedjan fran akut omhandertagande, slutenvard, till dppenvéard och/eller
specialistmottagningar. Studenten tilledelas under kurstiden en egen handledare som fungerar som
mentor dvs. som allman kontaktperson och radgivare i kunskapsfragor. Prekliniska amnen, t ex
experimentell beroendeforskning, neurovetenskap, fysiologi och farmakologi ingér som del i kursen.
Kunskap om alkohol och genusperspektiv ingdr i kursen. Darutdver ingar ocksa presentation av
frontlinjer inom beroendeforskning savél prekliniskt som kliniskt samt pagaende forskningsaktivitet vid
sektionen for beroendeforskning och Beroendecentrum i Stockholm.

Arbetsfor mer

| kursen ingdr kompetens och fardighetstraning i form av Fordjupade kunskaper av akut handlaggning
av beroendetillstand, aterfallsprevention och rehabilitering Litteratursokning utgaende fran studentens
egna patientfall och férdjupningsarbete och EBM-perspektiv. Granskning av vetenskapliga artiklar med
tonvikt patolkning av resultaten Studenterna kommer att deltai det kliniska arbetet pa akutmottagning,
inom slutenvardsavdel ning och 6ppenvard samt méjlighet att gora studiebesok vid olika
behandlingshem och specialistmottagningar.

Examination

Sker i form av: Praktiskt prov. Studenten gor en klinisk understkning av en patient under 6vervakning
av specialistkompetent |ékare och skall kunna ge forslag till diagnos inklusive differentialdiagnoser och
fordag till initial behandling/handl&ggning. FOrdjupningsarbete. Redovisning av fordjupningsarbete dvs
redogorelse for eget patientfall inkluderande genomford litteratursdkning ur ett EBM-perspektiv med
efterfdljande akademisk diskussion i nérvaro av 6vriga studenter samt kursledning och examinatorer.
Redovisning av granskad vetenskaplig artikel. Sker individuellt i smagrupp i narvaro av kursledning.
Utvérdering av den enskilde studentens uppsatta kursmal sker i slutet av kursen tillsammans med
handledare och kursansvarig. For godkand kurs krévs ocksa under kursens prakti ska moment en
godkand niva av professionellt bemétande, klinisk handldggning och vetenskaplig formaga
Obligatoriska moment Fullgjord Klinisk placering Praktiskt prov Redovisning och presentation av det
egna fordjupningsarbetet och vetenskaplig artikel Begransning av antal prov- eller praktiktillféallen:
Antalet examinations- och praktiktillfallen foljer Karolinska Institutets lokala riktlinjer, vilket innebar
att antalet examinationstillfallen & begransade till 6, medan verksamhetsforlagda moment endast kan
repeteras en gang.

Over gangsbestammel ser

For kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar ges minst tva ytterligare prov (exklusive
ordinarie prov) padet tidigare innehallet under en tid av ett ar fran den tidpunkt férandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursen andluter till och férdjupar kunskaper inom Stadium C sasom core-nédrainom | akarprogrammet.
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Kurskod: LKG010
Litteratur och 6vriga laromedel

Agerberg, Miki
Kidnappad hjarna: en bok om missbruk och beroende
Lyons, Lena; Funke, Jan

Lund : Studentlitteratur, 2004 - 231 s.

ISBN:91-44-03186-6 LIBRIS-1D:9416742

SOK i biblioteket

Barth, Tom; Nasholm, Christina

Motiverande samtal - M1 : att hjélpa en manniskatill fér andring pa hennes egna villkor

Lund : Studentlitteratur, 2006 - 180 s.

|SBN:91-44-03030-4 LIBRIS-1D:10082182

URL.: http://www.studentlitteratur.se/omsl agsbild/artnr/31403-01/height/320/width/320/bild.j pg
SOk i biblioteket

Heilig, Markus

Ber oendetillstand

[2., rev. uppl.] : Lund : Studentlitteratur, 2004 - 217 s.
|SBN:91-44-03504-7 (inb.) (korr.) LIBRIS-ID:9679882

SOk i biblioteket

Ottosson, Jan-Otto

Psykiatri

6., [uppdaterade] uppl. : Stockholm : Liber, 2004 - 639 s.
ISBN:91-47-05228-7 (inb.) z 47-05228-7 LIBRIS-1D:9701060
Kapitel om beroendesjukdomar

SOk i biblioteket
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