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Mal

Larandemalen avgransas till det som &r vanligt och viktigt i klinisk verksamhet inom specialiteterna
kirurgi, urologi, ortopedi, onkologi, anestesi och intensivvard samt bild- och funktionsmedicin, varvid
larandemalen relaterar till de 6vergripande malen for helalakarprogrammet.

Mal avseende kunskaper och forstéel se ar nivéindelade enligt SOL O-taxonomin: S1) enkel (t.ex. kanna
till, identifiera), S2) ssmmansatt (t.ex. redogora for, beskriva), S3) relaterad (t.ex. analysera, relatera
till), och $4) utvidgad (t.ex. teoretisera, anaysera). Praktiska fardighetsmal &r nivaindelade enligt
Miller: M1) veta, M2) veta hur man utfor, M3) kunnavisa, och M4) kunna utfora yrkesmassigt.

Kunskap och forstaelse
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Kurskod: LKG029
Systemet méanniskan, i balans
Studenten ska kunna
* redogora for normal andning, vétskebalans, cirkulation, nutrition och metabolism (S2).
Systemet méanniskan, i obalans
Studenten ska kunna
* forklara och analysera onormal kroppslig struktur och funktion i relation till symptom vid vanliga,
akuta och livshotande s ukdomar och skador (S3).
* forklara och analysera vanliga, akuta och livshotande sjukdomars och skadors paverkan pa funktion
och aktivitet (S3).
* forklara och analysera §ukdomsorsak och prognos samt kunna redogdra for utredningsprinciper vid
vanliga, akuta och livshotande sukdomar och skador (S3).
* kunnaforklaraindikationer for operation, alternativt icke-operativ behandling, och ocksa kunna
forklara behandlingseffekter och komplikationsrisker vid vanliga, akuta och livshotande sjukdomars och
skador ($4).
* oversiktligt kunna forklara vardkedja, epidemiologi, tumérbiologi och cancerprevention (S3).
* kunna reflektera 6ver principer for palliativ behandling och rehabilitering (S4).
* kunna redogora for principer vid farmakologisk behandling, stralterapi och blodtransfusion och ocksa
kunna redogora for effekter, indikationer, biverkningar, risker, interaktioner och kontraindikationer (S2).
* kunnaredogdra for principer vid val av bildgivande undersokningar och vid anestesi (S2).
* kunna redogora for yttre orsaker till olikatyper av skador och till den bakomliggande patofysiologin
(S2).
* kunna 6versiktigt redogora for syukdomsorsaker och prognos vid mindre vanliga sjukdomar och
skador (S2).

| samspel

Studenten ska

* kunna forklara och jamfora arbetsfordelning mellan olika vardnivaer och mellan olika yrkeskategorier
samt forsta vikten av samverkan (S3).

* kunna redogora for principer avseende samordnad véardplanering (S2).

* betréffande organdonation, kunna férklara sitt eget ansvar, sina befogenheter och skyldigheter,
relevanta lagar samt begreppet hjarndod (S3).

* petréffande vanliga sukdomar, kunna redogéra for deras forekomst, deras hél soekonomiska effekter
och for principer avseende screening och prevention samt for betydelsen av livsstilsfaktorer (S2).

Fardigheter

Direkt kontakt

Studenten ska

* professionellt kunna bemata patient och anhériga, ta anamnes, utfora status, gora en preliminar
bedomning och ge besked och, i samrad med patienten, planera behandling (M4).

* galvstandigt kunnaidentifiera, handlagga och behandla vanliga, akuta och livshotande tillstand (M4).
* galvstandigt kunna handlagga akuta och livshotande tillstand, infor transport till annan vardniva (M4).
* kunnavisa hur man véljer mellan vanliga undersokningar och enklare behandlingar, respektive hur
man utfér dem och informerar om dem (M 3).

* kunnavisa hur man svarar pafragor, forklarar, réder, instruerar och ordinerar samt hur man ger svara
besked till patienter och deras anhériga (M3).

* kunnaidentifiera, tolka och dokumentera skador orsakade av olika typer av yttre vald, inklusive
misshandel (M2).

* kannatill hur man anvander strategier for prevention saval som for tidig §jukdomsupptéckt (M2).

* dversiktligt kénnatill hur man behandlar mindre vanliga sukdomar (M2).

Indirekt kontakt

Studenten ska

* kunna visa hur man tolkar anamnesen och hur man handlagger och tolkar resultaten av vanliga
undersobkningar, stéller en preliminér diagnos, resonerar kring differentialdiagnoser, fattar medicinska
beslut och identifierar intensivvardskravande patienter (M3).

* kunna visa hur man bedémer funktionstillstand, lamplig vardniva, behov av sluten vard samt behov av

omvardnad och rehabilitering (M3).
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Kurskod: LKG029
* k&nnatill andra specialiteters och yrkeskategoriers kompetens vid vanliga, akuta och livshotande
gukdomar (M2).
* gavstandigt kunnainhamta och dokumentera relevant klinisk information (M4).
* kunnavisa hur man kritiskt granskar och varderar kliniska fragestéllningar i relation till
evidensbaserad medicin, i form av riktlinjer och lokala vardprogram (M3).

| samspel

Studenten ska

* kunna visa hur man, genom samarbete med kollegor och andra professioner inom varden, anlitar
lamplig sakkunskap, hanterar ledarskap och arbete under stress, hur man arbetar som medlemi en
vardorganisation och i ett vardteam, hur man leder den medicinska behandlingen i samarbete med andra
och hur man utfér vanliga arbetsuppgifter pa vardavdel ning, pd mottagning och pa operationsavdel ning
(M3).

* kunna visa hur man hanterar den medicinska sakkunskapens, saval som den egna kunskapens,
svagheter och begrénsningar och hur man identifierar och vérderar risker for patienten, for sig §alv och
for andra (M 3).

* galvstandigt kunna tillampa administrativa rutiner och kunna formedla vardinformation till kollegor
och till andrayrkeskategorier (M4).

* kunnavisa hur man soker efter dokument i databaser och hur man administrerar en egen meritportfolj
och en loggbok (M3).

* kannatill hur man utfardar réttsmedicinskaintyg (M2).

Forhallningssétt

Kunskap och attityd

Studenten ska

* kunna forklara sina egna véarderingar och attityder samt hur dessa kan paverka det egna beteendet i
kontakten med patienter, narstaende och vardpersona (S3).

Beteende och varderingsformaga

Studenten ska

* kunnavisaett kritiskt sdval som ett vetenskapligt forhallningssatt till olika former av behandling (M3).
* kunna reflektera ver konsekvenser av bade sina egna och andras handlingar och férhallningssatt i
patientmotet (M 3).

* kunna utveckla ett reflekterande etiskt forhalIningssétt i kontakten med patienter, anhdriga, kollegor
och annan vardpersonal, ingripet vid vard i livets slutskede (M3).

| nnehall

Kursens poang &r fordel ade pa moment enligt foljande:
Matsmaltning I: 3 hogskolepoang

Matsmaltning 11: 3 hdgskolepoang

Rorelse: 3 hogskolepodng

KUA: 3 htgskolepodng

Urinorgansfunktioner: 3 hdgskolepoéng

Akut I: 3 hogskolepoang

Akut 11: 3 hdgskolepoang

Tumdrer/det endokrina systemet: 3 hdgskolepoéng
Integration och examination: 3 htgskolepoang

Kursen gesi samverkan mellan specialiteternakirurgi, urologi, ortopedi, anestesi och intensivvard,
onkologi, bild- och funktionsmedicin, geriatrik, allmanmedicin, internmedicin, réttsmedicin, klinisk
farmakologi och infektionsmedicin. Kursen relaterar till de basvetenskapliga &mnena molekylérbiologi,
anatomi, fysiologi, farmakologi och patologi. Samplanering sker med undervisning i motsvarande
funktionssystem pa savél foregaende som efterfoljande kurser.

Moment och kliniska @mnen
Kursens kérna utgors av sex moment, baserade pa kroppens funktionssystem, samt av trauma, operation
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Kurskod: LKG029
och tumorer. Kursen avgrénsastill de inom de huvudansvariga specialiteternas vanliga, akuta och
livshotande sjukdomarna, enligt féljande

Momentet Matsméaltning (Digestion), 4 veckor, Huvudansvarig specialitet: Kirurgi, Medverkande
specialitet: Internmedicin, bild- och funktions-medicin, onkologi, allménmedicin

Momentet Rorelse (Movement), 4 veckor, Huvudansvarig specialitet: Ortopedi,
Medverkande specialitet: Reumatologi, bild- och funktions-medicin, handkirurgi allmanmedicin

Momentet Urinorganfunktioner (Urinary tract Functions), 2 veckor, Huvudansvarig specialitet: Urologi,
Medverkande specialitet: Medicinska njursjuk—domar, bild- och funktions-medicin

Momentet Tumdrer/Det endokrina systemet (Solid Tumours), 2 veckor, Huvudansvarig specialitet:
Onkologi, Medverkande specialitet: Kirurgi, patologi, bild- och funktions-medicin

Momentet Akut | (operation/trauma) (Acute conditions|), 2 veckor, Huvudansvarig specialitet: Kirurgi,
Medverkande specialitet: Ortopedi, anestesi, rattsmedicin, bild- och funktions-medicin

Momentet Akut |1 (cirkulation/andning) (Acute conditions 1), 2 veckor, Huvudansvarig specialitet:
Anestesi/intensivvard, Medverkande specialitet: Kirurgi, ortopedi, urologi, bild- och funktions-medicin

Klinisk kdrna
Kursens kliniska kérna innefattar 42 integrerade uppgifter, grupperade i funktionssystem, enligt separat
beskrivning.

Kursens uppléagg

Kursen pagar i 18 veckor, varav 16 veckor med verksamhetsforlagda moment pa 5jukhusets

vardavdel ningar, inklusive undervisningsavdel ningar, mottagningar, akutmottagningar samt pa
vardcentraler i priméarvarden. Varje moment, omfattande tva eller fyra veckor, inkluderar en till tva
dagar vid en vardcentral. Studenterna passerar varje moment enligt ett roterande schema. Resterande tid
utgors av introduktion, inlasning och examen.

Momentet matsmaltning
Momentet omfattar fyra veckor av kursen, med huvudansvar av specialiteten kirurgi. Momentet
integrerar undervisningen med specialiteterna bild- och funktionsmedicin, onkologi, gastroenterol ogi
och allmanmedicin. Den kliniska kérnan utgors av de for momentet ingaende integrerande uppgifterna.
Specifikainlarningsmal for fardigheter &r att utfora bukstatus (M4), rekto- proktoskopi (M4), mindre
kirurgiskaingrepp i lokalanestesi (M4), att sétta ventrikelsond (M2) och att assistera vid operation (M4).
Studenten ska kadnnaigen vanliga patol ogiska férandringar vid endoskopi av gastrointestinalkanalen och
vid radiologisk bilddiagnostik (M2).
Momentet rorelse
Momentet omfattar fyra veckor, med huvudansvar av specialiteten ortopedi, och undervisningen
integrerar med specialiteterna bild- och funktionsmedicin, reumatologi och allménmedicin. | momentet
ingdr ocksa professionell traning vid klinisk uthildningsavdelning (KUA) eller vid klinisk
utbildningsmottagning (KUM) i interprofessionella studentgrupper. Specifikainlarningsma for
fardigheter &r att ta anamnes avseende rorel seorganen (M4), genomféra status av rérel seorganen (M4),
utvarderarorelsekorrelerad smarta (M 3), punktera knaled (M 3), reponera och gipsa handleds-, fotleds-
och metakarpalfrakturer (M3), primért handlagga frakturer vid multitrauma (M3) samt utférda intyg om
arbetsoférmaga (M 3). Vidare ska studenten kannaigen vanligt férekommande frakturer pa rontgen,
liksom andra vanliga patol ogiska forandringar vid 6vrig bilddiagnostik (M2). Studenten ska ocksa kunna
samarbetai ett interprofessionellt team (M4).
Momentet urinorganfunktioner
Momentet, som omfattar tva veckor, med huvudansvar av specialiteten urologi, integrerar
undervisningen med specialiteterna onkologi, kirurgi, nefrologi, bild- och funktionsmedicin samt
allméanmedicin. | momentet ingar ocksa reproduktionsfunktioner hos mannen. Specifikainlarningsmal &r
att kunna utfora status av prostata och manliga genitalia (M4), att kunna sétta urinkateter genom uretra
(M4), att kunna undersoka med bladderscan (M 3) och att veta hur man sétter suprapubisk kateter (M2).
Dérutdver ska studenten kanna igen vanliga patol ogiska forandringar vid bilddiagnostik (M2).
Momentet tumorer och det endokrina systemet
Momentet, som omfattar tva veckor, med huvudansvar av specialiteterna onkologi och kirurgi,
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Kurskod: LKG029
integrerar undervisningen med specialiteterna bild- och funktionsmedicin, allmanmedicin och de
basvetenskapliga amnena molekylarbiologi och patologi. Allménna larandemdl for fardigheter &r att ta
anamnes och att genomféra broststatus avseende tumorsjukdomar (M4), planera malignitetsutredning
(M3), forsta principerna for multimodal cancerbehandling, inklusive de psykosociala aspekterna (M2),
samt kénnaigen vanliga férandringar vid bilddiagnostisk (M2).

Momentet akut | (operation och trauma)

Momentet, som omfattar tva veckor, med huvudansvar av specialiteten kirurgi, integrerar
undervisningen med specialiteterna anestesi, bild- och funktionsmedicin och ortopedi. Specifika
larandemdl for fardigheter &r att kunna bedoma yttre orsaker till trauma, behandla trauma enligt géngse
principer (M3), excidera hudtumor (M3), behandla sarskada (M3), ge lokalanestesi och digitalblockad
(M3), utfora kéarlstatus och bedéma cirkulationen, inkluderande doppleranvandning (M3) och att kunna
utfora pleurapunktion (M2) samt bedémakndl i Ijumske (M 3). Dessutom ska studenten éversiktligt
kunna bedéma bildmaterial fran datortomografisk undersokning vid trauma.

Momentet akut Il (cirkulation och andning)

Momentet, som omfattar tva veckor, med huvudansvar av specialiteten anestesi och intensivvard,
integrerar undervisningen med specialiteternakirurgi, ortopedi och urologi samt med de
basvetenskapliga amnena klinisk farmakologi och fysiologi. Specifikainlarningsmal for fardigheter &
att identifiera och atgarda ofri luftvag och otillracklig andning (M4), forebygga, identifiera och atgarda
hypoxi (M4), bereda och tillforal&kemedel for injektion och infusion (M4), ordinera basal tillforsel av
véatska, energi och elektrolyter (M4), utfoéra artérpunktion (M4), séttaintravends infart (M4), dra upp,
blanda och injiceralékemedel (M3), ge blodtransfusion (M3), utféra lumbal punktion (M 3) samt att
utvardera och behandla akut smérta (M 3). Studenten ska ocksa kunna géra preoperativ utredning, med
utgangspunkt fran patient, situation och ingrepp (M3). Vidare ska studenten kdnnaigen vanliga
patologiska forandringar vid bilddiagnostik (M2).

| ntegrerade kunskapsomraden

Basvetenskapliga amnen

Basvetenskaplig kunskap integreras i samtliga teoretiska moment, liksom, vid behov, ocksai de
praktiska momenten, dels genom att |arare med basvetenskaplig kompetens inom de specifika
momenten deltar i undervisningen, dels genom de integrerade seminarierna.

Professionell utveckling

Den professionella utvecklingen &r fokuserad pa samverkan med andra yrkeskategorier och sker framst
paKlinisk utbildningsavdelning (KUA) eller paklinisk undervisningsmottagning (KUM). Utvecklingen
av den professionellayrkesrollen, i relation till andra yrkeskategorier, gar hand i hand med den kliniska
undervisningen. Ett patientcentrerat arbetssétt skaliggatill grund for saval samtal med patient som
klinisk undersokning och handléggning. Etiska fragestalIningar och forhallningssétt belyses
kontinuerligt.

Vetenskaplig utveckling

Det vetenskapliga kunskapsomradet, fokuserat pa evidensbaserad medicin, tas upp i ndgon av de
integrerande uppgifterna for varje moment. En temadag égnas at evidensbaserad medicin.
Matsmaltning |, 3.0 hp

Betygsskala: GU

Matsmaltning 11, 3.0 hp

Betygsskala: GU

Rorelse, 3.0 hp

Betygsskala: GU

KUA, 3.0 hp
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Betygsskala: GU

Urinorgansfunktioner, 3.0 hp

Betygsskala: GU

Akut I, 3.0 hp

Betygsskala: GU

Akut I1,3.0hp

Betygsskala: GU

Tumorer-det endokrina systemet, 3.0 hp
Betygsskala: GU

I ntegration och examination, 3.0 hp

Betygsskala: GU

Arbetsfor mer

Den del av undervisningen som fokuserar pa fardigheter bedrivs huvudsakligen pa vardenheter under
handledning. Studenten deltar i vardenhetens dagliga arbete och undervisning sker patientnéra,
systematiskt och studentcentrerat. Patienter, eller patientfall, med problem relaterade till de integrerande
uppgifterna, diskuteras. Pa sjukhus bedrivs undervisningen pa vard- , operations- och

rontgenavdel ningar, pa akutmottagning, paklinisk utbildningsavdelning (KUA) eller paklinisk
undervisningsmottagning (KUM), och pa 6ppenvardmottagningar.

Pa vardcentral bedrivs undervisningen delsi grupp, delsi form av lararledda praktiska 6vningar, med
personlig &erkoppling.

Den del av undervisningen som fokuserar pa kunskap och forstaelse, sker framst utifran de ingdende
momenten och de integrerande uppgifterna, men dven utifran en specialitet, i syfte att férmedlajust den
specialitetens specifika kunskapsomrade och sarart. Undervisningen sker delsi form av integrerande
seminarier, gruppundervisningar och forelasningar, delsi form av eget arbete, sasom litteraturstudier
och faltstudier. Vardera en dag dgnas & kunskapsomradena professionell utveckling och vetenskaplig
utveckling.

Examination

Studentens Kkliniska prestationer beddms enligt beddmningsmall under respektive moment, av
handledare och momentansvarig, i samarbete med kursledning.

For att fa deltai slutexaminationen kravs dels att kursens samtliga moment, inklusive
primarvardsplacering, & godkanda, dels att |arandeportfolj for kursen & godkand.

Obligatoriskt deltagande

Samtliga seminarier, patientdemonstrationer och all schemalagd tid, de sa kallade kliniska
placeringarna, inklusive jourverksamhet, & obligatoriska. Hur franvaro och icke fullgjorda obligatoriska
uppgifter ska kompletteras bestdms av momentansvarig larare och kursledning. Kompenseringen kan till
exempel besta av studentaktiverande uppgifter och/eller extraklinisk placering.

Slutexamination
Slutexaminationen &r uppdelad i tre delar, som var och en maste vara godkand. Om nagon del blir
underkand, maste den delen goras om. De tre delarna &r:

1. Skriftlig tentamen
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2. OSCE ("praktiskt prov")
3. Muntlig examination med patient, eller patientfall, dar studenten dels ska ta anamnes och utféra
relevant status, dels ska foresla och diskutera diagnos, differentialdiagnoser och handléggning.

Betygen & godkénd alternativt underkand.

Begrénsning av antal prov- eller praktiktillfallen

Vid underkant verksamhetsforlagt moment har studenten rétt att géra om momentet en gang.

For student som blivit underkand i examinationen, ges ett nytt examinationstillfélle innan nasta ordinarie
tillfélle. Detre delarnai tentamen kan omtenteras var for sig, varvid antalet mgjliga
examinationstillfalen & sammanlagt sex per del. Det praktiska provet ges en gang per termin.

Over gangsbestammel ser

Kursen & nedlagd.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering
| samband med det praktiska provet besvarar studenten en databaserad kursenkat.

Engelsksprakig kurs
En engel sksprakig kurs ges arligen under hostterminen.

Kurdlitteratur och dvrigaléromedel
Ingen litteratur &r obligatorisk. Listor parekommenderad litteratur finns pa kurswebben.

Examination

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for jukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta satt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat.

| sddana fall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges majlighet till nytt VFU-tillfalle pa dennakurs.

Behorighet

Student som underkéants pa verksamhetsforlagda utbildning (VFU)/motsvarande till foljd av att
studenten visat sa allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten
eller patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, & behorig till nytt VFU-tillfalle forst nér den
individuella handlingsplanen ha fullfdljts.

Litteratur och 6vriga laromedel

Kurdlitteratur for aktuell kurs saknas. Kontakta kursansvarig institution for mer information.
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