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Genomfoérd kurs Klinisk medicin - inriktning reproduktion och utveckling.

Student som underkéants pa verksamhetsforlagda utbildning (VFU)/motsvarande till foljd av att
studenten visat sa allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten
eller patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, & behorig till nytt VFU-tillfalle forst nér den
individuella handlingsplanen ha fullfdljts.

Mal

Det 6vergripande malet &r att studenten ska ha fatt fordjupade core-néra kunskaper i vanliga akuta
tillstand, sjukdomar och skador, samt hur en akutmottagning ska fungera optimalt.

Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin (S1-S4) och fardigheterna enligt Millers pyramid

(M1-M4)*
Kunskap och forstaelse
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Kurskod: LKGO085
Studenten ska kunna:
* handlagga akuta buk-, kérl-, chirurgia minor-, akut urologisk och traumaproblematik, inkluderande
symptomatologi, diagnostik och behandling (S3).
* handlagga akuta intermedicinska tillstand inkluderande symptomatol ogi, diagnostik och behandling
(S3).
* handlagga akuta gynekol ogiska tillsténd inkluderande symptomatol ogi, diagnostik och behandling
(S3).
* handlagga akut ortopedisk traumatologi inkluderande skadegenes, diagnostik och behandling (S3).
* handl&gga komplicerade vanliga akuta tillstand med anamnes, status, diagnostik, primér och sekundar
behandling (S3).

Fardigheter

Studenten ska:

* kunna visa hur man suturerar i olika vavnader pa ett atraumatiskt sétt (M 3).
* kunna visa hur man beddmer och handl&gger en traumapatient (M3).

* kunnatolka ett EKG, blodgaser och labprover (M3).

* kunna utfora hjartlung-, gyn-, led- och bukstatus (M 3).

* kunna bedéva med lokalanestesi och utféra sarhandléggning (M2).

* kunna utfora en hjartlungréddning (M 3).

Forhallningssétt

Studenten ska:

* veta hur man bemater akut sjuka och skadade patienter (M2).

* veta hur man upptréder informerande, empatiskt och respektfullt mot patienter, &ven de med mindre
problem (M2).

* kunnaiaktta ett kritiskt och vetenskapligt forhallningssétt till olikaformer av behandling (M3).

*

Kunskaperna &r nivaindel ade enligt SOL O-taxonomin:
S1) enkel (ex. kannatill, identifiera),

S2) sammansatt (ex. redogora for, beskriva),

S3) relaterad (ex. analysera, relatera), och

) utvidgad (ex. teoretisera, analysera).

Fardigheterna & nivaindelade enligt Millers pyramid:
M1) veta,

M2) veta hur man utfor,

M3) kunnavisa, och

M4) kunna utféra yrkesmassigt.

| nnehall

Allmant

Kursen bestér till en del av hur en akutmottagning drivs och hur verksamheten genomférs. Denna del
ska ha tyngdpunkten painterprofessionellt arbete, hur de olika yrkesgrupperna arbetar och interfererar
med varandra. Hur triagearbetet fungerar pa akutmottagningen. Principer for ATLS. En annan del av
kursen handlar om de olika ingaende specialiteternas arbete med tyngdpunkt pa medicinsk
handlaggande. Tanken &r att vara olika akutmottagningsspecialiteter ska delta, alltsd medicin,
kardiologi, gynekologi, ortopedi och kirurgi/urologi, dessutom deltar servicespecialiteterna
anestesiologi, bild och funktionsmedicin samt klinisk kemi och fysiologi.

Akuta frégestalIningar & vanliga hos patienter som soker priméarvarden och akutmottagningar. Kursen
innehaller vanliga skadors, akuta tillstands och sjukdomars handl&ggning pa en fordjupad nivajamfort
med tema 3 - 6. Okad kunskap, forstéelse och reflektion dver uppkomst-mekanismer, symptomatol ogi,
diagnos och behandling av dessa sjukdomar &r viktigt for den nyblivna l&karen, inte minst inom
priméarvarden. Vi kommer att samarbeta med bl a Institutionen for Neurovetenskap for att fa
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Kurskod: LKG085
basvetenskaplig belysning av problematiken. Tonvikten ligger pa praktisk handléggning av vanliga
situationer i den kliniska vardagen, bade for generalisten och for specialisten.

Kirurgi och urologi

Under kursen fordjupar studenten praktiskt och teoretiskt sin kompetensi att handlagga, saval i
Oppenvarden som i den slutna specialistvarden, tillstand i gastro-intestinal-kanalen, och kérl samt
traumatologi. Urinorganens akuta sjukdomar ska kunna handlaggas. Tonvikt 1aggs pa forstaelse av
patofysiologi och sjdvstandig praktisk handlaggning av dessatillstand. Manuell tréning, sasom
incisions-och suturtekniker, kateterséttning, lokalbeddvning, & en viktig del av kursen.

Ortopedisk kirurgi

Kursen innefattar akut handlaggande av ortopediskatillstand och trauma, inklusive praktiska 6vningar
som gipsteknik. Stor vikt [aggs pa att utfora ortopediska understkningar korrekt.

Internmedicin

Studenten ska kunna handlégga olika akuta tilIstand inom det i nternmedi cinska sjukdomspanoramat som
t.ex. stroke, dyspné, akuta infektioner, intoxikationer och tromboemboliska sjukdomar. Studenten ska
introducerasi arbetet pa en akutmedicinsk avdelning och akutavdel ningen.

Kardiologi

Studenten ska kunna handl&gga akuta brostsméartor, hjartrytmrubbningar, cirkulatoriska, sjukdomar m fl
tillsténd.

Gynekologi och obstetrik

Kunna handlagga symptom fran kvinnliga genitalia och endokrin problematik. Faen insikt i
forl ossningsvardens handlaggning och arbetsformer.

Arbetsformer

Varje vecka avslutas med att studenterna tillsammans med kursgivarna diskuterar veckans larande, alltsa
en form av reflektion. Kursen sker i en patientnéra miljo med arbete pa fyra olika akutmottagningar.
Kursen & upplagd med interaktiva férelasningar, bland annat med mentometerknappar, case-seminarier
och grupparbeten, dar kursdeltagarna forvantas delta aktivt i dialog med kursgivarna pa férmiddagarna.
Praktiska dvningar inom de olika @mnesomradena sker.

Examination

Obligatoriska moment: Reflektion i grupp, seminarier, praktiska évningar, och VFU &r obligatoriska
moment. Minst 80 % deltagande i dessa delar & krav for godkant kursmoment, samt klarat momentets
ovrigakrav. Obligatoriska moment som missats, maste inhamtas av studenten efter anvisningar av
kursledning och redovisas innan tentamen. Godkanda obligatoriska moment &r krav for att deltai
tentamen.

Studenthandlagd tentamen: Muntlig tentamen dér studenterna staller fragorna och bedomer svaren:
Varje kursdeltagare |amnar dagligen in tva fragor med svar rérande dagens undervisning till
kursledningen. N&got som kursdeltagaren tycker ar viktigt, intressant eller spannande. Vid tentamen, dar
kursledningen agerar expertpanel och delar ut en fragai taget, som vederborande fragestallaren far 1asa
upp. Kursledningen véljer ut en svarsgrupp (kursen indelas i smagrupper), som gemensamt far besvara
pafragan. Fragestéllaren avgor om svaret &r tillfredsstallande. Fortydliganden, ifrégaséttande och
diskussion av svaren uppmuntras. Detta leder till att akademiskt resonemang blir en viktig del av kursen.

Begransningar av antalet prov- eller praktiktillfallen:

Antalet examinations- och praktiktillfallen foljer Karolinska Institutets lokalariktlinjer, vilket innebar
att antalet examinationstillfallen & begransade till 6, medan verksamhetsfrlagda moment som regel
endast kan repeteras en gang.

Examinator kan med omedel bar verkan avbryéaden3stud4ents verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
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Kurskod: LKG085
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta satt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat.

| sddanafall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges mojlighet till nytt VFU-tillfélle pa dennakurs.

Over gangsbestammel ser
Kursen ar nedlagd.

Ovriga foreskrifter

Kursen angdluter till och fordjupar core-néra kunskaper inom lékarprogrammet.
Kursvérdering sker enlig de riktlinjer som angivits av styrelsen for utbildning vid Karolinska Institutet.

Kursen far inte tillgodordknas i examen samtidigt med inom eller utom landet genomgangen
fordjupningskurs, varsinnehall helt eller i vasentliga delar 6verensstammer med innehallet i kursen. Om
du & oséker - kontakta studievagledningen.

Litteratur och 6vriga laromedel

Kurdlitteratur for aktuell kurs saknas. Kontakta kursansvarig institution for mer information.
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