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Efter avslutat kurstillfalle fyller kursansvarig i denna mall. Prefekt/programansvarig beslutar
om mallen ska kompletteras med ytterligare uppgifter/fragor.

Kurskod Kurstitel Hoégskolepodng
2PT122 Psykoterapeutisk klinik 1 11

Termin Tidsperiod

ht21-vt22 210913 - 220605

Kursansvarig Examinator

Fredrik Santoft Fredrik Santoft

Ovriga medverkande larare

Handledare: Helene Semb, Ulrika Tornell, Maria del Mar Herrero

Reflektionsgruppsledare: Ingrid Landin, Anna Lindstrom, Maria del Mar Herrero

Teamlirare pa enheter: Aron Branner (Fridhemsplans VC), Anna Borgstrom (Nina samtalsgruppen), Asa
Peterson (Unga vuxna)

Antal registrerade studenter Antal som inte fullfoljt kursen | Antal godkdnda efter ordinarie tillfille
9 1 (studieuppehall) 8

Slutsatser vid foregdende kursutvardering
Fran ”Kursanalys 2PT122 VT21”:
Mycket av denna kursomgang har handlat om att problemlésa utifran utmaningar som
pandemin medfort. Tva forbattringsomraden, som dock galler oavsett pandemi ar:
o Ny filarea for saker lagring av patientmaterial — med tillgang fran icke slso-datorer.
e Modjlighet till videoldsning vid distansterapier — dnskvart om VIL-enheter
tillhandahaller detta fér studenterna.

Beskrivning av genomforda férandringar sedan foregaende kurstillfalle

e FOrbattring av strukturen i kursrummet i Canvas.

e Genomarbetning av de dokument som studenterna anvander i behandlingsarbetet
(exempelvis mallar for fallformulering och behandlingsrapport).

o Yiterligare fokus i handledarkollegier pa om student riskerar att inte na kursmalen, for
mojlighet till tidiga atgarder.

e Vid behov har VIL-enheter ordnat sa att student kunnat traffa patient via enhetens
videoldsning.

e En halvdags uthildning har erbjudits till handledare med fokus pa att vidareutveckla
fardigheter i att anvénda instrumentet Cognitive Therapy Scale — Revised (CTS-R),
som anvands en gang per termin for att skatta studenternas kompetens.

Ny filarea for saker lagring av patient-/utbildningsmaterial har inte kommit pa plats, men steg
har tagits mot ny 16sning.

Metod(er) for studentinflytande

Studenter har kontinuerligt under kursen haft méjlighet att aterkoppla kring kursens
utformning, bade till handlare och kursansvarig.

Sammanfattning av studenternas svar pa kursvardering
Kursutvarderingen (se graf nedan) visar pa genomgaende hdga betyg for kursen.

Sidalav2



Se-@ e Karolinska
T2 Institutet

Ty 1o Kursanalys
Psykoterapeutisk klinik 1

Jag uppfattar att ldrarna varit tillmétesgaende under kursens
gang for idéer och synpunkter pa kursens utformning och
innehall.
Jag uppfattar att kursen har stimulerat mig till ett vetenskapligt
forhallningssatt(till exempel analytiskt och kritiskt tankande,
eget sokande och vardering av information).

Jag uppfattar att det fanns en réd trad genom kursen — fran
larandemal till examination.

Jag bedémer att jag har uppnatt alla kursens larandemal.

Jag uppfattar att jag genom denna kurs utvecklat vardefulla
kunskaper/fardigheter.
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B 1 =imycket liten grad m 2 =i liten grad m 3 = delvis m 4 =i hog grad W5 =i mycket hog grad
Svarsfrekvens: 88% (7 av 8 studenter)

Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomfdrande och resultat

Denna kursomgang har paverkats avsevart mindre av corona-pandemin jamfort med forra
kurstillfallet. Det enskilt storsta problemet for ett hogkvalitativt genomférande av denna
kursomgang har varit tekniska problem kopplat till den sakra lagringsytan for patient-
/utbildningsmaterial. Problem med synkronisering och att filer lagras som tmp-filer har
medfort merarbete for bade studenter och handledare, och har bland annat paverkat vilket
material som handledaren haft méjlighet att granska infor handledning.

Beskrivning av hur kursen arbetar med kvalitet, forskningsanknytning och samverkan med
andra professioner.

Handledaren for fortlopande diskussioner med studenterna om vikten av ett evidensbaserat
arbetssatt, bade gallande bedomning, behandling och utvérdering.
Psykoterapisammanstallning, som implementerades forra aret, poangterar vikten av att
utvardera och analysera terapier. Géllande samverkan med andra professioner sker denna
utifran arbetssatten pa de olika VIL-enheterna.

Kursansvarigs slutsatser och forslag till forbattringar

Prioriterat for att forbattra kursen &r att en ny filarea for lagring av arbetsmaterial kommer pa
plats. I évrigt fungerar kursen val och endast mindre revideringar &ar aktuella.

Synpunkter pa kursen och forbattringsforslag fran 6vriga

Beskrivning av hur kursvarderingen har aterkopplats internt och till studenterna
Kursutvarderingen diskuterades tillsammans med studierektor och kollegor vid sarskilda
moten for detta, samt vid utbildningens programrad. Kursutvarderingen publiceras nar den ar
fardigstalld sa att den blir tillganglig for studenter.

Kursansvarig: Fredrik Santoft
Datum: 220609
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