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Slutsatser vid foregaende kursutvardering

Fran ”Kursanalys 2PT124 VT21”:
Foljande skulle kunna forbattra kursen:

o Ytterligare steg for att forbattra struktur och uppdateringar i Canvas.

e Fokus pa att inhamta och agera utifran studenternas synpunkter pa kursen, bade for
handledare och kursansvarig.

e Bibehalla och ytterligare utveckla den vetenskapliga forankringen, exempelvis genom
att vid kollegier med handledare halla diskussioner om detta (t.ex. rérande vad som
raknas som evidensbaserad behandling vid olika tillstand).

e Satidigt som majligt kommunicera med studenterna kring rekrytering av patienter
for utbildningsterapier, sa att detta &r initierat nar kursen startar.

Dessutom skulle foljande punkter pa langre sikt behdva hanteras:

e En ny, tekniskt valfungerande, filarea for séker lagring av patientmaterial (med
tillgang fran icke slso-datorer).

e Eventuellt 6vervaga VIL-placeringar &ven for specialistinriktningen, i likhet med
systerkursen for KBT-inriktningen, for att sakerstélla tillgang till patienter utifran
kursplanens mal.

Beskrivning av genomforda férandringar sedan foregaende kurstillfalle

e FOrbattring av strukturen i kursrummet i Canvas.

e Genomarbetning av de dokument som studenterna anvander i behandlingsarbetet
(exempelvis mallar for fallformulering och behandlingsrapport).

e En halvdags uthildning har erbjudits till handledare med fokus pa att vidareutveckla
fardigheter i att anvénda instrumentet Cognitive Therapy Scale — Revised (CTS-R),
som anvands en gang per termin for att skatta studenternas kompetens i KBT.

e Studenterna informerades tidigare under hosten (jamfort med forra kursomgangen)
om att de behover paborja rekrytering av patienter till utbildningsterapier.

Ny filarea for saker lagring av patient-/utbildningsmaterial har inte kommit pa plats, men steg
har tagits mot ny l6sning. Fortsatta tekniska problem (se nedan) har tagit resurser som annars
kunnat laggas pa att utveckla kursen.
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Metod(er) for studentinflytande

Studenter har kontinuerligt under kursen haft mojlighet att aterkoppla kring kursens
utformning, bade till handlare och kursansvarig.

Kursanalys

Sammanfattning av studenternas svar pa kursvardering
Kursutvarderingen (se graf nedan) visar pa att kursen far goda omdomen av studenterna.

Psykologisk/psykoterapeutisk klinik 1

Jag uppfattar att lararna varit tillmétesgaende under
kursens gang for idéer och synpunkter pa kursens...

Jag uppfattar att kursen har stimulerat mig till ett
vetenskapligt forhallningssatt(till exempel analytiskt och...

Jag uppfattar att det fanns en réd trad genom kursen —
fran larandemal till examination.

Jag bedémer att jag har uppnatt alla kursens larandemal.

Jag uppfattar att jag genom denna kurs utvecklat
vardefulla kunskaper/fardigheter.

)]

0 1 2 3 4 5

B 1=imycket litengrad ®m2=iliten grad 3 =delvis 4=ihoggrad M5 =imycket hog grad

Svarsfrekvens: 60% (6 av 10 studenter).

Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomférande och resultat

Denna kursomgang har paverkats avsevart mindre av corona-pandemin jamfort med forra
kurstillféallet. Det enskilt storsta problemet for ett hogkvalitativt genomférande av denna
kursomgang har varit tekniska problem kopplat till den sakra lagringsytan for patient-
/utbildningsmaterial. Problem med synkronisering och att filer lagras som tmp-filer har
medfort merarbete for bade studenter och handledare, och har bland annat paverkat vilket
material som handledaren haft mojlighet att granska infor handledning.

Beskrivning av hur kursen arbetar med kvalitet, forskningsanknytning och samverkan med
andra professioner.

Handledaren for fortldpande diskussioner med studenterna om vikten av ett evidensbaserat
arbetssétt, bade gallande bedomning, behandling och utvardering.
Psykoterapisammanstallning, som implementerades forra aret, poangterar vikten av att
utvardera och analysera terapier. Géllande samverkan med andra professioner sker denna
utifran hur studenterna vanligen arbetar pa sina respektive arbetsplatser.

Kursansvarigs slutsatser och forslag till forbattringar

Prioriterat for att forbattra kursen &r att en ny filarea for lagring av arbetsmaterial kommer pa
plats. I évrigt fungera kursen val och endast mindre revideringar ar aktuella.

Synpunkter pa kursen och forbattringsforslag fran évriga

Sida2av3



EOLZN
.= Karolinska
TE¥5 Institutet

Z

Kursanalys

wAROg

¥

';?’VNO o~

Beskrivning av hur kursvarderingen har aterkopplats internt och till studenterna
Kursutvarderingen diskuterades tillsammans med studierektor och kollegor vid sérskilda
moten for detta, samt vid utbildningens programrad. Kursutvérderingen publiceras nar den &r
fardigstalld sa att den blir tillganglig for studenter.

Kursansvarig: Fredrik Santoft
Datum: 220609
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