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Efter avslutat kurstillfalle fyller kursansvarig i denna mall. Prefekt/programansvarig beslutar
om mallen ska kompletteras med ytterligare uppgifter/fragor.

Kurskod Kurstitel Hoégskolepodng
2PT 135 Psykologisk/Psykoterapeutisk klinik 3 11
Termin Tidsperiod
5-6 210920 - 220531
HT21-VT22
Kursansvarig Examinator
Ingrid Landin HT21, Maria del Mar Herrero VT22 Hanna Sahlin
Ovriga medverkande larare Ovriga medverkande lirare
Helena Landen-Ohlson, Elisabet Lannfelt, Ulrika Teamlarare: Per-Olov Blomqvist, Therese Eriksson,
Tornell Helena Sindahl.
Antal registrerade studenter Antal som inte fullfoljt Antal godkanda efter ordinarie tillfille
7 kursen 7
0

Slutsatser vid féregdende kursutvardering

Det som framkommer ha fungerat mycket bra ar uppndendet av kursmal, samt att ha lart sig
vardefulla kunskaper och fardigheter. De &r ocksa nojda med placeringarna och
komplexiteten i patientdrendena. Det finns mer reflekterande att gora kring evidensbaserad
praktik och vetenskapligt tankande. En svarighet med kursen ar att manga av handledarna ar
externa och att det darfor behdvs riktade insatser for att fa med alla parter i att arbeta mot
kursmalen och det 6vergripande syftet med kursen. Det &r intressant att studenterna i sa olika
grad uppfattat den roda traden i kursen. Det kan vara en effekt av distansundervisningen,
vilket gor det svarare att vava ihop de olika delarna av utbildningen genom att fanga upp
fragor och reflektioner, men ocksa att handledarna inte alltid medvetna om vad studenterna
lar sig i andra kurser. Ett viktigt utvecklingsomrade &r att minska problem med tekniken
(domanen), mojlighet till en funktionell plattform foér handledning online, samt forbattring av
strukturen och innehallet i kursrummet pa canvas. Ett annat omrade &r att handledarna far
mojlighet att ta del av det studenterna lar sig pa andra kurser.

Beskrivning av genomforda forandringar sedan féregaende kurstillfalle

- Fragan om evidenshaserad vard och vetenskapligt tdnkande har véckts vid
kollegium for att uppmuntra handledarna att diskutera fragan med studenterna.

- Handledarna far mojlighet att ta del av det studenterna lar sig pa andra kurser.

-l utvardering och planering med enheterna har fortydligande kring ansvarsfragor
gjorts. Det har ocksa lyfts upp 6nskan om att studenterna ska kunna fa ta del av
den kunskap som finns pa enheterna.

- Initiativ har tagits for att hitta annan teknisk 16sning i stéllet for domanen.
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Metod(er) for studentinflytande

- Genom studentrepresentanter i programraden har studenterna mojlighet att vara med i
beredning och beslut gallande kursen.

- Anonyma kursutvarderingar genomfors och utgdr underlag for kursanalys som
publiceras pa larplattformen Canvas.

- Studenter har uppmuntrats att ta kontakt med kursansvarig om det finns synpunkter
eller forandringsforslag.

Sammanfattning av studenternas svar pa kursvardering
Antal studenter som besvarade kursutvarderingen: 9 (100%)

Psykoterapeutisk klinik 3 (KBT)

Jag uppfattar att lararna varit tillmotesgaende under

kursens gang for idéer och synpunkter pa kursens...
Jag uppfattar att kursen har stimulerat mig till ett

vetenskapligt forhallningssatt(till exempel...

Jag uppfattar att det fanns en rod trad genom

kursen — fran larandemal till examination.

Jag bed6mer att jag har uppnatt alla kursens
l[drandemal.

. |
Jag uppfattar att jag genom denna kurs utvecklat

vardefulla kunskaper/fardigheter.

0 1 2 3 4 5

B5=imyckethoggrad m4=ihoggrad m3=delvis m2=ilitengrad B 1=imycketliten grad

Kursutvarderingen visar genomgaende hoga betyg for kursen. Det framkommer en viss
variation i om man upplevt lararna som tillmétesgaende, merparten i hog grad och i mycket
hog grad, men nagon enbart delvis.

Fritextsvar
“Vardefullt med handledning och inblick i olika verksamheter

”Denna kurs ar oerhort larorik. Att fa mojlighet att fa vara pa olika verksamheter ,fa ta del
av den kultur som finns och att fa arbeta med olika problematiker 6kar kunskap. ”

”Den mest betydelsefulla kursen for utbildningen dar teori och praktik vavs samman ”

”Jattebra och livsviktig!! Viss variation i praktikplatsens kvalitet i form av struktur och
engagemang. Overlag mycket bra val av handledare och praktikplatser
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Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomfdérande och resultat

Overlag verkar studenterna ndjda och alla uppnar kursmalen. Uppfattningen om att det finns
en rod trad genom kusen har okat i jamforelse med forra aret. | handledningen har studenten
mojlighet att bade integrera ny kunskap och férdjupa sina kunskaper i KBT, med fokus pa
komplexa psykiatriska problem. Handledarna har tillgang till det studenterna lér sig pa andra
kurser. Reflektioner kring evidensbaserad praktik och vetenskapligt tdnkande har varit
genomgaende under handledningen.

Handledningsgrupperna har tyvarr minskat da enheter har rumsbrist vilket gor att de endast
kan ta emot fa studenter. En student har varit ensam pa handledning. Detta &r nagot att beakta
da studenterna under handledningen lar av varandras fall, reflektioner och feedback.

Det har ocksa varit problem med tekniken (doménen) som har forsvarat arbete for bade
studenter och handledare.

Beskrivning av hur kursen arbetar med kvalitet, forskningsanknytning och samverkan med
andra professioner.

Fragan om evidensbaserad vard och vetenskapligt tankande har véckts vid kollegium for att
uppmuntra handledarna att diskutera detta med studenterna

Pa VIL-placering moter studenterna andra professioner som ar engagerade i patientarbetet.
vilket innebér att studenterna samverkar mer med andra yrkesgrupper och tar tillvara
kunskaper som finns pa enheten kring den specifika patientgruppen.

Kursansvarigs slutsatser och forslag till forbattringar

Arbetet med att studenterna ska uppna kursmalen och fatt vardefulla fardigheter har fungerat
mycket bra. Studenterna ar ocksa néjda med placeringarna och komplexiteten i
patientarendena.

Kursansvarig ska vid kollegium fortsatta att uppmuntra handledarna att reflektera 6ver
evidensbaserad praktik och vetenskapligt tankande med studenterna. Det ar ocksa viktig att
handledarna fortsatter fa mojlighet att ta del av det studenterna lar sig pa andra kurser for att
underlatta den roda traden genom kursen.

Utvecklingsomraden:
- Minska problem med tekniken (doménen).
- Forbattring av strukturen och innehallet i kursrummet pa canvas.
- Storre handledningsgrupper.
- Overstimma pa handledarkollegium fokus for handledningen.

Synpunkter pa kursen och forbattringsforslag fran ovriga

Fran studentrepresentant, programnamnd, utbildningsnamnd eller motsvarande.
Kursansvarig fyller i detta efter att denna rapport delgetts och diskuterats inom programmet.

Beskrivning av hur kursvarderingen har aterkopplats internt och till studenterna

Via kurswebben, i Programradet, samt i arbetsgruppen med studierektor och kursansvariga
for Psykoterapeutprogrammet.
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