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Institutionen Neurobiologi, Vårdvetenskap och Samhälle,  
Sektionen för Omvårdnad  

Postoperativ vård, observation och övervakning i kirurgisk omvårdnad, 7,5 hp 
(KV001) HT 22  
2022-11-07 – 2023-01-15 
 

Datum, tid Innehåll Var? 
Vecka 45 
7/11–11/11 

Egna studier  
Studieuppgift 1: definition av centrala begrepp 

 
 

Måndag 7/11 
13.00-14.30 

Kursdialog, Åsa J Stark, Ulrica Nilsson 
Introduktion till studieuppgift 1.  

Zoom: finns i Canvas 

Onsdag 9/11 Senast 17.00, Inlämning av studieuppgift 1. 
Definitioner och diskussionsfrågor 

Inlämning via Canvas 

Torsdag 10/11 TEORIDAG  Zoom: finns i Canvas 
09.00-10.15 Seminarium, Studieuppgift 1. Centrala begrepp 

 
10.30-12.00 Föreläsning, bitr. överläkare Ruta Jernberg 

komplexa vårdsituationer och olika parametrar 
inom postoperativ vård 

 LUNCH 
13.00-14.30 Föreläsning: anestesisjuksköterska Marianne 

Birke Englid, Postoperativ smärtskattning och 
smärtlindring med medicinska och 
komplementära metoder. 

14.45-15.30 Introduktion till studieuppgift 2. 
Anestesimetoder och avancerad smärtlindring 
och 
Introduktion till VIL 

Fredag 11/11 Kunskap/kompetens, förväntningar Loggbok I 
Vecka 46 
14/11–18/11 
 

Egna studier 
Studieuppgift 2 anestesimetoder, avancerad 
smärtlindring 
 

 
 
 

Vecka 47 
21/11-25/11 
VIL, 2 dagar  

 
Två dagar verksamhetsintegrerat lärande, 
anestesi (på operation) 

 

Fredag 25/11  Loggbok II 
Vecka 48 
28/11-2/12 
 

Forts. egna studier 
 

 

Tisdag 29/11, 
13.00 

Lämna frågor till resurstillfälle anestesimetoder, 
avancerad smärtlindring, monitorering mm. 

Diskussionsforum 

Torsdag 1/12, 
14.00-15.30 

Resurstillfälle professor och 
anestesisjuksköterska Ulrica Nilsson 

Zoom: finns i Canvas 
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Vecka 49 
5/12-9/12 
VIL, 2 dagar,  
 

 
Två dagar verksamhetsintegrerat lärande, 
postoperativ avdelning  

 
 

Måndag 5/12 
14.00-15.00 

Kursdialog Zoom: finns i Canvas 

Fredag 9/12 Inlämning av scenario, examinationsuppgift  via Canvas 
Fredag 9/12 Reflektion över lärandet  Loggbok III 
Vecka 50 
12/12-16/12 

  
 

Torsdag 15/12 TEORIDAG  Zoom: finns i Canvas 
9.00-10.15 Seminarium, studieuppgift 2. Anestesimetoder, 

avancerad smärtlindring.  
10.20-12.00 (inkl 
10 min paus) 

Föreläsning: Professor och 
anestesisjuksköterska, Ulrica Nilsson, 
Postoperativ monitorering och återhämtning. 

LUNCH  
13.00-14.40 (inkl 
10 min paus) 

Föreläsning: Anna Svensson-Raskh, 
mobilisering 
PhD, RPT, Clinical Specialist Physiotherapist 
Intensive Care  
 

14.45-16.00 Kamratgranskning av scenario till 
examinationsuppgift 

16.10-16.30 Introduktion, Studieuppgift 3. Kulturell 
kompetens, lika villkor och jämställdhet 

Vecka 51 
19-23/12 
VIL 2 dagar 
postop 

Egna studier, studieuppgift 3 och 
examinationsuppgift 

 
 

Torsdag 22/12 Reflektion över lärandet Loggbok IV 

Vecka 52 och 01 
26/12–6/1 
 

Studieuppgift 3 avslutas med diskussion via 
Canvas. 
Egna studier, examinationsuppgift 

 
 

Vecka 02 
Tisdag 10/1, 
09.00-10.00 

 
 
Kursdialog 

 
Zoom: finns i Canvas 

   

Fredag 13/1 
Avslutande sammanfattning av lärandet och 
identifiering av inlärningsbehov 

Loggbok V 

Söndag 15/1 Senast 23.59 Inlämning av examinationsuppgift Inlämning via Canvas 
Omexamination I söndag 26/2, 2023 
Omexamination II söndag 30/4, 2023 
 


