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Schema & Tidsplan 

Vård och omvårdnad av äldre 7,5 hp Kurskod: 7KS014 
 
Med reservation för eventuella ändringar 2022-11-25 

Vecka Aktivitet Lärare/föreläsare/övrig 
info 

 

01 Moment 1: Omvårdnad av äldre, 4,5 hp   

Måndag 2/1 
9.00 – 11.00 

  

 
övrig tid 

 
 
 
 

 

 
Tisdag 3/1 

 

 
Onsdag 4/1 

9.00 – 16.00 

 
Torsdag 5/1 
9.00 – 12.00 

 
 

13.00 – 16.00 

 
Fredag 6/1 

 
Kursstart: Introduktion, LA1 – 6, examination 
webbutbildning. 

 
Självstudier:  
Tvång eller skydd? Etiska dilemman inom 
äldreomsorgen 
Palliativ vård 
Äldre med sammansatta och komplexa vårdbehov-

Multisjuklighet 

 
Självstudier: Examination – Äldres nationella 
värdegrund. Webbutbildning. 

 
 

Föreläsning: LA5 Nutrition och munhälsa.  

 
 
Seminarium 1: Del 1 LA1 Tvång eller skydd? Etiska 
dilemman inom äldreomsorgen. 
 

Föreläsning: Sociokulturella perspektiv inom vården 

 
 

Carina Söderman, 
Elisabeth Asplund, 
Gunilla Lilja 

 
 
steg 1 föreläsningar del 1 
& del 2 + steg 2 
 
 

 

 
Lämna in kursbevis 17/1 
= examination 

 
 

Gunnel Wärn – Hede 

 
 
Anna-Liisa Suvanto 
 
 

Rebecca Popenoe

 
 

 
0.3 zoom 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 

S 402 

 
 
S 402 
 
 

S 402 

 
 

02    

Måndag 9/1 
10.00 – 12.00 

 
 

13.00 – 16.00 

 
Tisdag 10/1 

10.00 – 12.00 
 
 

13.00 -16.00 

 

 
Onsdag 11/1 
9.00 – 10.40 

 
 

13.00 – 16.00 

 
Torsdag 12/1 

 
Fredag 13/1 

 
Föreläsning: Genus, kön, sexualitet 
 
 
Föreläsning: Personcentrerad vård,  

 
 
Föreläsning/seminarium: Omvårdnad i livets 
slutskede.  
 
Workshop: LA4 Äldre med sammansatta och 

komplexa vårdbehov-Multisjuklighet 

 
 
Kursdialog: Examination Omvårdnad av äldre, 
VFU – bedömning  
  

Workshop:LA2 Gerotranscedensen 

 
Självstudier: Det du behöver läsa in. 

 
Självstudier: Hindra smittspridning på äldreboende 

 
Rebecca Popenoe 
 
 
Ewa Stenwall 

 
 
Ingeli Simmross 
 
Dorota Religa 
 

 

 
 
 
Elisabeth Asplund, 
Gunilla Lilja, Carina 

Söderman 

 
 

 
 

 
S 413 
 
 
S 413 

 
 
S 112 
 
S 112 
 

 

 
 
S 413 
 
 

S 413 
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03 & 04 
 

Moment 2: VFU Äldrevård 3hp  

 VFU inom äldrevård 4dag/v + självstudier1dag/ v 
Att göra under VFU: 
LA1 Tvång eller skydd? Etiska dilemman inom 
äldreomsorgen.  
LA5 Nutrition och munhälsa 
 

Kontaktpersoner för VFU Elisabeth 
Asplund 
 
 
steg 3 

05    

Måndag 30/1 
9.00 – 12.00 

 
 
 
 

övrig tid 
 

 
Tisdag 31/1 
9.00 – 12.00 

 
 

13.00 – 16.00 

 

 
Onsdag 1/2 

 
 

 
Torsdag 2/2 

 
 
 
 

 
Fredag 3/2 

8.30 – 13.00 
 

 
Reflektion seminarium: Loggboken 

 
Kursdialog: Nästa kurs, Examination: Omvårdnad av 
äldre. Fyll i kursutvärderingen 
 
Självstudier: Examination: Omvårdnad av äldre 
(moment1) 

 
 
Seminarium: Del 2 LA1Tvång eller skydd? Etiska 
dilemman inom äldreomsorgen. 
 
Seminarium: LA5 Nutrition och munhälsa 

 

 
 
Självstudier: Examination: Omvårdnad av äldre 
(moment1) 

 
 
Självstudier: Examination: Omvårdnad av äldre 
(moment1) 
 
Fyll i kursutvärderingen. 

 
 
Examination: Omvårdnad av äldre (moment1) 
Digital i Inspera, startar kl.9.00 – 12.00 
 

 
 

Elisabeth Asplund, 
Gunilla Lilja, Carina 
Söderman 
 
 
 

 
 
Anna-Liisa Suvanto  
 
 
Gunnel Wärn – Hede 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

S 402 
 
 
 
 
 

 
 
S 112 
 
 
S 112 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
datasal 
 

    

 
 


