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HT 22 Campus B   

1SJ023 Vårdande vid psykisk ohälsa och sjukdom 12 hp, v 44–51  

Preliminärt SCHEMA 

Höstterminen 2022 

Webbregistrering för deltagande i kursen ska ske i LADOK senast 31/10 Lärare i kursen: 
Maria Wiklander kursansvarig, Mats Samuelsson kursexaminator, Omar Hawajri moment 2 
ansvarig, Agneta Öhlén, Annica Börjesson, Violetta Ademi, Maria Gallego Mattsson, Tara 
Kader   
 
LA1, quizz, examination intramuskulära injektioner, VFU och hemtentamen är obligatoriska 
delar i kursen. I schemat finns förslag på kapitel att läsa inför föreläsningarna, ni kan även 
läsa om samma ämnen i Klinisk psykiatri av Allgulander eller motsvarande kurslitteratur. 

V44 
Måndag 31/10 
Klockan 10.00 -10.30  

Introduktion till kursen Vård vid 
psykisk ohälsa och sjukdom  
Maria Wiklander, med dr, leg. 
psykolog, kursansvarig  

Zoom, samma rum hela dagen 

Invite Link: https://ki-
se.zoom.us/j/64383124133 
  
  
  

 
10.40-11.40 
 

Psykisk hälsa- ohälsa  
Maria Wiklander  
 

 Zoom, samma som ovan  

13.00-15.00 Föreläsning Introduktion till 
psykiatri och psykiatrisk 
omvårdnad Maria Wiklander leg. 
psykolog 

 Zoom, samma som ovan 
 

Tisdag 1/11 
9.00-12.00 
 

Föreläsning 
Omvårdnadsprocessen i 
psykiatrisk kontext  
Gunnel Wärn Hede, med lic, leg. 
sjuksköterska 

Alfred Nobels allé 23 
H3 Blå 

Onsdag 
2/11 
9–12 

Föreläsning Global psykisk hälsa 
och ohälsa (kris, trauma, 
migration, migrationsrelaterad 
stress och PTSD) 
Omar Hawajri Sjuksköterska 

Alfred Nobels allé 23 
S104 

Torsdag  
3/11 
9–12 TID ÄNDRAD 
till 9/11!! 
  

Föreläsning Psykisk sjukdom och 
psykofarmaka Nina Gårevik med 
dr, leg. sjuksköterska, spec. i 
psykiatri 

Zoom (v g se Canvas för länkar till 
resten av kursen) 
 

Fredag 
4/11 

Arbeta i grupp med att förbereda 
seminarium 

  
 

V 45   

https://ki-se.zoom.us/j/64383124133
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Måndag  
7/11 
9.00-12.00 

Före föreläsningen, läs kapitlet 
”Psykoser” i Omvårdnad vid psykisk 
ohälsa (Skärsäter)  
Föreläsning Psykos och 
personcentrerad vård  
 
Maria Gallego Mattsson Leg. 
Sjuksköterska, spec. i psykiatri 

Föreläsning i Zoom 

13–15 Beroende  
Tara Kader 

Föreläsning i Zoom 

Tisdag 8/11 
9–11 

Före genomgången, se film om 
Kliniska färdigheter; 
intramuskulära injektioner i 
Moment 2.  
 
Genomgång av intramuskulära 
injektioner med efterföljande 
frågestund, uppdaterad 
information om intramuskulära 
injektioner samt genomgång av 
OSCE-protokoll.  
Maria Gallego Mattsson  

Genomgång och frågestund i 
Zoom 
 
Ej obligatoriskt, men alla 
uppmanas att delta för 
information om korrekt 
utförande av momentet. 
 

Onsdag 9/11 Arbeta i grupp med att förbereda 
seminarium 

 

NY TID FÖR DENNA 
FÖRELÄSNING: 
9/11 kl. 9-11 

Föreläsning Psykisk sjukdom och 
psykofarmaka Nina Gårevik med 
dr, leg. sjuksköterska, spec. i 
psykiatri 

Zoom (v g se Canvas för länkar till 
resten av kursen) 
 

Torsdag 10/11 
 
 
 
 
9.00-10.00 
 
 
 
 
 
 
 
 
10.15-11.15 
 
 
 
11.30-12 
 

Före föreläsningen läs kapitlet 
”Förstämningssyndrom” och ” i 
Omvårdnad vid psykisk ohälsa 
(Skärsäter)  
 
Föreläsning Förstämningssyndrom   
Mats Samuelsson  
 
Före föreläsningen läs kapitlet 
”Suicid”, ”Personlighetsstörningar” 
samt ”Självskadebeteende i 
Omvårdnad vid psykisk ohälsa 
(Skärsäter)  
 
Föreläsning Suicid och 
suicidprevention 
Maria Wiklander 
 
Frågestund förstämningssyndrom 
och suicid   

Alfred Nobels allé 23 
H3 Blå 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Onsdag – torsdag 
  

Arbeta i grupp med att förbereda 
seminarium 
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Fredag   
 

Arbeta i grupp med att förbereda 
seminarium 

 
 
 

13.30-14.30 Fredagsmöte för frågor, 
genomgång BeVut mm 
Maria W, Mandy (VFU 
handläggare), Omar  

 
 zoom 

V 46 VFU   

Fredag 18/11 
9–12 eller 13-16 

Seminarium 
Vårdkultur och vårdande kultur 
 Grupp 1-3, kl 9-12 
Grupp 4-6 kl 13-16 

Alfred Nobels allé 8 
6J: grupp 1 och 4 
6K: grupp 2 och 5 
6N: grupp 3 och 6 

V 47   

V 48 VFU Halvtidsbedömning  

V49 VFU  

Måndag 5/12 Färdighetsträning intramuskulära 
injektioner (ej obligatoriskt) 

KTC 

V 50 
15 och 16/12 

VFU 
*Examinationstillfälle 1 och 2 
Moment 2 kliniska färdigheter: 
Intramuskulära injektioner. Plats: 
KTC. Boka tid för din examination i 
Canvas tidsbokning 

KTC 
(Timmarna som krävs för 
deltagande kan tas av VFU-tid) 
Kontaktperson 
Omar Hawajri 

V 51    

Måndag 19/12 Omexamination i.m inj  

13.30-14.30 Möte med kursansvarig zoom 

Tisdag 20/12 *Quizz- Vård vid psykisk sjukdom 
ska vara klart (Minst 40p) 

 

Fredag 23/12 *Hemtentamen inlämning senast 
fredag 23/12 kl. 23.59. 
Tentaresultat publiceras i Canvas 
11/1-23 kl. 8.00. Kompletteringar 
lämnas senast 25/1-23 23.59. 
Omtentamensdatum 10/3-23 

 

För frågor om kursen, kontakta kursansvarig Maria Wiklander maria.wiklander@ki.se 
 
För frågor om KTC examination kontakta Omar Hawajri omar.hawajri@ki.se 

mailto:maria.wiklander@ki.se
mailto:omar.hawajri@ki.se

