
Tidsplan VT 23 Hälsa och livsvillkor – förr nu och i framtiden  

Delta 
Anne-Marie Boström, docent och examinator 
Åsa Craftman, assisterande lektor och kursansvarig   
Malin Ericsson, PhD, Ageing Research Center (ARC), KI 
Helen Olt, adjunkt, Sektionen för omvårdnad/NVS 
Susanne Suvanto, KI 
Shireen Sindi, Lektor, Sektionen för Klinisk geriatrik/NVS, Center for Alzheimer Research 
Eva Styrwoldt, adjunkt, Sektionen för omvårdnad/NVS 
Anna-Liisa Suvanto, Omvårdnadsinstitutet 

Vecka Tid utöver schemalagda tillfällen är studietid. 
 

Moment 1 
Hälsa och livsvillkor hos äldre 

03 

Måndag 16/1 PROGRAMSTART Zoom 
08.30-12.15 Programgemensam dag  
(se separat information) 
Välkomna till specialistutbildningen Vård av äldre. 
 
Onsdag 18/1  Sal 402 CAMPUS FLEMINGSBERG 
09.00-11.00  
Introduktion av program och kurs Vård av äldre Hälsa och 
livsvillkor – förr, nu och i framtiden 
Deltagarpresentation i smågrupper 
11.00-11.30 VFU-information, M Valgelata 
12.30-14.00 Hälsoutveckling och sociala skillnader i hälsa 
bland äldre, Malin Ericsson* 
14.30-16.00 
Signe Åhrberg och Cajsa-Lena Vennström 
Specialistsjuksköterskans ansvar för hälsofrämjande arbete. 
  
Summering av dagen 
 

Läs igenom all information om hela 
utbildningen och denna kurs. Planera 
dina studier. 
  
Förbered dig till 18/1 genom att läsa 
igenom de olika uppgifterna och 
bekanta dig med kursrummet. 
 
 

04 

Torsdag 26/1  
14.00-15.00 Resurstillfälle. 
Åsa Craftman 

ZOOM 
https://ki-
se.zoom.us/j/61398510107 
 

05 

Måndag 30/1  
9-10.30 Föreläsning: Tema Psykisk ohälsa hos äldre -Äldre 
migranter med trauman, A-L Suvanto 
 

10.45-12.45 Föreläsning: Tema: Psykisk ohälsa hos äldre - 
Psykisk ohälsa och livsvillkor, S. Rolfner Suvanto 
 

Lunch 
 

13.45-15.45 Föreläsning:  Gerontologisk teori och gott och 
framgångsrikt åldrande, Shireen Sindi 

ZOOM 
https://ki-
se.zoom.us/j/61398510107 
 

06 
 

Tisdag 7/2 
Publicera er text Teorier om åldrande i diskussionsforumet 
senast kl.08.00  
 
Publicera din text Äldres hälsa i olika befolkningsgrupper i 
diskussionsforumet senast kl 08.00 
 
Torsdag 9/2 Seminarier 
09.00-10.30  
Grupp A: Teorier om åldrande, Åsa Craftman 

Teorier om åldrande 
 
 
 
 
 
 
ZOOM 
Åsa Craftman 
https://ki-
se.zoom.us/j/61398510107 

https://ki-se.zoom.us/j/61398510107
https://ki-se.zoom.us/j/61398510107
https://ki-se.zoom.us/j/61398510107
https://ki-se.zoom.us/j/61398510107


Grupp B: Äldres hälsa i olika befolkningsgrupper, Helen 
Olt 
11.00-12.30 Seminarier 
Grupp B: Teorier om åldrande, Åsa Craftman 
Grupp A: Äldres hälsa i olika befolkningsgrupper, Helen 
Olt 
 
Fredag 10/2 Seminarier 
09.00-10.30 
Grupp C: Teorier om åldrande, Åsa Craftman 
Grupp D: Äldres hälsa i olika befolkningsgrupper, Helen 
Olt 
11.00-12.30 
Grupp D: Teorier om åldrande, Åsa Craftman 
Grupp C: Äldres hälsa i olika befolkningsgrupper, Helen 
Olt 

07 
Torsdag 16/2  
Publicera din text (Socioekonomisk områdesbeskrivning) i 
diskussionsforumet senast kl 08.00 

 
 
 

08 

Tisdag 21/2 Resurstillfälle 
Å. Craftman 
09.00-10.00 Grupp A+B 
10.30-11.30 Grupp C+D 

ZOOM 
https://ki-se.zoom.us/j/61398510107 
 

  Moment 2 
Vetenskaplig teori och metod  

09 

Måndag 27/2 
09.30-11.30  
Epidemiologiska begrepp och metoder 
Malin Ericsson* 
 

Lunch 
 

12.30-13.30 
Frågestund Om inläsning och förståelse av texterna i 
epidemiologi inkl. examinationen, AM Boström 

Epidemiologi  
ZOOM 
https://ki-se.zoom.us/j/67656527227 
 

10 

Tisdag 7/3  
Publicera din artikelgranskning i respektive 
diskussionsforum senast kl. 08.00  
Torsdag 9/3 Seminarium grupp 1 och 2 
11.00-12.30  
Epidemiologi Grupp 1, M Ericsson 
13.30-15.00 Seminarium 
Epidemiologi Grupp 2, M Ericsson 
Fredag 10/3 Seminarium grupp 3 och 4 
11.00-12.30  
Epidemiologi Grupp 3, AM Boström 
13.30-15.00 Seminarium 
Epidemiologi Grupp 4, AM Boström 

Epidemiologi 
 
 
ZOOM 
 

11 

Torsdag 16/3 14.00-15.00 Resurstillfälle 
14.00-15.00 inför inlämning 
Resurstillfälle 
Å Craftman 
 

Examination 
ZOOM 
https://ki-se.zoom.us/j/61398510107 
 

12 
 

Söndag 26/3 
Inlämning av examination moment 1 och examination 2 
senast kl. 23.59 
 

Examination 

https://ki-se.zoom.us/j/61398510107
https://ki-se.zoom.us/j/61398510107
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