
Kunskapsprovet 
Patientfall - spirometri 



Anamnes: 69-årig man. Slutade röka för 20 år sedan (ca 35 paketår). Senaste året upplever han en tilltagande trötthet. 
Besvären tilltar vid kall väderlek.

Frågeställning: Lungfunktion? 

Gör en sammanfattning av undersökningsresultatet. För att bli godkänd på uppgiften ska din sammanfattning 
innehålla följande:

1. Bedöm undersökningens tekniska kvalitet
Om kvalitén är dålig: På vilket sätt anser du att den brister? Vilka värden kan ha påverkats? 

2. Tolka undersökningen utifrån anamnes, frågeställning och mätresultat 
Är patienten restriktiv, obstruktiv (eller både och)? Har patienten en normal diffusionskapacitet? Stämmer fynden 
med patientens anamnes? Har vi fått svar på frågeställningen?

3. Föreslå möjlig diagnos och eventuell vidare uppföljning
Finns det möjliga differentialdiagnoser (dvs alternativa diagnoser)? Behövs kompletterande undersökningar, i så fall 
vilka?
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Duplex

Lycka till!
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Patientfall Duplex

Remiss duplex halskärl:

75-årig kvinna som söker för yrselproblematik 

vid fysisk ansträngning. I status noteras svagt 

blåsljud över vänster carotis. Tidigare frisk. Inga 

mediciner.

Frågeställning: Carotisstenos? Annan patologi?
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9 december 2022Praktiskt prov del 2 - kärldiagnostik 4



Patientfall Duplex: Bulb
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Patientfall Duplex: Bulb
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Patientfall Duplex: ICA prox
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Patientfall Duplex: ICA prox
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Patientfall Duplex: ICA prox
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Patientfall Duplex: ICA prox
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Ekokardiografi

Lycka till!



Patientfall ekokardiografi

Remiss ekokardiografi:

64-årig man med tablettbehandlad hypertoni, i övrigt 

väsentligen frisk. Söker för ökad andfåddhet samt viss 

tryckkänsla i bröstet vid kraftigare ansträngning. Vid 

hjärtauskultation misstänkt systoliskt blåsljud.

Mediciner: Enalapril 20 mg dagligen

Frågeställning: Systolisk och diastolisk hjärtfunktion? 

Vitier?
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OBS! Nästa bild är en ”vriden” fyrrumsvy 

d v s vänsterkammare syns till vänster i 

bild (i den normala fyrrumsvyn ser vi 

vänsterkammare till höger)
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LVOT
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Aorta
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TAPSE

2.0 cm
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Erhållna värden utöver de som framgår av 

bilderna:

▪ LVOT: 20 mm

▪ LVOT VTI: 17 cm

▪ Aorta VTI: 67 cm

▪ EF Simpson biplan: 52%

▪ E/A: 1,2

▪ E/é: 14
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