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Kursutvardering

Efter avslutat kurstillfalle fyller kursansvarig i denna mall. Prefekt/programansvarig beslutar
om mallen ska kompletteras med ytterligare uppgifter/fragor.

Kurskod Kurstitel Hogskolepoang

2PT118 Inriktningsspecifik fordjupningskurs 1 — Kognitiv beteendeterapi 5

Termin Tidsperiod

HT-22 221117-230112

Kursansvarig Examinator

Maria Beckman Maria Beckman

Ovriga medverkande lirare Ovriga medverkande lirare

Sophie Dixelius -

Antal registrerade studenter Antal som inte fullféljt Antal godkdnda efter ordinarie tillfille
kursen

7 0 7

Slutsatser vid foregéende kursutvardering

Kursutvarderingen visar inte pa nagra behov av forandring av kursen. Mojligtvis kan man
undersoka majligheten att 6ka kursomfanget med ytterligare kodningsbaserad handledning.

Beskrivning av genomférda forandringar sedan foregaende kurstillfalle

Da tidigare ars slutsats inte visade behov av nagra forandringar genomfordes kursen aven
detta lasar i likhet med foregaende ars kurs.

Metod(er) for studentinflytande

Genom studentrepresentanter i programradet har studenterna mojlighet att delta i beredning
och beslut gallande kursen. Under kursens gang uppmuntras dessutom studenternas feedback
gallande kursinnehall och utformning. Kursanalysen baseras pa en muntlig utvérdering i
samband med examinationen, samt en anonym kursutvardering med svarsfrekvens 71% (fem
av sju svarande).
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Sammanfattning av studenternas svar pa kursvardering

2PT118 Inriktningsspecifik fordjupningskurs 1 KBT HT22
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Jag uppfattar att jag genom Jagbedomer att jag har  Jag uppfattar att det fanns Jaguppfattar att kursen har Jag uppfattar att lararna

IS

w

N

denna kurs utvecklat uppnéatt allakursens en rod trad genom kursen — stimulerat mig till ett varit tillmétesgdende under
vardefulla larandemal. fran larandemal till vetenskapligt kursens géng foridéer och
kunskaper/fardigheter. examination. forhallningssatt(till exempel  synpunkter pakursens

analytiskt och kritiskt utfermning och innehall.
tankande, eget stkande och
vardering av information).

m1=imycketlitengrad m2=ilitengrad m3=delvis 4=ihoggrad m5=imyckethoggrad

Medelpoang

Jag uppfattar att lararna varit tillmotesgéende under kursens géng for idéer och 4,4
synpunkter pa kursens utformning och innehall.

Jag uppfattar att kursen har stimulerat mig till ett vetenskapligt forhallningssatt 3,8
(tex analytiskt och kritiskt tankande, eget sbkande och vardering av information).

45
Jag uppfattar att det fanns en rod trdd genom kursen — fran larandemal till 4,6
examination.
Jag bedomer att jag har uppnatt kursens alla larandemal. 4,2
Jag uppfattar att jag genom denna kurs utvecklat vardefulla 4,8
kunskaper/fardigheter.
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Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomfoérande och resultat

Studenternas utvardering av denna kursomgang ar éverlag positiv. Bade i den muntliga och
skriftliga utvarderingen framkommer det att studenterna uppskattat kursen och upplever att
den gett vardefulla kunskaper och fardigheter. I de skriftliga kommentarerna lyfts sarskilt
kursens praktiska moment i form av rollspel och olika 6vningar fram. En student 6nskar dock
mer tid for 6vning innan inspelning och en annan ber om 6nskad tydlighet om vad
studenterna férvantas gora till nasta gang.

I den skriftliga utvarderingen framkommer dven att en student upplevt att lararna endast
delvis varit tillmotesgaende, medan resterande upplevde lararna som tillmotesgaende.
Samtliga upplevde att det fanns en réd trad genom kursen, att kursen gett dem vardefulla
kunskaper och fardigheter, samt att de uppnatt kursens alla larandemal. En av studenterna
anger delvis pa fragan om kursen stimulerat till ett vetenskapligt férhallningssatt, medan
ovriga upplever att den gjort det.

Beskrivning av hur kursen arbetar med kvalitet, forskningsanknytning och samverkan med
andra professioner.

Undervisningen tar avstamp i evidensbegreppet och radande riktlinjer for evidensbaserad
vard. Kursupplagget ar dessutom baserat pa forskning om inlarning av MI. 1 alla enskilda
utbildningsmoment finns en tydlig forskningsanknytning, och ett viktigt moment genom hela
kursen ar kvalitetssakring av metoden, kombination med andra metoder, och studenternas
reflektioner kring nar M1 &r och inte ar tillampligt i patientarbetet. Kursen tar dock inte upp
samverkan med andra professioner.

Kursansvarigs slutsatser och forslag till forbattringar

Kursutvarderingen visar inte pa behov av storre forandring av kursen. Mojligtvis kan man
fora in an mer tid for praktiska évningar och vara &n mer tydlig med de uppgifter som
studenterna ska genomfora mellan lektionerna. Dessa framgar dock av bade informationen i
Canvas, schemat och i muntlig information under lektionerna.

Beskrivning av hur kursvarderingen har aterkopplats internt och till studenterna

Kursutvarderingen laggs ut pa den dppna kurswebben och kursanalysen presenteras i
programrad.

Maria Beckman, 25/1, 2023
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