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Kursanalys (kursutvärdering/kursrapport) 
Kurskod 
2PS040 

Kurstitel 
Grundläggande biologi 
 

Högskolepoäng 
7,5 hp 

Termin (vt/ht-år) 
HT22 

Tidsperiod 
3/10-6/11 
 

 
Kursansvarig 
Lotta Arborelius 
 

Examinator 
Lotta Arborelius 

Momentansvariga lärare 
Kursen har inga moment 
 

Övriga medverkande lärare  

Ata Ghaderi, professor i klinisk psykologi. Leg 
psykolog  
Artin Arshamian, fil.dr., adjunkt  
Lennart Brodin, professor i neuroanatomi 
Tobias Karlsson, med.dr.  
Eslem Nur Sögütlü, läkarstudent 
Franziska Albrecht, med.dr., postdoc 
Mats Lekander, professor i 
psykoneuroimmunologi  
Håkan Karlsson, docent i neurovetenskap 
Bianka Karshikoff, med.dr. 
Rosita Christensen, universitetsadjunkt  
Anna Wiik, Med.dr., universitetsadjunkt,  
Brjánn Ljótsson, professor, leg. psykolog,  
Josefin Särnholm, med.dr., adjunkt, leg. 
psykolog 
Anton Enander, läkarstudent 
Petra Nord, läkarstudent 
Victor Lundin, läkarstudent 

 
Antal studenter* vid 
treveckorskontrollen 
88 

Antal och andel (%) godkända 
studenter fyra veckor efter kursens 
slut 
62 st/70% 
 

Svarsfrekvens (%) 
kursvärderingsenkät 
58% 

Övriga metoder för studentinflytande (utöver avslutande kursvärdering)  
      
 

Återkoppling av kursvärderingsresultat till studenterna 
Läggs ut på kurswebben, samt skickas ut via Canvas till alla studenterna. 
 

                                                 
* Enbart förstagångsregistrerade studenter ska inkluderas i kursanalysen för att spegla genomströmning och kvalitet  som en 

effekt av aktuellt kursuplägg. 
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Observera att…  

Analysen ska (tillsammans med sammanfattande kvantitativ sammanställning av studenternas 
kursvärdering) delges programrådet.  
 
Analysen har delgivits programrådet följande datum: 230320 

1. Beskrivning av eventuellt genomförda förändringar sedan föregående kurstillfälle baserat på 
tidigare studenters synpunkter 

Momentet evolution och etologi har tagits bort och kortas ner till ett lärandemål som 

examinerades tillsammans med övriga mål på den skriftga tentan. Reproduktionsorganens 

fysiologi och könshormoner har lagts till och examinerades tillsammans med övriga mål på 

den skriftga tentan. Tre olika föreläsningar som tog upp hur kunskaper om människans 

fysiologi är relevant för en kliniskt verksam psykolog har lagts till för att tydliggöra hur 

kursens lärandemål kan ha koppling till psykologyrket. Dessutom har 5 olika gruppövningar 

lagts till där kunskaperna om människans fysiologi på olika sätt bearbetas, bl.a. med hjälp av 

anatomiska modeller, datorprogram och diskussionsfrågor, och ett obligatorsikt grupparbete 

om det autonoma nervsystemet och kopplingen till stress.  

2. Kortfattad sammanfattning av studenternas värderingar av kursen 

(Baserad på studenternas kvantitativa svar på kursvärderingen och centrala synpunkter ur 

fritextsvar. Kvantitativ sammanställning och ev. grafer bifogas.) 

 
Enkätfråga Medelvärde (1-5) 

1. Jag uppfattar att jag genom denna kurs utvecklat värdefulla 
kunskaper/färdigheter. 

4,2 

2. Jag bedömer att jag har uppnått kursernas alla lärandemål. 4,0 
3. Jag uppfattar att det fanns en röd tråd genom kursen – från 

lärandemål till examination. 
4,1 

4. Jag uppfattar att kursen har stimulerat mig till ett vetenskapligt 
förhållningssätt. 

3,5 

5. Jag uppfattar att lärarna har varit tillmötesgående under 
kursens gång för ideér och synpunkter på kursens utformning 
och innehåll. 

4,1 

 

3. Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomförande och resultat 

Kursens styrkor: enligt fritextsvaren 

Intresseant ämnen 

Pedagogisk och tillmötesgående huvudlärare 

Instuderingsfrågorna 

Duggorna 

Grupparbetena 

Kursens svagheter: enligt fritextsvaren 

Mycket på kort tid, dock färre denna gång än tidigare kursomgångar som påpekat detta.  

Vissa föreläsningar var lite svåra, såsom motorik och hjärnavbildningstekniker. 

Föreläsningarna via zoom, hjärt-kärlfysiologi och andningssystemet tyckte vissa var lite 

svårare att ta till sig, samt att handouten var lite knapphändiga. 
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Det obligatoriska grupparbetet låg för nära tentan, och att återkopplingen på det kom efter 

kursens slut. 

Mer tydlig koppling till psykologyrket. 

Mer information innan visningen av helkroppspreparat för att vara bättre förberedd när man 

får se riktiga människokroppar. 

Några ville ha ett facit till frågorna på gruppövningarna. 

 

3. Övriga synpunkter 

Generellt har studenterna gett kursen höga poäng på de flesta frågor, och från 

fritextkommentarerna framkom inget alarmerande. Därför behöver inga genomgripande 

ändringar i kursen att göras. Vissa saker som studenterna tog upp i fritextsvaren kommer att 

ses över inför nästa kursomgång, se nedan. 

4. Kursansvarigs slutsatser och eventuella förslag till förändringar 

I denna kursomgång hade momentet evolution och etologi tagits bort, för att iställer läggas ut 

på flera kurser. Inom denna kurs ges en introduktion till ämnen och detta examinerades med 

en tentafråga på den slutliga skriftliga tentamen, vilket innebar att man kunde få godkänt på 

tentan utan att ha klarat denna fråga. För att säkerställa att studenterna får med sig 

grundläggande kunskaper i evolution, kommer detta område att examineras separat med en 

kort tenta. Ansvarig för utförande av tenta och omtentor är Artin Arshamian och dessa ska 

vara klara i god tid till tidpunkterna för dessa examinationer under 2023 års kursomgång.  

Eftersom föreläsningarna via zoom inte fungerade tillfredsställande kommer kursansvarig att 

försöka hitta en annan lärare som kan vara på plats, eller använda föreläsningar på YouTube 

och lägga in semniarier där studenterna kan ställa frågor.  

Föreläsningen om hjärnavbildningstekniker behöver förenklas och integreras bättre i kursen. 

Kursansvarig, ska undersöka möjligheten att hitta en annan föreläsare som kan göra detta 

bättre. Detta ska vara klart i god tid innan nästa kursomgång. 

Grupparbetet med datorprogrammet 3D Slicer behöver styras upp så att alla grupper får en 

genomgång av hur programmet funkar i början av gruppövningen. Ansvarig för att så sker är 

kursansvarig tillsammans med Eslem Nur Sögütlü, vilket ska vara klart innan kursens början. 

Till grupparbetet om motorik vore det bra om den som föreläser om detta kan vara med och 

svara på frågor. Kursansvarig ska undersöka den möjligheten till nästa kursomgång. 

Det obligatoriska grupparbetet om autonoma nervsystemet och stress kommer att flyttas till 

ett tidigar tillfälle e på kursen så att den inte ligger så nära tentan och så att studenterna hinner 

få återkoppling innan tentan. Dessutom kommer frågorna att ändras så de inte överlappar 

varandra.  

För att ytterligare koppla kursen till psykologyrket kommer kursansvarig att samla in korta 

filmer där verksamma psykologer, inkl tidigare studenter ger exempel på när de haft nytta av 

kunskaper om människans fysiologi i sin yrkesutövning. Dessa filmer kommer sedan att 

läggas ut på Canvas.  

 

 

(Om förändringar föreslås, ange vem som är ansvarig för att genomföra dessa och en 

tidsplan. ) 

Bilagor: 


