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Kursanalys (kursutvärdering/kursrapport) 
Kurskod 
2PS041 

Kurstitel 
Hälsobeteende i en hållbar värld 

Högskolepoäng 
7,5 

Termin (vt/ht-år) 
VT23 

Tidsperiod 
Vecka 8-17 

 
Kursansvarig 
Sara Widén 
 

Examinator 
Erik Andersson 

Momentansvariga lärare 
      
 

Övriga medverkande lärare  
      

 
Antal studenter* vid 
treveckorskontrollen 
21  

Antal och andel (%) godkända 
studenter fyra veckor efter kursens 
slut 
18 st / 85 % 
 

Svarsfrekvens (%) 
kursvärderingsenkät 
61% 

Övriga metoder för studentinflytande (utöver avslutande kursvärdering)  
Muntlig utvärdering med förbättringsförslag i samband med sista undervisningstillfället 
 

Återkoppling av kursvärderingsresultat till studenterna 
Publiceras på canvas 
 

Observera att…  

Analysen ska (tillsammans med sammanfattande kvantitativ sammanställning av studenternas 
kursvärdering) delges programrådet.  
 
Analysen har delgivits programrådet följande datum:       

1. Beskrivning av eventuellt genomförda förändringar sedan föregående kurstillfälle baserat på 
tidigare studenters synpunkter 

2. Kortfattad sammanfattning av studenternas värderingar av kursen 

(Baserad på studenternas kvantitativa svar på kursvärderingen och centrala synpunkter ur 

fritextsvar. Kvantitativ sammanställning och ev. grafer bifogas.) 

 
Enkätfråga Medelvärde 

1. Jag uppfattar att jag genom denna kurs utvecklat värdefulla 
kunskaper/färdigheter. 

4,8 

2. Jag bedömer att jag har uppnått kursernas alla lärandemål. 4,7 
3. Jag uppfattar att det fanns en röd tråd genom kursen – från 

lärandemål till examination. 
4,7 

 
* Enbart förstagångsregistrerade studenter ska inkluderas i kursanalysen för att spegla genomströmning och kvalitet  som en 

effekt av aktuellt kursuplägg. 
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4. Jag uppfattar att kursen har stimulerat mig till ett vetenskapligt 
förhållningssätt. 

4,5 

5. Jag uppfattar att lärarna har varit tillmötesgående under 
kursens gång för ideér och synpunkter på kursens utformning 
och innehåll. 

5,0 

 

3. Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomförande och resultat 

Kursens styrkor: Intresseväckande material och välfungerande format 

Kursens svagheter: Stort område att täcka in på 7,5 hp, mycket material att gå igenom för 

studenterna. Svårt att få in ett ”riktigt” projekt under kursens begränsade tid vilket gör att 

projektet blir hypotetiskt itället för att studenterna gör något reellt. 

3. Övriga synpunkter 

4. Kursansvarigs slutsatser och eventuella förslag till förändringar 

Efter studentutvärderingarna (inklusive mintligt vid avslut) skissar jag på ett förändrat upplägg för 
projektarbetet, det vore väldigt värdefullt om studenterna kan göra något som har en reell chans att 
göra skillnad. 

 

Jag kommer även byta ut en av föreläsningarna för att få in ännu mer kring hur psykologer 

kan arbeta konkret för ökad hållbarhet. 

Bilagor: 
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