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Kurskod Kurstitel Hoégskolepoang

2BMO025 Gynekologisk och sexuell hilsa 10,5 hp

Termin (vt/ht ar) Tidsperiod

VT25 31 mars -18 maj 2025
Kursansvarig Examinator
Sofia Alsing Eva Elvin (fd Andersson)

Ovriga medverkande ldrare
AKOR samt flertalet gastforelasare

Antal registrerade studenter | Antal godkanda vid sista Svarsfrekvens kursvardering vid
vid 3-veckorskontrollen kursdatum sista kursdatum
38 37 74% (28 av 38 studenter)

Slutsatser vid foregaende kursutvirdering

e Majoriteten av studenterna dr mycket néjda med kursen, dess innehall och genomférande.
Som tidigare terminer upplevs narvaro av kursansvarig som mycket positivt och tryggt.

e Nya forlasare om ungdomars sexuella halsa foll val ut och kommer kontaktas igen.

e Seminariet om vald i ndra relation upplevdes viktigt, men en del studenter tyckte det var lite
for Iatt och inte helt givande. Studenterna vill inte heller ha fall som rér patient pa
Barnmorskemottagning eftersom det inte hér hemma i den aktuella kursen. Plan finns att
infor nasta termin forsdka ateruppta samarbetet med akutmottagningen for valdtagna pa
Sédersjukhuset och framéver bjuda in dem i stillet. Aven MIKA-hilsa har kontaktats for
eventuell foreldsning pa @mnet kvinnor som har sex mot ersattning, kvinnor som skadar sig
med sex eller som lever i sexuell utsatthet.

e Det framkom i studenternas fritextsvar att kursansvarig behéver fortydliga for studenterna
att den inspelade foéreldsningen om STl maste ses innan foreldsningen om smittsparning. En
del studenter hade inte sett den inspelade féreldsningen forst och stallde darfor fragor som
tog onddig tid fran foreldsningen om smittsparning.

Beskrivning av genomforda férandringar sedan foregaende kurstillfille

e Nytt upplagg kring undervisning om vald med fokus pa sexuellt vald dar MIKA-halsa samt
Akutmottagningen for valdtagna pa SOS stod fér innehallet. Webbutbildningen om vald i
néara relation har tagits bort da de flesta studenter redan gjort denna i sin grundutbildning till
sjukskoterskor. Enligt kursvardering har det nya uppléagget fallit val ut hos studenterna.
Fortsatt fokus pa vald i nara relation kommer under VFU i kursen Médrahalsovard och
antikonception i termin 2.

Sidalav3



SR IN Kursanalysmall

oy } =Y H Institutionen for kvinnors och barns halsa, Utbildningsenheten KBH
%% : gng K&I’Q'I nSka Barnmorskeprogrammet, KUB, fristaende kurser samt
* - ;vf |nSt|tUtEt uppdragsutbildningar

‘i'\/!\fo\‘é;‘Q

e Foreldasningen om HBTQ+ hamnade denna termin efter VIL-veckorna, i stallet for under de
tva teoriveckorna dar denna féreldsning brukar ligga, vilket uppmarksammades ute pa
ungdomsmottagningarna da studenterna inte hade samma teoretiska bas som de annars
brukar ha.

e Fortydligande gjordes kring vikten av att lyssna pa STI-foreldsning innan féreldsning om
smittsparning. Dessa doptes darfor om till STI del 1 och STl del 2 for att det ska bli annu
tydligare for studenterna att forsta kronologin.

o Ny foreldsare i andrologi togs in denna termin da den tidigare inte langre har mojlighet att
delta i undervisningen.

Metod(er) fér studentinflytande

e Studenterna har uppmuntrats att kontinuerligt ha kontakt med kursansvarig vid fragor eller
forslag angdende kursen. Kontakt har skett via mejl, telefon eller i samband med
undervisning med kursansvarig. Kursansvarig har under teoriveckorna traffat studenterna
flera ganger varje vecka.

e Studenterna har pa sedvanligt vis getts mojlighet att ge bade muntlig och skriftlig
aterkoppling pa kursen i samband med kursavslutningen.

Kort sammanfattning av studenternas svar pa kursvardering

e Kursen varderas hogt som en helhet med ett medelvarde pa 4,9 och studenterna bedomer
att kursansvarig larare har god &mneskompetens med ett medelvarde pa 5,0.

e P3Kl:s fem generella fragor, som finns i Kl:s alla kursvarderingar, ar medelvardet som lagst
4,4 och som hogst 4,9. Alla studenter uppfattar att de i mycket hog eller hog grad genom
denna kurs utvecklat vardefulla kunskaper/fardigheter (medelvarde 4,7).

e | bade fritextsvar och i den muntliga kursutvarderingen framkommer att studenterna
uppskattar kursens tydlighet. Har namns bade Canvasrummet och att kursansvarig varit
noga med att alltid ha rast efter 45 minuters féreldsningstid och att samtliga externa
forelasare informerats om detta. Uppskattats sarskilt av studenter med NPF-diagnos.

e Tyvarr upplever flera studenter att de inte blir val omhandertagna under sina VIL-dagar pa
gyn. Det framkommer dven ett missnoje med att ga med lakare i stallet fér barnmorska.
Gallande dagen pa gynoperation sa tycker vissa att det varit valdigt givande medan andra
inte tyckte att den gav nagot alls.

Exempel pa fritextsvar om kursens styrkor

e “Fantastiskt rolig kurs!! Har ldrt mig massor och det har vickt massa tankar kring vad man
kan jobba med och om sexuell hélsa éverlag!”

e “Tydligt i canvas, allt fran kursens uppldgg, schema och lagom mdngd tid for varje uppgift.
Intressanta féreldsningar av h6g kvalitet. Jittebra kursansvarig, bdade viéldigt kul och
intressant att lyssna pd och ett fin bemétande gentemot hela klassen”.

e “Super intressanta, viktiga och roliga @dmnen! Tack fér att ni férsett oss med den hdr
kunskapen:)”

Exempel pa fritextsvar om kursens svagheter
e “Placering pd Gyn-op kdndes 6verflédig, man kdnde sig mest bara som en del av
inredningen”.
e “VIL under gyn var inte sG bra, man kénde sig ovidlkommen”
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e “Danderyds gyn-klinik gav ej ndgot fint bemétande. Kdndes inte som om de visste om att
man skulle komma, ingen hjdlpte en vart man skulle”.

e “Tycker att andrologi-féreldsningen var bra men kanske hade 6nskat att den va lite mer
informativ”.

Kursansvarigs reflektioner kring kursens styrkor och svagheter gidllande genomférande och
resultat

e Kursens framsta styrkor dr den hoga nivan pa foreldsare och blandningen av olika
laraktiviteter. Studenterna upplever dven att det ar en styrka att kursen ar vdlplanerad och
tydlig samt att kursansvarig larare ar narvarande och tillganglig under kursens gang.

e Ensvaghet ar att det ar fortsatt svart att fa till en bra och givande upplevelse for
studenterna under deras VIL inom gynekologi. Fortsatt dialog med studentansvariga inom
gyn planeras och kanske maste man aven fundera pa om denna placering ska géras om helt
framover.

e Gallande forelasningen i andrologi sa var det denna termin en ny forelasare. Feedback ska
ges till denna och nytt forsok gors.

Beskrivning av hur kursen arbetar med kvalitet, forskningsanknytning och samverkan med andra
professioner.
e FQreldsarna har genomgaende varit erfarna barnmorskor, lakare, forskare samt
specialistkunniga inom sina respektive omraden.
e Studenterna har i samtliga grupparbeten, redovisningar och seminarier uppmanats att
referera till aktuell forskning vilket utvecklat deras formaga att soka relevanta artiklar och
att kritiskt granska dessa.

Kursansvarigs slutsatser och forslag till forbattringar

e Kursen beddms i sin helhet vara valfungerande och uppskattad av studenterna, varfor inga
omfattande férandringar anses nédvandiga i nulaget.

e Gillande foreldsningen i andrologi sa ska tydlig feedback ges till féreldsaren om vad som
behover forbattras.

e Nar det géller VIL inom gynekologi planeras for diskussion med larargruppen och PD. Detta
eftersom samma typ av aterkoppling dr aterkommande fran studenterna och trots
information och samtal med studentansvariga pa gyn sa lyckas vi inte na riktigt dit vi vill.

o Da fokus pa sexuellt vald foll val ut planeras for i princip samma upplagg infér nasta termin.

e Viktigt att foreldsningen om HBTQ+ framover fortsatter att ligga i teoriveckorna innan VIL.

Beskrivning av hur kursvarderingen har aterkopplats internt och till studenterna
e Kursvarderingen diskuteras pa programtraffar, programmoten med programdirektor och
kursansvariga larare samt pa VIL-traffar med studentansvariga barnmorskor pa kliniker inom
gynekologi och ungdomsmottagning.
e Kursvarderingen aterkopplas rutinmassigt till studenter via kurswebben. Har kan den nas av
bade blivande, pagaende och fardiga studenter.

Kursanalys ska vara klar senast 4 veckor efter kursslut.
Kursanalysen skickas till PD, programhandldggare, enhetschef och utbildningsadministratér.
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