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med hjalp av separata utvarderingar.

Ovriga metoder for studentinflytande (utdver avslutande kursvirdering)

Introduktion forsta kursdagen med personliga presentationer om erfarenheter och férvantningar infor kursen.
Kursansvarig eller kursassistent narvarande vid alla teoretiska moment (utom 2 dagar da kursadmininstrator
fanns pa plats) for att fanga studenternas fragor, synpunkter och funderingar.

Flera studenter med sarskilda behov har tagit kontakt med kursledningen och vi har under kursens gang
anpassat flera moment for att underlatta for studenterna.

Ett nytt moment med digital fardighetstraning i suicidriskbedémning utvarderades separat dels via frivilliga
personliga intervjuer (13 av 14 valde att delta, givit medverkan att svaren kommer inga i forksningsstudie) och

Aterkoppling av kursvirderingsresultat till studenterna
Kursutvardering publiceras pa Canvas och pa kurswebben.

Observera att...

programkurser daven programansvarig namnd.

Analysen ska (tillsammans med sammanfattande kvantitativ sammanstallning av
studenternas kursvardering) delges utbildningsndmnd vid kursgivande institution samt for

Analysen har delgivits utbildningsndmnd féljande datum: 2023-06-16
Analysen har delgivits programansvarig namnd féljande datum: 2023-06-16
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Sid:

1. Beskrivning av eventuellt genomférda forandringar sedan foregaende kurstillfalle
baserat pa tidigare studenters synpunkter

1) Fortsatt utveckling av Canvas.

Infor HT22 skapades en helt ny struktur for Canvas i samrad med IKT-pedagogerna efter flera ars
missnoje fran studenter. Infor kursen VT 23 gjordes en ny introduktionsfilm for att visa hur
modulerna dr uppbyggda. Aven utveckling av restuppgifter fér alla obligatoriska seminarier som vid
behov kunde tilldelas de studenter som varit franvarande. Infor varje seminarium konstruerades en
uppgift med information om férberedelser.

2) Fler kortare seminarier och inga foreldsningar

Alla foreldsningar togs bort infér denna kurs. Tidigare har studenter upplevt foreldsningarna som
repetition av vuxenpsykiatrin och med Iag grad av interaktivitet. Dessutom endast 2-4 studenter
som deltog vilket resulterade i att larare tappade motivationen att vilja fortsatta. Istdllet valde vi att
ha kortare seminarier som i stor utstréckning byggde pa fall.

Det kravs en dialog med seminarieledarna dels om larandemalen och dels om att undvika katedrala
foreldasningar utan interaktivitet. Likasa att innehallet i seminarierna fokuserar pa det specifika for
barn- och ungdomspsykiatri for att undvika repetition fran vuxenpsykiatri.

Studenterna fick forbereda sig genom att lasa igenom fallen och vissa reflektionsfragor som
diskuterades pa seminariet. Ibland fanns ocksa en hanvisning till artikel, podcast, eller kortare
textavsnitt.

3) Luftigare schema

Nytt for denna kursomgang var att kursens sista dag var tillgdnglig for restuppgifter alternativt om
nagon behdvde ta igen VFU. Det fanns ocksa fler halvdagar och dagar fér inldsning och
forberedelser.

2. Kortfattad sammanfattning av studenternas varderingar av kursen

(Baserad pa studenternas kvantitativa svar pa kursvarderingen och centrala
synpunkter ur fritextsvar. Kvantitativ sammanstallning och ev. grafer bifogas.)
Studenternas helhetsintryck av kursen ar éverlag mycket gott.

Det mest gladjande ar att studenterna uppger att de i mycket hég grad kommer att kunna tillampa
sin 6kade kunskap och férstaelse fran kursen i sitt kliniska arbete som ldkare 4,9 (4,5 HT22)
Likasa ar helhetsintrycket av kursen 4,8. (4,6 HT22)

Flera parametrar har forbattrats jamfort med foregdende kurs. Det ar sma forbattringar men kursen
har genomgaende haft héga poang sedan flera terminer tillbaka sa det finns inte sa mycket
mariginal kvar. Studenterna hade dnskat mer barnpsykiatri tidigare i utbildningen och battre
forkunskaper. Det finns ocksa en otydlighet nér de galler uppgifter i Canvas som paverkar nagra
parametrar. Katarzyna Kumanowska <katarzyna.kumanowska@ki.se>

Det som fortfarande har utvecklingsmajligheter ar VFU, se nedan.

Men pa det stora hela fortsatter kursen att fa valdigt positiva omdémen fran studenterna.

En hog eller mycket hég andel av studenterna uppfattar/upplevde att

e de genom kursen utvecklat vardefulla kunskaper/fardigheter 4,5 (4,4 HT22)
e de uppnatt larandemalen for kursen 4,3 (4,3 HT22)
e detfanns en rod trad fran ldrandemal till examination 4,4 (4,1 HT22)
e stimulerat till ett vetenskapligt foérhallningssatt 4,5 (4,0 HT22)
e  attlararna var mycket tillmotesgaende under kursens gang for idéer och synpunkter pa
kursen utformning och innehall 4,8 (4,5 HT22)

e att forkunskaperna var tillrdckliga for att kunna tillgodogéra mig undervisningen
4,1 (4,8 HT22)
o Hade varit bra med mer BUP under utbildningen
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o Vihar inte fort samtal med ungdomar med psykisk sjukdom tidigare, kdnde mig
ovan
e de haft en klar bild av vad de forvantades lara sig under kursen 4,5 (4,4 HT22)
e kraven pa att ansvara for att organisera det egna larandet var rimliga 4,3 (4,9 HT22)
o Otydliga anvisningar just kring férberedelser infér seminarier

e kraven pa att soka information pa egen hand var rimliga 4,5 (4,9 HT22)
e de Iatt kunde hitta den information de sokte pa Canvas 4,1 (4,7 HT22)
(2,8VT122)

o otydligheter ndr det gdller férberedelser infér seminarier
e kraven p3 att arbeta tillsammans med andra studenter var rimliga 4,6 (4,8 HT22)
e de fick anvandbar aterkoppling pa sina prestationer under kursen 4,3 (4,4 HT22)

o Aterkoppling ffa pd skriftliga inlémningar, Gterkoppling pd VFU sparsam
o Dagen med suicidriskbedémning var super
e arbetsinsatsen var rimlig i forhallande till hogskolepoang 4,1 (4,7 HT22)
o Lite fér mdnga digitala utbildningar som tog ldngre tid én 8-17
e examinationen uppfattas som relevant i férhallande till kursens larandemal
4,6 (4,8 HT22)
e man skulle rekommendera kursen 4,5 (4,4 HT22)

Fragorna som beror VFU ligger generellt lite lagre, vilket 4r genomgaende pa alla SVK

e trdnat pa/diskuterat evidensbaserat arbetssatt 3,9

o fysiska férutsattningarna som behdévdes (t ex dator, samtalsrum) 4,1 (stor variation)

e tranat pa sdkra arbetssatt for att undvika risker och tillbud 3,6 (max 4 poang)
o fick bara sitta med, tog inga egna patienter

e  VFU var relevant i férhallande till kursens larandemal 3,4 (max 4 poang)

e Jag deltog i relevanta aktiviteter under mina placeringar 3,4 (max 4 poang)
o fértydliga vad man borde géra/férvintas géra pd BUP. Kdndes oklart vad som

férvintas
e Namngiven handledare under mina placeringar 3,7 (max 4 poang)

o uppskattat om vi fatt ett namn pa en eller tva handledare pa varje klinik.

o Majoriteten av dagar fick

o jagsjalv leta upp i kalendern och utforma mina egna dagar. Upplevde att manga
bland personalen forst inte visste vem jag var och sedan var

o ganska motvilliga att ha med mig pa besoken.

Uppgifterna i fritextsvaren om VFU varierar mellan att nagra hade tydlig arbetsplats och handledare
samt fick tréffa egna patienter. Andra studenter saknade tydlig arbetsplats och tydligt schema med
vad de skulle géra och vem som skulle vara handledare.

Som kursansvarig kontaktades jag av saval handledare som fran studenter dar bagge parter var
enormt positiva. Detta dr enheter dar man har haft lakarstudenter under manga ar och har en
upparbetad struktur for hur man aktiverar studenterna i det kliniska arbetet.

| fritextsvaren i 6vrigt uppmarksammar studenterna att kursledningen ar narvarande, engagerad,
kompetent och flexibel. Man uppskattar att det finns en tydlig rod trad, men ocksa utrymme for
eget ansvar under kursens gang. Likasa namns att seminarieledarna ar engagerade och pedagogiska.
VFU ndamns flera gdnger som en positiv erfarenhet och det uppskattas att man fick prova tva olika
placeringar inom BUP.

Flera lyfter fram att fardighetstraningen i suicidriskbeddémningar var hjalpsam och anvandbar i det
kliniska arbetet.

Inom férbattringsomraden aterkommer att uppgifterna pa Canvas behdver vara tydligare sa att
studenterna vet vad som ar obligatoriskt. Likasa behover de digitala utbildningarna schemalédggas sa
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att inte arbetsbérdan blir for stor. Man 6nskade ocksa kunskap om orosanmalan och att fa trana pa
att formulera en orosanmalan.

Internet-KBT momentet upplevdes av flera som betungande, en kommentar vi inte har haft pa
nagon tidigare kurs.

Inom VFU efterfragas en 6kad tydlighet kring vad som férvantas av studenterna och att handledarna
ar tydligt namngivna.

3. Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomfdérande och resultat

Kursens styrkor:

Engagemang hos kursledning, ldrare och genomtankt pedagogik som utvarderas i
forskningsprojekt Det dar manga erfarna och pedagogiskt intresserade larare/seminarieledare
tillsammans med en kursansvarig som har stort engagemang och intresse av att utveckla kursen.
Den digitala fardighetstraningen i suicidriskbedémning ar ett helt nytt moment som utvarderas i ett
forskningsprojekt. Finansiering sker via Kl pedagogiska medel. Josefin Ivarson, pedagogisk AT-lakare
tillsammans med professor Eva Serlachius, LU och KI, och docent Matti Cervin, LU, dr engagerade.
VFU Kl &r det enda larosatet i landet som helt saknar VFU for alla lakarstudenter pa termin 10.
Samtidigt uppmarksammas psykisk ohalsa bland barn och ungdomar i samhéllet och manga lakare
efterfragar barnpsykiatrisk kompetens och praktik. Aven ifall VFU kan férbattras med exempelvis
studentmottagningar och mer strukturerad planering sa ar momentet oerhort uppskattat hos
studenterna. Flera handledare aterkopplar ocksa det positiva motet med intresserade
lakarstudenter.

Kursens svagheter:

Otillracklig infrastruktur Kursen VT23 har praglats av avsaknad av fullt bemannad
kursadmininstration och ingen klinisk assistent. Det ar en otillrdcklig grund om vi ska kunna fortsatta
ge kursen med denna hoga kvalité. Det ar ocksa en risk bade pa kort sikt och pa lang sikt nar en kurs
ar sa avhangig en enskild individ.

Otydliga uppgifter pa Canvas Uppenbarligen har vi inte helt lyckats ge tydliga instrultioner pa
Canvas. Men med tanke pa ovanstaende punkt med otillrdcklig bemanning sa bedéms detta vara
latt atgardat med fullt administrativt stod fran augusti 2023 och férhoppningsvis en klinisk assistent.
VFU Det saknas en VFU samordnare som arbetar inom regionen och kan ha kontakt med kliniska
handledare och EC pa de enheter som tar emot studenter. Personen behéver se till att alla har
handledarutbildning och dven ge forslag pa lamplig struktur for en lakarstudents schema och
uppmuntra att studenterna far ta emot patienter under handledning. Det pagar sedan november
2022 en dialog med ledningen inom BUP Stockholm och det finns en ambition att finna |6sningar for
detta.

3. Ovriga synpunkter
Klicka hér for att ange text.

4. Kursansvarigs slutsatser och eventuella forslag till forandringar

(Om forandringar foreslas, ange vem som &r ansvarig for att genomfora dessa och
en tidsplan. )
Som kursansvarig var detta min tredje kurs men min férsta kurs utan klinisk assistent och
begransat med administrativt stod. Samtidigt har vi lanserat den digitala
fardighetstraningen i suicidriskbedomningar dar min roll aven varit utvecklare av innehallet
och larare.
Som kursansvarig foreslas foljande férandringar:
1. VFU-samordnare. Dialog fortsatter med ledningen for BUP Stockholm for att utse “VFU-
samordnare” som ansvarar for studenternas placeringar. Fortsatta utveckla mojligheter for



Sid: 5/5

mer studentaktiverande undervisning under VFU och inte enbart auskultationer, samt
utveckla tips pa aktiviteter for studenter och handledare. Undersoka mojligheten till att
utveckla “student-mottagningar”. Ansvarig: Anna Lundh tillsammans med BUP FoU och
BUP Ledning, HT -23.

2. Klinisk assistent. Dialog med BUP Stockholm om att klinsik assistent ex ST-ldkare alternativt
underldkare behovs for att 6ka stabiliteten i genomforandet av kursen. Ansvarig: Anna
Lundh, tillsammans med BUP FoU och BUP Ledning, HT -23.

3. Fortydliga uppgifter i Canvas infor obligatoriska seminarier Ansvarig: Anna Lundh
tillsammans med ny kursadministratér som borjar augusti 2023, HT -23

4. Fortsatta utveckla den digitala fardighetstraningen i suicidriskbedomning. Ansvarig: Anna
Lundh, Eva Serlachius, Josefin Ivarson, Matti Cervin. Pilotstudie genomford maj 23 och
utvarderas utvarderas under hosten 2023. Medel for detta har under hosten -21 beviljats
av Kl pedagogiska medel. Medel ur Rosanders fond for projektet erhdlls i juni -21.

Bilagor:



