
 

Kursanalys psykologprogrammet 
 
 
 
 
 
 

Efter avslutat kurstillfälle fyller kursansvarig i denna mall för kursanalys. Den hanteras  
sedan i bland annat programråd och publiceras på kurswebb. Kursansvarig ska återkoppla till studenterna. 

 
Kursanalys (kursutvärdering/kursrapport) 

Kurskod 
2PS049 

Kursens namn 
Klinisk psykologi 1 

Hp 
22,5 

Termin (t ex T3) 
T4 

Kursperiod 
24/2-8/6  

Kursansvarig 
Anna Miley Åkerstedt 

Examinator 
Anna Miley Åkerstedt 

Momentansvariga lärare 
Anna Miley Åkerstedt 

Övriga medverkande lärare 
Föreläsare:  
Karin Ringqvist, Katarina Görts Öberg, Bengt Westling, Bo 
Blåvarg, Anders Hammarberg, Lotta Arborelius, Marika Schütz, 
Sara Widén, Aleksandra Sjöström-Bujasz, Bo Vinnars, Bella Berg, 
Lisa Thorell, Magnus Ivarsson, Lorena Fernandez de la Cruz, Erik 
Hedman, Lina Martinsson, Björn Mårtensson, Maria Bragesjö, 
Ata Ghaderi, Malin Pauli, Anna Eriksson, Henrik Ahlenius, Nils 
Erik Solberg, Åsa Eriksson. 
 
Seminarieledare: Karin Ringqvist, Jonas Tovatt-Larsson, Hampus 
Forslin, Sofia Ryytty-Stålnacke, Mikael Gewers, Håkan Walles, 
Marika Möller, Isa Gustin. 
 
Examinerande lärare:  
Amanda Johansson, Jenny Åström, Ida Cegeblad,  Cecilia Fyring, 
Jonas Tovatt-Larsson, Åsa Eriksson,  Livia van Leuven 

 
Antal studenter1  efter 
3-veckorskontrollen 

75 

Antal och andel (%) godkända studenter 4 v efter kursens slut 
 

   66 (88%) 

Svarsfrekvens 
kursvärdering (%) 
60% 

Övriga metoder för studentinflytande (utöver avslutande kursvärdering) 
Möjlighet till diskussion vid i stort sett alla kursaktiviteter, både online och på campus.  
 
Återkoppling av kursvärderingsresultat till studenterna 
Via kursweb. 

Kursanalysen har hanterats i psykologprogrammets programråd följande datum: 

 
Beskrivning av eventuellt genomförda förändringar sedan föregående kurstillfälle 
baserat på tidigare studenters synpunkter 

Vid förra kurstillfället påpekade ett flertal studenter att flervalstentorna på moment 3, 4, och 5 var för enkla 
och att det i stor mån räckte med att använda sig av föregående års tentor för att klara sig. De framhävde att 
de inte behövde läsa böckerna för att klara tentan och att många studenter helt enkelt endast memorerade 
svaren på tidigare tentor. Därför ansåg de att tentorna inte var den kunskapskontroll som de önskade.  
 
Till årets kursgivning har tentan på moment 3 tagits bort och kunskapskontrollen har ersatts med att studenterna 
behöver redovisa teorier om olika kognitiva funktioner under det kliniska fallseminariet som är en av de examinerande 



uppgifterna.  
 
Ett större antal nya frågor lades till på tentorna på moment 4 och 5. På moment 4 lades även en kort essäfråga till.  

 
 
Kortfattad sammanfattning av studenternas svar på kursvärdering 

Enkätfrågor Medelvärde, inom parentes 
föregående tillfälle2 

Jag uppfattar att jag genom denna kurs utvecklat värdefulla kunskaper/ 
färdigheter. 

 4.9 (4.8) 

Jag bedömer att jag har uppnått kursens alla lärandemål. 4.6 (4.6) 

 
 
 

1 Enbart förstagångsregistrerade studenter ska inkluderas i kursanalysen för att spegla genomströmning och 
kvalitet som en effekt av aktuellt kursupplägg. 
2 1 = i mycket liten grad, 2 = i liten grad, 3 = delvis, 4 = i hög grad, 5 = i mycket hög grad 



Jag uppfattar att det fanns en röd tråd genom kursen – från lärandemål 
till examination. 

4.4 (4.7) 

Jag uppfattar att kursen har stimulerat mig till ett vetenskapligt 
förhållningssätt. 

4.4 (4.2) 

Jag uppfattar att lärarna har varit tillmötesgående under kursens gång för 
idéer och synpunkter på kursens utformning och innehåll. 

4.5 (4.7) 

Hur många timmar per vecka har du i genomsnitt lagt ner på studierna 
under denna kurs (inklusive schemalagd undervisning)? 

>40 
30 – 40 
20 – 29 
<20 

2.4 (N/A) 

Den psykosociala arbetsmiljön under kursen var bra (med detta avses 
bland annat trivsel, stöd, stress, likabehandling och diskriminering). 

4.4 (N/A) 

Fritextsvar om psykosocial arbetsmiljö (här kan gärna centrala synpunkter ur fritextsvar anges) 
Endast några fåtal kommentarer om psykosociala arbetsmiljön. Några som upplever kursen som stressig då det är 
många olika moment, medan andra upplever att upplägget har varit optimalt för inlärning.  
Fritextsvar om vad som är bra på kursen (här kan gärna centrala synpunkter ur fritextsvar anges) 
Studenterna har uppskattat det pedagogiska upplägget under momentet som handlar om utlåtandeskrivning. 
 

“Momentet testning var jätte roligt och jag önskar vi fick lära oss ännu mer testning eller fick testa det 
praktiskt fler gånger. 
Det var jätte bra att utlåtandet delades upp. Det blev jätte pedagogiskt och roligt att få läsa andras texter, och 
att få och ge feedback.” 
 
De har även uppskattat den individuella feedbacken som har getts av kursansvarig och andra lärare vid ett 
flertal inlämningsuppgifter.  
 
“Blev så glad när jag fick personlig feedback! Ibland har vi fått en video/inspelning med feedback. Hur har ni 
hunnit med det?” 
 
Många kommentarer framhåller även variationen i moment och aktiviteter som gynannde för inlärning och 
förståelse för yrket. 
 
“Jag tycker att denna kurs var väldigt givande. Den bidrog med mycket ny kunskap som ökade min förståelse 
för bland annat psykologiska tester, diagnoser och skolbildningar. Auskultationen var mycket värdefull och det 
var mest på grund av den som man insåg att den teoretiska kunskap man lärt sig faktiskt används på riktiga 
arbetsplatser. Kursen hade också nya inslag - till exempel utlåtandeskrivning - som berikade min syn på vilka 
arbetsuppgifter som ingår inom psykologprofessionen. Stort tack för denna kurs” 
 
“Den har varit så rolig eftersom allting kopplas till det kliniska arbetet, och man lär sig saker som man verkligen 
kommer att ha användning för. Jättekul att lära sig WISC, MINI, och att få gå på auskultation inom en relevant 
verksamhet. Det var en otroligt givande kurs med många roliga moment, och man knöt hela tiden tillbaka till 
det man lärt sig innan.” 
 
 
 
Fritextsvar om förslag till förbättringar (här kan gärna centrala synpunkter ur fritextsvar anges) 
Några kommentarer berör svårigheten med att många studenter behöver dela på en WISC-väska under 
moment 2 (de har varit 6-7 studenter per väska). Det innebär mycket logistik och kan vara svårt då 
moment 2 inte är särskilt långt.  
 

” Det går inte att 6 studenter ska dela på en Wisc-väska. Det var otroligt svårt att få ihop rent logistiskt. Dels så 
skulle man försöka komma överens i gruppen, lyckas hitta ett barn som ville ställa upp och få ihop det med 



föräldrarnas schema samtidigt som man skulle ha en observatör med sig. Det var jättesvårt att hinna träna 
innan. Vilket gjorde att det inte gav så mycket att testa på ett barn. “ 
 
Det var även några kommentarer om att det inte har funnits inläsningsdagar inför tentorna.  
 
Några studenter upplevde att de var för stor variation i hur de bedömdes av olika lärare under 
samtalsexaminationen.  
 

 

Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomförande och resultat 

Kursens styrkor: Kursen klinisk psykologi 1 är en av de första kliniska kurserna på̊ programmet och en kurs som 
studenterna ofta ser fram emot. Kursen brukar fungera väl. Den är omväxlande till innehåll, arbetsformer och 
examinationsformer, och inriktad mot klinisk tillämpning. De senaste åren har det lagts till ytterligare fokus på att 
studenterna ska kunna kommunicera sina kunskaper till patienter i olika aktiviteter såsom utlåtandeskrivning, 
fallseminarier, rollspel, med mera. Detta verkar ha varit uppskattat av studenterna. Kursansvarig och en stor andel av 
de externa lärarna är kliniskt erfarna. Kursansvarig är i stor utsträckning tillgänglig under kursen. I fritextsvaren 
framhåller många studenter den kursansvarigas engagemang och tillmötesgående inställning.  

Kursens svagheter: 

Som vid tidigare kursgivningar påpekar studenterna att det är besvärligt med logistiken under moment 2 gällande 
WISC-väskorna. Då det har varit fler studenter än någonsin vid denna kusrgivning har det lett till att det är fler 
studenter per väska än tidigare. En svaghet som lyftes fram i fritextsvar, var att moment 3 (neuropsykologi) till stor del 
bestod av förinspelade föreläsningar. Som, vid tidigare kursgivningar har enstaka studenter synpunkter på att 
föreläsarna under moment 5 hade olika bakgrund (t.ex., kliniker, forskare, psykiater, med mera), vilket ledde till att 
föreläsningarna för de olika diagnoserna inte hade något enhetligt format och varierande fokus. Dock är det ungefär 
lika många kommentarer som visar på uppskattning av de olika experterna.  

 

Övriga synpunkter: 
 
Några studenter påpekar att det är många inlämningar och att de har haft svårt att navigera detta i Canvas. En del studenter 
upplevde början av kursen (moment 1 och 2) som stressiga. Moment 2 gjordes om till årets kursgivning för att förenkla 
processen kring utlåtandeskrivning. Studenterna har fått skicka in utlåtandet i olika etapper och fått kamratfeedback på 
dessa. Inlämningarna har inte varit obligatoriska. En del studenter kan ha uppfattat detta som stressigt, men den feedback 
som kursansvarig har fått vid föreläsningar och dylikt är att många studenter har uppskattat detta upplägg då det har 
bidragit till att de tagit till sig de olika delarna av ett utlåtande. Det är även den första gången som samtliga studenter 
lämnat in sitt första utkast av utlåtandet i tid! 
 
Kursansvarigs slutsatser och eventuella förslag till förändringar 
(Om förändringar föreslås, ange vem som är ansvarig för att genomföra dessa och en tidsplan.) 

 
Det här var det andra året som jag (Anna Miley Åkerstedt) var kursansvarig och hade momentansvar för alla kursens 
sex moment. Det skall tilläggas att kursansvarig endast har en tjänst på 50% på KI. Tidigare år har vi varit en 
kursansvarig samt en biträdande kursansvarig med sammanlagt 120 % tid till kursen. Således en markant minskning av 
lärarresurs även vid denna kursgivning. Jag har haft hjälp av kliniker på KS för enstaka föreläsningar och praktiska 
examinationer, samt lärare på KI för hjälp med att rätta utlåtanden, examinera studenter, och bistå med hjälp till 
externa föreläsare. Jag har även kunnat använda mig av tidigare års förinspelade föreläsningar av Åsa Eriksson, vilket 
har varit mycket hjälpsamt. Det har dock varit enormt stressigt att hantera 75 studenter och alla inlämningsuppgifter 
samt examinationer. Det är inte hållbart att det är endast en lärare på halvtid som ska hålla i detta.  
 
Trots kraftigt minskad lärarresurs har kursen förlöpt väl och de flesta studenter har tagit sig igenom kursen i tid. Det 
har varit mycket utmanande för mig som kursansvarig att försöka ge individuell återkoppling i de praktiska momenten 



- något som värderas högt av studenterna, både i fritextsvar och i kommunikation med kursansvarig. Detta har lett till 
att det blir viss fördröjning mellan praktiska moment och återkoppling. Samtidigt upplever jag att studenterna 
uppskattar att få individuell skriftlig och muntlig feedback på sina inlämningsuppgifter. Att minska på detta är inte 
rekommenderat.  
 
I skrivande stund är det preliminärt en annan kursansvarig inför nästa kursgivning. Jag kommer att fortsätta med ansvar för 
moment 2 och 3, där det inte kommer att ske några större förändringar. Utlåtandeskrivningen kommer fortsatt att ske i 
etapper med kamratfeedback. Dock kommer jag att schemalägga alla dessa aktiviteter i Canvas-kalendern för att det ska bli 
tydligare för studenterna.  

  
Eventuella bilagor 


