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Kursanalys (kursutvärdering/kursrapport) 
Kurskod 
2PS021  

Kurstitel 
Klinisk metod inom psykologiområdet 
 

Högskolepoäng 
6 

Termin (vt/ht-år) 
VT23 

Tidsperiod 
230508 – 230604  
 

 
Kursansvarig 
Josefin Särnholm  
 

Examinator 
Josefin Särnholm  

Momentansvariga lärare 
      
 

Övriga medverkande lärare  
Erik Andersson, Erika Sundquist, Johanna 
Engelbrektsson, Sara Wallheden-Finn, Sabina Hahn, 
Milla Leskinen, Bella berg, Eva Ottoson, Johanna 
Mehra, Johan Larsson, Kristian Elgström, David 
Ereksson  

 
Antal studenter* vid 
treveckorskontrollen 
68  

Antal och andel (%) godkända 
studenter fyra veckor efter kursens 
slut 
63 – 92,6% 
 

Svarsfrekvens (%) 
kursvärderingsenkät 
50% 
 

Övriga metoder för studentinflytande (utöver avslutande kursvärdering)  
Återkoppling via Canvas, e-post samt vid öppna frågestunder med examinator under kursen via zoom och i 
samband med fysiska föreläsningar 
 
Återkoppling av kursvärderingsresultat till studenterna 
Återkopplas till studentrepresentanter samt till studenter vid nästa kursomgång.       
 

Observera att…  
Analysen ska (tillsammans med sammanfattande kvantitativ sammanställning av studenternas 
kursvärdering) delges programrådet.  
 
Analysen har delgivits programrådet följande datum:       

1. Beskrivning av eventuellt genomförda förändringar sedan föregående kurstillfälle 
baserat på tidigare studenters synpunkter 

De kliniska övningarna hade tydligare bedömningsmall för studenterna att utgå ifrån för att 
kunna utvärdera sig själva samt ge kamraterna feedback och öka det kollegiala lärandet. En 
av examinationerna gjordes om till kamratbedömning samt ladda upp reflektion kring de egna 
terapeutfärdigheterna för att öka kollegialt lärande. Detta fungerade väl och uppskattades av 
studenterna. Vidare inleddes kursen med att diskutera och delge varandra kliniska lärdomar 
från praktiken samt identifiera fortsatta lärandemål i diskussion i smågrupper.  
 

 
* Enbart förstagångsregistrerade studenter ska inkluderas i kursanalysen för att spegla genomströmning och kvalitet  som en 
effekt av aktuellt kursuplägg. 
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2. Kortfattad sammanfattning av studenternas värderingar av kursen 
(Baserad på studenternas kvantitativa svar på kursvärderingen och centrala synpunkter ur 
fritextsvar. Kvantitativ sammanställning och ev. grafer bifogas.) 
 

Enkätfråga Medelvärde (1-5) 
1. Jag uppfattar att jag genom denna kurs utvecklat värdefulla 

kunskaper/färdigheter. 
3,6 

2. Jag bedömer att jag har uppnått kursernas alla lärandemål. 4,1 
3. Jag uppfattar att det fanns en röd tråd genom kursen – från 

lärandemål till examination. 
3,3 

4. Jag uppfattar att kursen har stimulerat mig till ett vetenskapligt 
förhållningssätt. 

3,1 

5. Jag uppfattar att lärarna har varit tillmötesgående under 
kursens gång för ideér och synpunkter på kursens utformning 
och innehåll. 

3,2 

 

3. Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomförande och resultat 
Kursens styrkor: Kursen ger studenterna en möjlighet att fördjupa de kliniska erfarenheterna 
de har fått från praktiken tidigare under terminen. Flertalet lärare har expertkunskap i de 
områden de föreläser om. Kursen bidrar även med träning i bemötande av patienter vilket 
studenterna kan tillämpa i sitt kommande yrkesutövande. Föreläsarna består av kliniskt 
verksamma psykologer, läkare och kuratorer som föreläser om kliniknära färdigheter och fall. 
Studenterna stimuleras till att aktivt delta under seminarier och föreläsningar som också 
varvas med praktiska moment med egen klinisk träning i smågrupper och under rollspel med 
leg. Psykolog. 
Kursens svagheter: Kursen bygger på aktivt deltagande i helgrupp och i smågrupper och det 
ställs höga krav på kollegialt lärande. Förmågan att ge varandra feedback och fördjupa de 
kliniska diskussionerna kan variera. Det är också ett hög tempo på kursen med många olika 
typer av examniationer vilket upplevs som stressande av en del studenter.  

Övriga synpunkter: 
 

4. Kursansvarigs slutsatser och eventuella förslag till förändringar 
(Om förändringar föreslås, ange vem som är ansvarig för att genomföra dessa och en 
tidsplan. ) 
Kursen är omfattande med lärandeaktiviteter inbokade 8-17 alla veckodagar och totalt 6 
examinationer på 4 veckor (1st PM, 1st muntlig redovisning, 2st 45min kliniska rollspel, 2st 
hemtentor). I kursutvärderingen framkommer en del synpunkter på närvarokravet som i 
dagsläget gäller samtliga lärandeaktiviteter som tydligare kan ses över och förslagsvis minska 
i omfattning. Trots omfattningen har kursen fått höga betyg och studenterna upplever att de 
har fått med sig värdefulla kunskaper samt klarat av att nå lärandemål i hög omfattning.  
 
Studenterna har visat på stort engagemang och har också under examinationer, diskussioner 
kring fiktiva fall och i samspel med föreläsare kunnat demonstrera viktiga kliniska 
färdigheter. Förälsarna har upplevt studenterna som engagerade.  
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 Det är noterbart att de har utvecklat ett självständigt kliniskt tänkande och kan genomföra 
psykiatriska bedömningar och resonera kring det kliniska kontexter. Lärandemålet kring 
organisation och kliniska psykologi har varit en viktig del och även lyfts på ett bra sätt av 
studenterna, inte minst i hemtentan.  
 
 
Förslag till förändringar att överväga: 

- Lärarnärvaro under de kliniska övningarna/rollspelen inför examination. Ut kommer 
även nästa år vid något av övningstillfället på de respektive kliniska träningarna boka 
grupprum, delta fysiskt studenterna och finnas tillgänglig för frågor och agera 
kliniskt bollplank.  

- Ge forsatt möjlighet kring att sammanfatta och delge varandra erfarenheter från 
praktiken inledningsvis och lyfta både lärdomar och utmaningar som sedan kan 
återförs i undervisningen.  Fortsätta att strukturerat använda sig av det kollegiala 
lärandet och lyfta in deras erfarenheter och ev. redovisa för varandra.  

- Avsätta tydligare schemalagd tid för att öva på psykstatus och för hemtenta del A.  
- Obligatoriska närvarokravet kan sättas på 80 % istället för 100% idag.  
- Se över de dagar med undervisning 9-16 och dela upp detta till förmån för egen 

instudering  
- Ännu tydliga instruktion till lärare att utforma undervisningen som workshop med fler 

kliniska fall 
- Boka diskussionvänlig föreläsningssal där studneterna kan sittagemensamt n vid 

småbord  
- Närvaro i Canvas tillägg att svara på två frågor kopplat till föreläsningen 

 
 

Bilagor: 


