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Kurskod: Kurstitel: Hogskolepodng
1SJ026 Distans Vardande vid akuta ohélsa, distans 16,5

Termin Tidsperiod

5 VT23

Kursansvarig Examinator

Anette Forss Petra Hyllienmark

Ovriga medverkande lirare vid NVS: Ovriga medverkande lirare fran andra

Elisabeth Asplund, Caroline Bjorklind, Linda Eriksson, Linda institutioner:
Gellerstedt, Carolin Nymark, John-Ake Palm, Anna Slettmyr, | Annika Alm Pfrunder, Roland Fiskesund,

Eila Sterner, Eva Sundborg, Lana Zelic, Gunnel Warn Hede Charlotte Forars, Patrik Lynga, Kristina
m.fl. Ohlsén, Fredrik Perdtalo, Helen Vestberg
Antal registrerade studenter Antal som inte fullfoljt kursen

39 2

Genomforda forandringar sedan foregaende kurstillfalle

Moment 1: Examinationen omvérdnad vid akut ohélsa har atergatt till salstentamen.

Moment 2: Féardighetsexaminationen innefattar sondinldggning (ventrikelsond), NEWS2 borttaget.
Moment 3: Larandemal som beror likemedel har fortydligats i BeVut, samt BeVut-guide.
Moment 4: Farmakologi och ldkemedelsberdkning II har fortsatt att skrivas i sal.

Moment 5: Triagedvning i Katastrofmedicin har fortsatt i att genomforas i fysisk larmil;jo.

Metod(er) for studentinflytande

Studenterna uppmanas att ge aterkoppling under padgéende kurs (muntligt och skriftligt) samt efter
avslutad kurs (kursenkét). Kursansvarig presenterar kursenkét fran foregdende kurs vid kursstart och
kursdialog halls med studenterna under pagéende kurs. Detta utgor underlag for kursanalysen, som
dven diskuteras vid Temarad dér studentrepresentanter inbjuds att delta.

Sammanfattning av studenternas svar pa kursenkten, inklusive 6ppna fragor

Tack till alla studenter som besvarat enkéten (38%). Studenter instimmer i hog grad’ och/eller

‘mycket hog grad’ med att:

e undervisningen utgick frén autentiska exempel: 87%

e kursen har givit virdefulla kunskaper/fardigheter: 80%

e den psykosociala studiemiljon under kursen var bra, samt har fatt tréna ett vetenskapligt
forhallningssétt genom att kritiskt granska och vérdera ny kunskap: 74%

e kursen har stimulerat till vetenskapligt forhéllningssétt (inkl. analytiskt, kritiskt ténkande): 53%

e det funnits en rdd trdd genom kursen fran larandemal till examination, samt kursen 6kade
forstaelse for betydelsen av ett etiskt forhallningssétt: 47%

Viktigaste du larde dig under kursen?

"Antligen satte sig A-E, vitalparametrar och det patofysiologiska sambandet mellan alltihop”’
"Att veta hur man ska agera i akuta situationer samt beakta etiska aspekter i vardande”
Jitteintressant med Katastrofmedicin”

“Jag hittade mitt framtida yrke!”

Kursens styrkor

“Styrkor: bra instruktioner, bra med pdminnelser, fin och utforlig dterkoppling. Svagheter: inga!”
“Kursen var mycket bra med olika typer av inldrning, bdda teori och praktik”

“Vfu! Toppen!”
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Forbattringsomraden

Inte forldigga sa mdanga uppgifter under VFU-tid”

“mer tydlighet kring vad man forvdntas ldsa in och kunna infor examinationen i omvdardnad”
“rorigt ndr flera moment pagadr simultant dven om det blev biittre ju ldingre in i kursen jag kom”

Vilka laraktiviteter har bidragit till din formaga att fora ett kliniskt resonemang (bedémning och
omhéandertagande av patienter)?

“Simuleringarna, VFU:n och fardighetstrdningen”

“studentundervisningen”

Har kursens simuleringar pa KTC; A-E, Akut omhandertagande, IPL med lakarstudenter varit
ett stod i larandet? Beskriv gédrna hur, i sa fall

“hade onskat det tidigare i utbildningen”

"KTC dr vardefullt... det forbereder oss att kunna medicintekniska moment infér kommande
yrkesutévning”

“otroligt utvecklande att fd trdina pd akuta bedomningar”

Balansen mellan fysiska traffar och digitala moten i zoom:

“Vildigt bra! Det dr en distanskurs sd det dr passande att det mesta gjordes pad distans”
“Det [distans] sparar sd mycket tid som kan ldggas pad studier”

“Bra avvdgning tycker jag”

Vid vilka aktiviteter foredrar du fysiska moten och vid vilka aktiviteter foredrar du digitala
moten i Zoom? Motivera garna varfor:

“Fordelar: smidigt, framjar ett aktivt deltagande. Nackdelar: mindre tekniska storningar, men inget
allvarligt :)”

“underldttar enormt mycket for min del att det dr digitalt. Ser bara nackdelar att behéva dka till
campus”

“fungerar oftast samre ndr vi dr stor grupp. Mdrks skillnad i diskussioner ndr vi i distans inte dr
tillsammans med campus”

“saknar att ni spelar in foreldsningarna sd att man kan repetera”

Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomférande och resultat

Studenternas vérdering av kursen utgor grund for fortsatt kursutveckling. Svarsfrekvensen (38%)
innebdr att svaren bor tolkas med forsiktighet. Baserat pé enkéten vérderas distanskursens blandade
larmiljo med betoning pa digitala mdten nér s& dr lampligt, huvudsakligen positivt. I kursenkéten
framgér, likt tidigare kursenkdter, att studenter antagna till distansprogrammet foredrar digitala mdten
dér s& ar mojligt (t.ex. seminarier, foreldsningar). Det anges dven att gruppstorlek och
foreldsningarnas utformning péverkar ldrandet. Diskussion pagar kontinuerligt om utformning och
variation av laraktiviteter och examinationer som bast stodjer lirande och maluppfyllelse.

I kursen fordjupas kunskaper om omhéndertagande, strukturerad patientbeddmning, kliniskt
resonemang, prioritering och farmakologi i samband med tidig upptéckt av/vid akut ohélsa.
Studenterna Okar sin sjéalvstindighet i arbetet med omvardnadsprocessen och att tillgodose patient och
nérstdendes behov av omvérdnad, samt tranar ledarskap och teamsamverkan. Kursen ger dven
forstaelse for samhillets beredskap och sjukskdterskans roll vid sérskild hdndelse. Studenterna
vidareutvecklar kritiskt forhallningssétt — vésentligt i hogre utbildning — bl.a. genom examinationer
som baseras pé analys av tekniskt moment inom akutsjukvéard samt analys av etisk viardegrund.

Kursen omfattar fem moment och sex veckors VFU under elva veckor. I kursenkéten anges att kursen
upplevs som lérorik och intensiv. Studenter vardesitter ldrandet under VFU och péd KTC. I négra fall
har inte VFU-platsen motsvarat studentens forvéntningar. VFU-platserna foljs upp varje termin och
studenter uppmanas att kontakta sin kontaktlérare om problem skulle uppsta. Avsaknad av synpunkter
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pa olikheter i bedomningar av kursens examinationer kan tolkas positivt och belyser vikten av ett
kontinuerligt arbete med inter- och intrareliabla bedomningar i l4rarlaget.

Att tillvarata studenternas forkunskaper, erfarenheter och forutsattningar

Vissa ldraktiviteter och examinationer baseras pa studentens val och bearbetas genom individuellt
respektive kollaborativt ldrande. Infor examinationen i moment 1 genomfor studenterna en
obligatorisk laraktivitet med valbar fordjupning relaterat till hotande svikt i vitala funktioner hos
patient med efterfoljande undervisning i storgrupp. Den skriftliga examinationen om samspel
ménniska-teknik i moment 2 och seminariet om etisk virdegrund i moment 3 baseras pé att studenten
sjélv viljer situation och begrepp for analys. Allt fler VFU-platser baserar sitt pedagogiska upplédgg pa
peer learning. Studenternas erfarenheter tillvaratas i kursdialog och 6ppna fragor 1 kursenkéten.

Arbetsmetoder (pedagogiska metoder) som anvénts under kursen for att stodja studenterna
att uppna larandemalen

Kursens upplédgg utgér fran pedagogisk forskning som framjar och férdjupar ldrandet. Under VFU
integreras laraktiviteter och examinationer utifran att det stodjer studenterna att uppna larandemaélen,
exempelvis en genomgéng av ldkemedel i *akutviskan’ (moment 4) under VFU (moment 3).
Workshops och simulering (moment 2) stodjer studenternas handlingsberedskap vid hotande akut
ohélsa under VFU (moment 3). Matriser med bedomningskriterier i larplattformen bidrar till att
tydliggora bedomning av examinationer, samt till rattssékerhet. Resurstid/foreldsning infor
examination erbjuds i moment 2, 4 och 5.

Att skapa, uppritthalla och tydliggéra den réda traden (Constructive Alignment) fran
larandemal till examinationsform och examinationsinnehall

Arbete med att tydliggora den roda tradden (bl.a. i larplattformen) pagar kontinuerligt. Larandemal,
laraktiviteter och examinationer gas igenom muntligt vid kursintroduktionen. Veckobrev publiceras
under pagéende kurs som ett stod framforallt de veckor déa flera moment pagar samtidigt.

Att sdkerstilla att studenterna genom examinationer och bedémningskriterier uppnar
larandemalen

Kopplingen mellan lirandemal, laraktiviteter och examinationer, samt beddmningskriterier till
kursens examinationer, beskrivs i larplattformen och gés igenom vid kursintroduktionen. En &versyn
av kursens laraktiviteter, examinationer och beddmningskriterier gors infor kursstart. Studenterna ges
mdjlighet att trina sondinldggning pd KTC infor féardighetsexaminationen (moment 2).

Arbete med kvalitet, forskningsanknytning och samverkan med andra professioner

Arbetet med kvalitet, forskningsanknytning och samverkan med andra professioner utvecklas
kontinuerligt. Foreldsningar halls av lirare med spetskompetens. Samverkan med andra professioner
sker pa VFU-platsen och ingar i VFU-momentets lirandemal. Ett begrénsat antal studenter deltar i
interprofessionell simulering med lakarstudenter pd KTC. Forskningsanknytning ingér bl.a. i den
individuella skriftliga examinationen i moment 2.

Kursansvarigs slutsatser
e Kursen utvérderas huvudsakligen vil och ger vérdefulla kunskaper infor det kommande yrket
bl.a. genom okad sjélvstandighet, integrering av teori och praktik under VFU samt pad KTC,
autentiska exempel, samt trining av vetenskapligt forhéllningssétt och kritiskt tinkande.
e Kursen anges vara intensiv bl.a. genom integrerade moment under VFU.
e Den psykosociala studiemiljon under kursen vérderas positivt.

Forbattringar infor HT23

e Kursens schema kommer att finnas digitalt i TimeEdit i larplattformen.
e Utformning av salsexaminationen i moment 1 kommer att tydliggoras genom exempeltenta.
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e Seminariet om etik i moment 3 omarbetas for att stodja ldrandet.
e BeVut revideras avseende ett larandemal for ladkemedel.
e cPortfolio infors, med fokus pé aterkoppling och bedémning under VFU.

Forbattringsforslag samt aterkoppling av kursrapporten
BeVut-guiden har fatt positiv aterkoppling fran studenter och handledare/studentansvariga/AKA pé
VFU-enheterna som ett pedagogiskt stod med relevanta reflektions- och diskussionsfragor.

Sammanstéllning av kursrapporten aterkopplas till studenter pé aktuell och kommande kurs pé

programwebben och vid kursintroduktionen. Kursenkiten diskuteras pd Temakollegium och Temarad
for ar 3. Studentrepresentant inbjuds till Temarad, men kunde tyvérr inte medverka denna termin.
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