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Kurskod
1AR032

Kurstitel
Halsa, delaktighet och aktivitet

Hoégskolepodng
7,5

Termin (vt/ht-ar)
VT26

Tidsperiod
19/1-20/2 2026

Kursansvarig
Anna Johansson

Examinator
Lisa Holmlund

Momentansvariga larare

Ovriga medverkande larare

Gunilla Helgstrand, Monica Andersson, Anna
Jernstrom, Daniela Sarkan, Annika Skold,
Linda Ek, Yvonne Axelsson, Malin Regardt,
Banuja Sivapalan, Nilufer Colak, Sofie
Eriksson, Tobias Peterson, Sandra
Hakkarainen, Christina Eriksson, Sofie
Eriksson, Ann-marie Ohrvall, Batarina
Baudin, Linda Timm, Banuja Sivapalan,
Mandana Fallahpour

39

Antal registrerade studenter
vid treveckorskontrollen 30 godkanda

Antal godkanda vid sista kursdatum | Svarsfrekvens kursvarderingsenkat

13,51%

Ovriga metoder for studentinflytande (utdver avslutande kursviardering)
Studentrepresentanter som formedlade klassens asikter till kursansvarig via mail

Via kurswebben

Aterkoppling av kursvirderingsresultat till studenterna

Observera att...

Analysen ska (tillsammans med sammanfattande kvantitativ sammanstallning av
studenternas kursvardering) delges utbildningsndmnd vid kursgivande institution samt for
programkurser dven programansvarig namnd.

Analysen har delgivits utbildningsndmnd féljande datum:
Analysen har delgivits programansvarig namnd féljande datum:

1. Beskrivning av eventuellt genomforda forandringar sedan féregaende kurstillfélle
baserat pa tidigare studenters synpunkter

Undervisningen i arbetsterapiprocesser utokades med 100%, fran 3h till 6h, i 6vrigt ingen justering.
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2. Kortfattad sammanfattning av studenternas varderingar av kursen

(Baserad pa studenternas kvantitativa svar pd kursvirderingen och centrala
synpunkter ur fritextsvar. Kvantitativ sammanstdllning och ev. grafer bifogas.)

Kursen var utformad pa ett satt som gav mig maéjlighet till aktivt larande:
medelvarde 5,6;

Jag kande mig inkluderad och respekterad under kursen: 5,8;

Kursen som helhet var bra: 5,0

Psykosociala arbetsmiljon: 5,0

Lararen/handledaren skapade en atmosfar som framjar larande och utveckling: 5,4
Jag har forsokt relatera det jag lart mig i kursen till andra kurser och amnen: 5,6
Kraven som stalldes i kursen var rimliga i relation till larandemalen: 5,4

De problem och frageformuleringar som presenterades under kursen kandes
motiverade och realistiska: 5,4

Kursen byggde vidare pa mina kunskaper fran tidigare kurser under utbildningen:
5,6

Studenter i fritextsvar angav att kursen var tydlig, larorik, intressant med
studiebesok. De tycker det ar en mycket relevant kurs med bra information och
struktur. Handrehabilitering, ortostillverkning, manuella rullstolar,
forskrivningsprocessen i fruangen angavs speciellt.

Sammanfattning av angivna styrkor: Kursen styrkor ar att kursen bygger vidare pa
tidigare kunskaper som medicinska amnen och arbetsterapiprocesser. Kursen
erbjuder dven fardighetstraning i olika moment.

Sammanfattning av angivna svagheter: Studenter papekar att nagra forelasare var
sena med sina ppt, vilket innebar férsamrade mojligheter for studenter att
forbereda sig och de papekar att moment kring dokumentationen kan férbattras.

3. Kursansvarigs reflektioner kring kursens genomférande och resultat

Kursens styrkor: Mycket av kursen ar relevant genom att den bygger vidare pé tidigare kunskap
och férbereder studenter pa VFU och arbetar tydligt mot flera examensmal och delar i
arbetsterapeutens kompetensbeskrivning. Externa larare bidrar med kompetens fran arbete med
olika patientgrupper, fardigheter som kravs for professionen.

Kursens svagheter: Aterkommande utvardering kring svag dokumentationsutbildning pa
programmet

3. Ovriga synpunkter

4. Kursansvarigs slutsatser och eventuella forslag till forandringar

(Om fordndringar foreslas, ange vem som dr ansvarig for att genomfora dessa och
en tidsplan. )



Sid:

Med far svar gar det inte dra tydliga slutsatser kring kursen men de svar som kommit in ar i
huvudsak positiva och i linje med tidigare kursvarderingar. Kursansvarig betonar aterigen tydligt for
kommande studenter kring betydelsen av kursvardering samt hur deras svar behandlas. Fortsatt

arbete med dokumentationskunskapen.

Bilagor: Kursutvdrderingen med tabeller och fritextsvar (KIl)
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