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Institutionen för klinisk forskning och utbildning 
Karolinska Institutet, Södersjukhuset 
Specialistutbildning för sjuksköterskor      
Operationssjukvård - Perioperativ omvårdnad 1, 15 hp  
HT 2023        Preliminärt schema 

Vecka 45 
 
Måndag 6/11 
 
8.00-9.00 
 
 
9.30-11.00 
 
 
11.00-12.00 
 
 
13.00–14.00 
 
 
14.15-16.00 
 
 
Tisdag 7/11 
8.00–10.00 
 
 
10.30–12.15 
 
 
13.00–15.00 
 
 
15.00–16.00 
 
 
Onsdag 8/11 
09.00-12.00 
 
 
 
13.00-16.00 
 
 
Torsdag 9/11 
09.00-12.00 
 
 
 
13.00-16.00 
 
 
 

 
 
 
 
Kursintroduktion 
 
 
Föreläsning - Introduktion till kirurgi och 
operationssjukvård 
 
Föreläsning - Den kirurgiska patientens perspektiv 
 
 
Föreläsning - Perioperativ omvårdnad och 
operationssjuksköterskans profession 
 
Föreläsning – Anestesiologisk omvårdnad. 
 
 
 
Föreläsning - Hygien och aseptik i operationsrummet och 
förrådshantering 
 
Föreläsning - Perioperativ omvårdnad och 
operationssjuksköterskans profession 
 
Föreläsning - Positionering av patienten på 
operationsbädden 
 
Föreläsning - Suturkunskap  
 
 
 
Föreläsning Kirurgi - Operationsmetoder och tekniker 
inom övre bukkirurgi. 
 
 
Föreläsning Kirurgi - Operationsmetoder och tekniker 
inom nedre bukkirurgi. 
 
 
Föreläsning – Ortopedi, operationsmetoder och tekniker 
inom ortopedisk kirurgi  
 
 
Föreläsning – Kärlkirurgi, operationsmetoder och tekniker 
inom kärlkirurgisk kirurgi. 
 
 

Lokal 
 
 
 
Gentz SÖS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Charles, Widerströmska 
huset, Tomtebodaväg 18A 
Solna 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gentz 
 
 
 
 
 
 
 
Halldin, SÖS 
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Fredag 10/11 
09.00-12.00 

 
 
 
Föreläsning- Gynekologi, operationsmetoder och tekniker 
inom gynekologisk kirurgi 

 
 
 
ZOOM länk kommer 

 
Vecka 46 
Måndag 13/11 
 
 
Tisdag 14/11 
 
 
Onsdag 15/11 
 
 
Torsdag 16/11 
 
8.00-10.00 
 
 
10.30-12.00 
 
 
13.00-16.00 
 
16.00-17.00 
 
 
Fredag 17/11 

 
 
VIL - Färdighetsträningar 
 
 
VIL - Färdighetsträningar 
 
 
VIL - Färdighetsträningar 
 
 
 
 
Föreläsning - Steriliseringsprocess av instrument; 
rengöring, desinfektion och sterilisering. 
  
Föreläsning – Draperingsmaterial och rockar egenskaper 
och funktioner 
 
Seminarium Hygien och Aseptik 
 
Information inför VFU 
 
 
- 
 
 

 
 
KTC 
 
 
KTC 
 
 
KTC 
 
 
 
 
Halldin 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
VFU 
 
Egen reflektion ang VFU Canvas 
 
 
 

 

Vecka 48  
VFU 
 
Halvtidsbedömning 
 

 

Vecka 49 
 
 
 

 
VFU 
 
Peer learning 

 

Vecka 50  
VFU 
 
Slutbedömning 
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18/12 8.00 Inlämning av individuell uppgift inom hygien 
och aseptik - reflektion enl Gibbs’ systematiska 
reflektionsmodell 
 
 

Vecka 51 
Måndag 18/12 
08.00-09.00 
 
09.00-12.00 
 
 
13.00-15.00 
 
 
Tisdag 19/12 
09.00-12.00  
 
13.00-16.00 
 
 
Onsdag 20/12  
8.00-9.00 
 
9.30-16.00 
 
 
Torsdag 21/12  
9.00-12.00 
 
 
13.00-16.00 
 
 
22/12 och 
27/12 

 
 
Reflektion efter VFU 
 
Föreläsning - Urologi och Robotkirurgi, omvårdnad och 
operationsmetoder 
  
Föreläsning - Bröstkirurgi 
 
 
 
Föreläsning - Sårbehandling  
  
Föreläsning - Instrumentkunskap 
 
 
 
Föreläsning - Patientsäkerhet 
 
Grupparbete – Patientsäkerhet. 
 
 
 
Föreläsning -Traumakirurgi 
 
 
Föreläsning – Olika risker för händerna; Arbetar du säkert? 
 
 
Grupparbete – Patientsäkerhet. Inlämning 27/12 
 

 
 
Atrium, enréplan  
Wargentinhuset 
Nobels väg 12B Solna 
 
 
 
 
 
 
Gentz 
 
 
 
 
 
Gentz 
 
 
 
 
 
Gentz 

Vecka 52 
27/12-29/12 
 
 

 
Examinationsseminarium - Patientens perspektiv  
Diskussionsseminarium i Canvas Deadline 28/12 
  
Inläsning inför tentamen 
 

 

Vecka 1, 2024 
2/1-5/1 
 
3/1 Onsdag 
9.00-12.00 

 
Inläsning inför tentamen 
 
Seminarium - Säkra övergångar OP/ANE/IVA  
 

 
 
Zoom 
länk kommer 

Vecka 2 
Tisdag 9/1 
08.00-8.55 
 
09.00-9.55 
 

 
Resurstillfälle för frågor inför tentamen 
Gynekologisk och obstetrisk kirurgi 
 
 Kärlkirurgi 
 

 
 
Zoom 
Länk kommer 
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10.00-10.55 
 
11.00-11.55 
 
 
 
 
Torsdag 11/1 
 

 Bukkirurgi 
 
 Ortopedisk kirurgi 
  
Inläsning inför tentamen 
 
 
Digital Tentamen - Perioperativ omvårdnad och 
operationsteknik samt topografisk anatomi  
 

 
 
 
 
 
 
 
ANA 23 Campus 
Flemingsberg 
 

  


